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Abstract: Today, the Ramakrishna Mission and Math are the epitome 

of the Sanskrit language. Many institutions like Vedavidalaya, Vivekananda 
University and Vidyamandir are always working to promote and support 
Sanskrit. The knowledge of Sanskrit literature is essential for preserving 
Indian civilization and culture. Poetry such as the Ramayana, Mahabharata, 
and Puranas can be found in the beautiful tradition of Indian civilization 
and culture. The disciples of Ramakrishna Paramahansa made an invaluable 
contribution to Sanskrit literature. In order to build a well-organized envi-
ronment for the general public, Sanskrit has been dedicated to the Sanskrit 
language. Namely, Swami Vivekananda wrote Shivastotra, Ambastotra and 
Ramakrishnastotra. Swami Brahmananda wrote Bhagavaccharanastotra. 
Swami Saradananda wrote Gadadharastotra, Saradapranamamantra, Vive-
kanandapranamamantra etc. Swami Abhedananda wrote Stotraratnakar, Sri 
Ramakrishnadhyana, Sri Ramakrishnavatarastotra, Sri Ramakrishnashtak, 
Sri Ramakrishnastotra, and Sreesaradevistotra. Swami Trigunatitananda 
wrote Sri Ramakrishnaavatarastotra and Swami Ramakrishnananda wrote 
Sri vivekanandapanchak. To this day, Swami Vivekananda regarded the 
practical Vedanta as very time-consuming. Ramakrishna has been serving 
Sanskrit mothers through reading and writing books in Sanskrit. 
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साराशंः— ससृं्कतभाषा दवेभाषा इच्छत जनश्रचु्छतस्त ुप्रच्छसद्धवै। तस्मात ् गचृ्छिणा ंगिृत्याच्छगनाञ्च 

ससृं्कतभाषायाम ् आसच्छतः सदवै च्छवलसच्छत। तस्मात ् केचन गचृ्छिणः सन्न्याच्छसनश्च आजीवनमवे 
ससृं्कतमातःु सवेाकाय ेआत्मानम ् असमर् पयन।् गचृ्छिणश्च यथा— नागशेदीच्छक्षतादयः च्छवद्ासंः। 
सन्न्याच्छसनश्च यथा— शङ्कराचाया पदयः। एवञ्च आधचु्छनकयगुऽेच्छर् काश्चन ससं्थाश्च च्छनरन्तरमवे 
ससृं्कतमातःु प्रचाराय कायं कुव पन्त्यः सच्छन्त। यथा— ससृं्कतभारत्यादयः ससं्थाः। र्नुश्च अद्याच्छर् 
ससृं्कतमातःु प्रचाराय गरुुकुलं, प्रच्छतष्ठान,ं ससं्था, मठः इत्यते े सव पदा च्छनःशलु्कतया छात्रान ् 
र्ाठच्छयत्वा ससृं्कतमातसृवेकान ् वध पयच्छन्त। यथा— च्छववकेानन्दच्छवश्वच्छवद्यालयः, वदेच्छवद्यालयश्च, 
च्छवद्यामच्छन्दरं प्रभचृ्छतकम।् र्नुश्च केचन च्छवश्वच्छवद्यालयाः केवलं ससृं्कतशास्त्रम ् एव र्ाठयच्छन्त। एतने 
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ज्ञायत े यत ् दवेभाषायाः कीदृग ् मािात्म्य ं जगत्यच्छस्मन ् च्छवलसच्छत। रामकृष्णसघंस्य सन्न्याच्छसनः 
दवेभाषाया ं प्रायः सव े च्छनतरा ं र्टवः सच्छन्त। त े च मिाराजाः च्छवच्छवधप्रच्छतष्ठानषे ु ससृं्कतभाषायाः 
र्ाठनकाय े च्छनयतुाः। केचन सच्छन्त मिाराजाः, य ेससृं्कभाषया ग्रन्थाच्छदकम ् अरचयन।् यथा— 
स्वाच्छमच्छववकेानन्दादयः। केचन सच्छन्त मिाराजाः, य ेससृं्कतभाषया च्छनबद्धस्य उर्च्छनषदाच्छदग्रन्थस्य 
इतरभाषया अनवुाद ं चकु्ः। यथा— स्वाच्छमनो जषु्टानन्दादयः। एतने सामान्यजनाः अच्छर् 
उर्च्छनषत्स ु च्छनच्छितगढूात्मतत्त्व ं ज्ञात ु र्ारयच्छन्त। र्त्रऽेच्छस्मन ् रामकृष्णस्य साक्षात ् च्छशष्याणा ं
ससृं्कतवाङ्मय ेकीदृग ् अवदान ंच्छवलसच्छत इच्छत तच्छद्षय ेर्या पलोच्यत।े 

मखु्यशब्ाः— ससृं्कत, रामकृष्ण, सारदा, स्वामी च्छववकेानन्द, स्वामी ब्रह्मानन्द, स्वामी 
सारदानन्द, स्वामी च्छत्रगणुातीतानन्द, स्वामी रामकृष्णानन्द। 

 
रामकृष्णस्य साक्षात ् च्छशष्याः — 
स्वय ं भगवान ् एव जगतः र्नुरुद्धाय रामकृष्णरूर्णे अवतीनः। र्रमिंसस्य रामकृष्णस्य 

साक्षात ् षोडश च्छशष्याः आसन।् 
 त ेच— 
स्वामी च्छववकेानन्दः  स्वामी ब्रह्मानन्दः   
स्वामी योगानन्दः  स्वामी प्रमेानन्दः  
स्वामी च्छशवानन्दः  स्वामी च्छनरञ्जनानन्दः  
स्वामी सारदानन्दः  स्वामी रामकृष्णानन्दः 
स्वामी अभदेानन्दः  स्वामी अदू्भतानन्दः  
स्वामी तरुीयानन्दः   स्वामी अद्तैानन्दः 
स्वामी च्छत्रगणुातीतानन्दः  स्वामी सबुोधानन्दः  
स्वामी अखण्डानन्दः  स्वामी च्छवज्ञानानन्दः 
 
"आत्मान ं मोक्षाथ ं जगच्छद्धताय च" इच्छत नीच्छतवाक्यमवधाय प एत े सन्न्याच्छसनः च्छनरन्तरं कायं 

कुव पन्तः आसन।् अद्तैज्ञाच्छननः ब्रह्मसाक्षात्काच्छरणः एत े सन्न्याच्छसनः सामान्यजनाना ं दःख े
व्यच्छथताः सन्तः दःखच्छनवारणाय आजीवन ंप्रयत्न ंचकु्ः। ब्रह्म सत्य ंजगच्छिथ्या इच्छत ज्ञान ंत ुएतषेा ं
रामकृष्णाज्जातः। र्ाच्छथ पववस्तषु ु मोि एव जगतः दःखकारणम ् इच्छत एतादृशज्ञानस्य प्राप्तौ ितेःु 
अवतारवच्छरष्ठः श्रीश्रीरामकृष्णर्रमिंसः। र्नुश्च शदु्धजीवनयार्नने एव भगवतः साक्षात्कारो 
भवच्छत। तस्मात ् सदा सच्छिन्तन,ं भगवद्भच्छतः, सत्कमप, एकात्मभावः, जर्ः, ध्यान,ं 
शदु्धमन्त्रोिारणम ् इत्यते े भगवत्साक्षात्कारे ितेभुतूाः। ब्रह्मच्छवद्याप्रच्छतर्ादकग्रन्थाः दवेभाषया 
च्छवरच्छचताः। तस्मात ् रामकृष्णर्रम्परायाम ् अन्तभू पताः मिाराजाः सव े प्रायः ससृं्कतभाषाया ं
कृतभचू्छरर्च्छरश्रमाः। त े च रामकृष्णस्तोत्र,ं उर्च्छनषद्भाष्य,ं प्रणाममन्त्र,ं ध्यानमन्त्र ंसरुभारतीभाषया 
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अच्छलखन।् सम्प्रच्छत रामकृष्णस्य साक्षात ् केषाच्छञ्चत ् च्छशष्याणा ं सरुभारतीभाषायाम ् अवदानम ् 
अतलुनीयम।् सम्प्रच्छत अधः तषेा ं मिाभागाना ं सरुभारतीभाषायाम ् अवदानच्छवषय े समासने 
यथामच्छत आलोच्यत।े 

 

स्वामी च्छववकेानन्दः — 
१८६३ ईसवीयसवंत्सरस्य जनवरीमासस्य द्ादशच्छदनाङे्क, १२६९ वङ्गाब्स्य र्ौषसङ्क्राच्छन्तच्छदन े

कृष्णसप्तमीच्छतथौ उत्तरकोलकाताया दत्तर्च्छरवारे जच्छनमलभत। तस्य च्छर्तरावास्ता ं च्छवश्वनाथदत्तो 
भवुनशे्वरीदवेी च। स श्रीरामकृष्णदवेाद ्दीच्छक्षतः सन ् १८८६ सवंत्सरे अगष्टमासस्य षोडशच्छदनाङे्क 
गरुोः मिाप्रयाणात ् र्रं सनातनधमपस्य प्रचाराय मच्छत ंचकार। ततःर्रं स्वामी च्छववकेानन्दः इच्छत 
नाम्ना र्च्छरच्छचतोऽयम।् ततःर्रं मिाभाष्य,ं योगशास्त्र,ं साखं्यशास्त्र,ं ज्योच्छतश्शास्त्रम ्, अष्टाध्यायीम ्, 
वदेान्तशास्त्र ंस्वामी च्छववकेानन्दः र्र्ाठ। न केवलं भारत े अच्छर् त ु समग्रजगच्छत सनातनधमपस्य 
च्छवशषेणे वदेान्तस्य प्रचारम ् अकरोत।् कायणेानने च्छवश्वगरुुः इच्छत ख्याच्छतः लब्धा। अयञ्च मनीषी 
१८९३ ईसवीयसवंत्सरे च्छसतम्बरमासस्य ११ च्छदनाङे्क स अमचे्छरकायाः च्छशकागो-धमपमिासभाया ं
भाच्छषतवान।् ततः च्छवदशेभ्रमणात ् र्रं भारत ंप्रत्यागत्य र्णु्यतीथ ेवलेुड े१८९१ ईसवीयसवंत्सरे म-े
मासस्य प्रथमच्छदनाङे्क रामकृष्णच्छमशनस्य स्थार्ना ंचकार। 

 
कृच्छतः — 
स्वामी च्छववकेानन्दः च्छवश्वधमपसम्मलेन े च्छिन्दुधमपस्य र्नुः प्रच्छतष्ठान ं चकार। अधनुाच्छर् 

भारतवष पः इच्छत नामकः कच्छश्चत ् दशेः जीवच्छत इच्छत वदैचे्छशकाः च्छववकेानन्दमखुात ् अजानन।् स्वामी 
च्छववकेानन्दः कस्यच्छचत ् गरुोः सकाशात ् अद्तैवदेान्त ंन र्र्ाठ। र्रन्त ुअत्यन्त ंसरलतया दबोधम ् 
अद्तैवदेान्तशास्त्र ं जनान ् बोधयामास। अद्तैवदेान्तशास्त्र ं वच्छत— अिं ब्रह्माच्छस्म, तत्त्वमच्छस। 
इदमवे स्वाच्छमना प्रोतम—् 

“ बहु रूर् ेसम्मखु ेतोमार, छाच्छड कोथा ख ुुँच्छजछो ईश्वर। 
जीव ेप्रमे करे यइे जन सइे जन सचे्छवछे ईश्वर“।1इच्छत 

स्वामी च्छववकेानन्दः ससृं्कतभाषया बहूच्छन स्तोत्राच्छण रचयामास। च्छशवभतः च्छववकेानन्दः 
च्छशवस्य, जगदम्बायाः, जगदाधारभतूस्य गरुोः रामकृष्णर्रमिंसस्य सरुभारतीभाषया स्तचु्छत ं
च्छललेख। प्रायः सप्त स्तोत्राच्छण च्छवद्यन्त।े ताच्छन च— 

च्छशवस्तोत्रम ्    अम्बास्तोत्रम ्  श्रीरामकृष्णस्तोत्रम ् श्रीरामकृष्णस्तोत्रम-्१  
श्रीरामकृष्णस्तोत्रम ् - २ श्रीरामकृष्णस्तोत्रम-्३  श्रीरामकृष्णप्रशच्छस्तः 
 
च्छशवस्तोत्रम ् — 
अच्छस्मन ् च्छशवस्तोत्र े च्छशवस्य स्तचु्छतः च्छवधीयत।े स्तोत्रऽेच्छस्मन ् षड ् श्लोकाः सच्छन्त। भक्त्यवै 

भगवतः लाभो भवच्छत। तस्मात ् च्छवभतु्वव्याजने यः कोऽच्छर् सकलमच्छर् र्रस्म ै समर्प्प र्रप्रमे्णा 
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समर् पणभावनया च्छशखराच्छधरूढ े दवैभाव े मिादवेत्व ं प्राप्नोतीच्छत । र्नुश्च कमपफलेन जिचके् 
र्च्छतताः वयम।् तस्मात ् जगत्यच्छस्मन ् च्छकमच्छर् नाच्छस्त स्वकीय ंर्रकीयञ्च। तस्मात ् सवं र्च्छरत्यज्य 
च्छनच्छव पकल्पसमाच्छधना च्छचत्तस्थमीश्वरं प्राप्तचु्छमिच्छत। तथाच्छि स्वामी च्छववकेानन्दः प्राि— “हृच्छत 
प्रणयच्छत च्छवश्व ं व्याजमात्र ं च्छवभतु्वम”्2 ॥ च्छशवस्तोत्र े मन्त्र े कथ ं कदा च ईश्वरप्राच्छप्तभ पवच्छत इच्छत 
प्रच्छतर्ाच्छदतम।् स च कथयच्छत— च्छवगत े अज्ञान े ज्ञानस्य उदय े सच्छत हृदय े राजिंस आत्मा एव 
आत्मान ंरक्षत।ु उद्धरेदात्मनात्मानम ् इच्छत श्रचु्छतवचन ंप्रकाशयच्छत। तथाच्छि प्रोतम—् 

"गच्छलतच्छतच्छमरमालः शभु्रतजेः प्रकाशो, धवलकमलशोभो ज्ञानर्ञु्जाट्टिासः। 
यच्छमजनहृच्छदगम्यो च्छनष्फलो ध्यायमानः, प्रणतमवत ुमा ंसः मानसो राजिंसः॥५॥"3 इच्छत 
स्तोत्रःै सकलदोषप्रशमनोर्ाय ं नीलकण्ठं सदाच्छशव ं प्रसाच्छदतवान।् जगच्छत दःखमवश्यमवे 

च्छवद्यत।े दःखस्यास्य नाशाय च्छशव एव शरणम।् 
 
अम्बास्तोत्रम ् — 
अम्बास्तोत्र ेसप्त श्लोकाः सच्छन्त। सप्तश्लोकीरूर्ये ंस्तचु्छतः च्छवश्वसज पन ेअर्रप्रयत्नरूर्ा ं मातरं 

र्च्छरचते ु ं प्रयत्नर्रो लक्ष्यत,े अन्त ेच सफले अफले वा तामकेामवे गच्छत ंमचु्छतं भाग्यच्छवधात्रीच्छमच्छत 
मनतु।े तथाच्छि प्रोतम—् 

“का त्व ंशभु ेच्छशवकरे सखुदःखिस्त,े आघचु्छण पत ंभवजलं प्रबलोच्छम पभङे्ग। 
शाच्छन्त ंच्छवधातचु्छमि च्छकं बहुधा च्छवभग्नाम ्, मातः प्रयत्नर्रमाच्छस सदवै च्छवश्व॥े4” इच्छत। 

कदाच्छचत ् इय ंमाता धात्री, शभुाशभुफलप्रदात्री इिानरुूर् ंससंारं र्ालच्छयत्री अर्रा काच्छचत ् 
च्छवधात्री वत पत।े च्छववाद ेच्छवषाद ेप्रमाद ेप्रवास,े च्छरर्ौ वा च्छमत्रौ,अिौ िारे वा यस्याः दवे्याः अमतृदृच्छष्टः 
ससंारं रक्षच्छत, सा एव शरण ं कवःे।स्वाच्छमजी च्छवनम्रतया दवे्या मच्छिमान ं वण पयच्छत। तथाच्छि 
स्वामीजी स्तोत्र ेप्राि— 

“च्छमत्र ेच्छरर्ौ त्वच्छवषम ंतव र्द्मनते्रम ्, स्वस्थऽेसखु ेत्वच्छवथस्तव िस्तर्ातः। 
छाया मतृसे्तव दया त्वमतृ ंच मातम ुपञ्चन्त ुमा ंन र्रम ेशभुदृष्टय॥े”5 इच्छत। 

जगत्यच्छस्मन ् दवेी सवा पत्मना च्छवराजत।े अथा पत ् र्शजुन्त्वाच्छदतत्तदात्मनवै दवेी च्छतष्ठच्छत। 
अच्छस्मन ् जगच्छत माता एव ंसव पशभुाशभुफलदात्री, मङ्गलमयी, शत्रनुाशकाच्छरणी वत पत।े अतः वय ं
मत्या पः सवं र्च्छरत्यज्य मातःु शरणवे गिामः। 

 
रामकृष्णस्तोत्रम ् — 
जगद्गरुुः रामकृष्णः स्वस्य दिेत्यागावसरे स्वाच्छमन े च्छववकेानन्दाय सवं सामथ्यं दत्तवान।् 

तने सामथ्यने आच्छवश्व ेच्छवश्वगरुुः इच्छत ख्याच्छतः लब्धा। स्वामी च्छववकेानन्दः लोकातीतस्य जगद्गरुोः 
रामकृष्णस्य वन्दनाय ैस्तोत्राच्छण अरचयत।् अनन्यभच्छतभावनया भाच्छवतोऽय ंसाधकः सव पतोभावने 
धम पससं्थार्करूर्णे, अवतारर्रुुषरूर्णे प्रच्छतष्ठार्यच्छत गरुुवरेण्यम।् तथाच्छि प्रणाममन्त्रमाि— 
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“स्थार्काय च धम पस्य सव पधम पस्वरूच्छर्ण।े 
अवतारवच्छरष्ठाय रामकृष्णाय त ेनमः॥6 इच्छत” 

श्रीरामकृष्णस्तोत्र े चतचु्छभ पः श्लोकैः रामस्य कृष्णस्य चोत्तरावताररूर्णे नरदवेरूर्णे च 
प्रच्छतर्ादयच्छत श्रीरामकृष्णदवेम।् र्च्छतताना ं जनाना ं शरण ं रामकृष्णः। तथाच्छि प्रोतम ् स्वाच्छमना- 
"नरदवे दवे जय जय नरदवे"7 इच्छत। 

च्छद्तीय े श्रीरामकृष्णस्तोत्र े स्वाच्छमवय पः च्छववकेानन्दः अगच्छतकगच्छतकं गरुुर्ादर्द्म ं शरण ं
ब्रजच्छत। आच्छत पजनाना ं  खदे ं नाशयच्छत, च्छदवा रात्रौ च अस्मास ु करुणा ं वष पयच्छत। एतदवे स्तोत्र े
कथयच्छत— "यस्मादिं त्वशरणो जगदकेगम्य तस्मात्त्वमवे शरण ंमम दीनबन्धो।"8 इच्छत। 

 एकश्लोकात्मके श्रीरामकृष्णस्तोत्र े वदेयज्ञर्रुाणषे ु स्ततुगीतः र्रमर्रुुषः एव अय ं
रामकृष्णर्रमिंसः। स च जगद्गरुुः जगदद्धाराय अवतारवच्छरष्ठरूर्णे मत्य पलोके अवततार। तथाच्छि 
स्तोत्र ेगीतम—् 

“सामाख्याद्यगैीच्छतसमुधरुमैघेगम्भीरघोषयै पज्ञध्वान्तध्वच्छनत गगनबै्रा पह्मणनजै्ञा पचवदेःै। 
वदेान्ताख्यःै सचु्छवच्छितमखोच्छद्भन्न-मोिान्धकारःै स्ततुो गीतो य इि सतत ंत ंभज ेरामकृष्णम॥्”9 इच्छत। 
गरुोग पच्छरमाण ंयथा वदत ुन कदाच्छर् च्छशष्यः तरृ्प्च्छत। अतः वारं वारं तस्य जगद्गरुोः स्तवन ं

च्छवधाय अन्त े श्लोकत्रयणे श्रीरामकृष्णप्रशच्छस्तस्तोत्रम ् अरचयत।् दिेात्मवाच्छदनो मढूा आत्मनः 
क्षीणान ्, दीनान ्, मन्वन्त।े र्रन्त ु रामकृष्णभताः आच्छस्तकास्तच्छद्र्रीतम ् आत्मनो वीरान ् 
गतभयान ् मन्वन्त।े ससंारत्याच्छगनः कौच्छर्नवन्तः स्वाथ पच्छसच्छद्ध ं च्छविाय र्रमर्ीयषू ं र्ीत्वा 
श्रीगरुुचरण ंध्यायच्छन्त। तथाच्छि श्रीरामकृष्णप्रशस्तौ च्छववकेानन्दने गीतम—् 

“क्षीणाः स्म दीनाः सकरुणा जल्पच्छन्त मढूा जनाः,  
नाच्छस्तक्यच्छन्त्वदन्त ुअिि दिेात्मवादातरुाः। 
प्राताः स्म वीरा गतभया अभय ंप्रच्छतष्ठा ं 

यदा आच्छस्तक्यच्छन्त्वदन्त ुच्छचनमुो रामकृष्णदासा वयम॥्”10 इच्छत 
 
स्वामी ब्रह्मानन्दः — 
स्वामी ब्रह्मानन्दः श्रीश्रीरामकृष्णस्य साक्षात ् च्छशष्यषे ुअन्यतमः कच्छश्चत।् तस्य बाल्यनाम 

राखालचन्द्रघोषः। वच्छसरिाट इत्यस्य च्छशकराकुलीननामके ग्राम े १८६३ ख्रीष्टाब्स्य 
जानयुाच्छरमासस्य एकच्छवशंच्छततम े च्छदनाङे्क जच्छनमलभत। तस्य च्छर्तःु नाम आनन्दमोिनघोषः। 
द्ादशवषीयः राखालः र्ाठशाला ं समार्प् उिच्छशक्षाय ै कच्छलकाता ं समायातः। अवशषे े १८८१ 
ख्रीष्टाब् ेमनोमोिनच्छमत्रस्य भच्छगन्या सि राखालस्य र्च्छरणयो जातः। एकच्छस्मन ् च्छदन ेश्वशरुालय े
आगत ंराखालं दच्छक्षणशे्वरम ् आनीतवान ् मनोमोिनच्छमत्रः। ततः च्छववािबन्धन ंच्छबभदे्य रामकृष्णस्य 
शरणागतमभवत ् स्वामी ब्रह्मानन्दः। ततःर्रं रामकृष्णमठस्य प्रथमाध्यक्षत्वने सवेा ं चकार। 
र्नुश्च  राजा मिाराज इच्छत उर्ाच्छधना च्छवश्व ेख्याच्छतम ् अलभत। 
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कृच्छतः — 
स्वामी ब्रह्मानन्दः र्ठनर्ाठन े अत्यन्त ं दक्षः कुशलश्च। स च आध्याच्छत्मकग्रन्थानाम ् 

अध्ययन ं चकार। उर्च्छनषत्ग्ग्रन्थम ्, गीताशास्त्रम ्, र्रुाणम ् इत्यादीनाम ् तत्त्ववते्ता आसीत।् 
ससृं्कतवाङ्मय ेश्रीभगविरणस्तोत्रम ् अच्छलखत।् तस्य च्छववरणम ् अधः प्रस्तयूत।े 

 
श्रीभगविरणस्तोत्रम ् — 
अत्र स्तोत्र े एकच्छवशंच्छतः मन्त्राः सच्छन्त। तस्मात्त्वमद्य शरण ंमम दीनबन्धो इच्छत र्ङे्क्ः र्नुः 

र्नुः आवत पन ंभवच्छत। भगवतः स्तचु्छतः च्छवधीयत।े तस्य भगवतः मच्छिमान ंवण पयच्छत स्तोत्रकारः। 
भगवान ् सच्छिदानन्दरूर्ः, भतानगु्रिकारी, मायाच्छनच्छम पतच्छवश्वः, मिशेः। त ं स्तौच्छम। जगच्छत 
अच्छस्मन ् यत ् च्छकमच्छर् भवच्छत तत्त ु अस्मदधीन ं नवै च्छवद्यत।े यथा— रोगा िरच्छन्त ससु्वास्थ्य ं
शरीरम।् कामादयः प्रच्छतच्छदन ंच्छचत्त ंप्रदिच्छन्त। मतृ्यःु सदा नतृ्यच्छत। तथाच्छि गीतम—् 

“रोगा िरच्छन्त सतत ंबाला प्रबलाः शरीरम ्, कामादयोऽर्प्नचु्छदन ंप्रदिच्छन्त च्छचत्तम।् 
मतृ्यशु्च नतृ्यच्छत सदा कलयन ् च्छदनाच्छन, तस्मात्त्वमद्य शरण ंमम दीनबन्धो॥11” इच्छत। 

दिेः च्छवनश्यच्छत, सदा र्च्छरणामशीलः, च्छवषयानरुाच्छगना ं च्छचत्त ं च्छखद्यच्छत, बचु्छद्धः सदा कुकम पच्छण 
अनरुता भवच्छत, आयःु च्छवनश्यच्छत, यौवन ंगिता कालेन च्छवनश्यच्छत। अथा पत ् कण पः, चक्षःु, दन्तः 
च्छजह्वा, त्वग ् यद्यच्छर् सच्छक्यतया यौवन े च्छतष्ठच्छत चदेच्छर् गिता कालेन सवं नश्यच्छत। माता, च्छर्ता, 
बन्धःु, भाया प, र्तु्रः, इत्यते ेसवा पः गिता कालेन नश्यच्छन्त। र्नुश्च कालर्ाशात ् राजाच्छर् कदाच्छचत ् 
याचकः भवच्छत।तस्मात ् च्छकमच्छर् वस्त ुच्छनत्यतया न च्छतष्ठच्छत। तस्मात ् च्छनच्छलपप्ततया दीनबन्धो शरण ं
काय पच्छमच्छत ब्रह्मानन्दस्य आशयः।   

 
स्वामी सारदानन्द — 
स्वामी सारदानन्दः रामकृष्णस्य साक्षाच्छिष्यः आसीत।् कच्छलकातायाः आमिषे्ट पवीथ्याम ् 

एकच्छस्मन ् नचै्छष्ठकर्च्छरवारे १८६५ ईसवीयसवंत्सरे च्छडसमे्बरमासस्य २३ च्छदनाङे्क जच्छनमलभत। 
स्वाच्छमसारदानन्दस्य बाल्यनाम शरिन्द्रचक्वती। च्छनध पनाना ंदःखाता पना ंरोच्छगणा ंच दःखने च्छनतरा ं
सन्तप्तः स बाल्यादवे तषेा ं सवेाम ् अकरोत।् क्मशः स आध्याच्छत्मकं माग पम ् प्राच्छवशत।् 
वारानगरमठे यवुसन्न्याच्छसच्छभः सि शरिन्द्रः साधना ं प्रारब्धवान।् यदा रामकृष्णच्छमणन 
प्रारब्धस्तदा च्छववकेानन्दस्त ंतस्य मठस्य सम्पादकरूर्णे च्छनयतुवान।् 

 
कृच्छतः — 
स्वामी सारदानन्दः र्ञ्च स्तोत्राच्छण अच्छलखत।् त े च— १. श्रीगदाधरस्तोत्रम ् २. 

सारदाप्रणाममन्त्रः ३. च्छववकेानन्दप्रणाममन्त्रः ४. सर्ाष पदश्रीरामकृष्णस्तोत्रम ् ५. 
श्रीच्छववकेानन्दगीच्छतस्तोत्रम।् 
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श्रीगदाधरस्तोत्रम ् — 
अच्छस्मन ् स्तोत्र ेअष्ट मन्त्राः सच्छन्त। "प्रणमाच्छम गदाधरब्रह्मर्रम”् इच्छत र्ादः प्रत्यकंे श्लोकस्य 

अन्त ेआयाच्छत। रामकृष्णस्य बाल्यनाम गदाधरः आसीत।् तस्य र्रमगरुोः रामकृष्णस्य स्तचु्छतः 
स्तोत्रणेानने च्छवधीयत।े ब्रह्मज्ञानी आसीत ् रामकृष्णः। स्तोत्रणेानने रामकृष्णस्य गणुवण पना एव 
च्छवधीयत।े यथा— प्रज्ञानघनः स च्छनश्चलो च्छनष्पार्ो नीरोगो च्छनत्यानन्दस्वरूर्ः, च्छनग ुपणः, 
सकलयचु्छतखण्डनने ज्ञानलोकप्रसारकः, दष्टाना ं र्च्छरत्राणाय अघमष पणाय च सदा 
करुणाघनस्वरूर्ः, च्छशवकेशववासवसमानः अवतारवच्छरष्ठः। तथाच्छि गीतम—् 

“करुणाघनकमपकठोरर्ण ंगणुिीनर्ार्मशषेगणुम।् 
यगुचक्च्छववत पकतकपिरं प्रणमाच्छम गदाधरब्रह्मर्रम॥्”12 इच्छत। 

 
सारदाच्छववकेानन्दयोः प्रणाममन्त्रः — 
स्वामी सारदानन्दः जगज्जनन्याः सारदामातःु च्छववकेानन्दश्च अत्यन्त ं च्छप्रयः आसीत।् 

वागवाजारे मातःु र्च्छरसवेाय अय ं च्छनयतुः आसीत।् र्नुश्च रामकृष्णमठस्य प्रथमाध्यक्षस्य 
स्वाच्छमनो ब्रह्मानन्दस्य दिेत्यागानन्तरं सन्न्याच्छसनः सारदानन्द ं मिाराजमवे अध्यक्षत्वने 
प्राच्छथ पतवन्तः। र्रन्त ुस तदस्वीकृत्य च्छववकेानन्दने र्वंू च्छनयतेु सम्पादकर्द ेएव मठं सचे्छवतवान।् 
सारदानन्दः च्छववकेानन्दमिार्ादाना ंप्रणाममन्त्रम ् अच्छलखत।् तथाच्छि श्लोकः— 

“र्रतत्त्व ेसदा लीनो रामकृष्णसमाज्ञया। 
यो धम पस्थार्नारतो वीरेश ंत ंनमाम्यिम॥्”13 इच्छत। 

जगज्जनन्याः सारदामातःु प्रणाममन्त्र ंच्छललेख। तथाच्छि श्लोकः— 
“यथाग्नदेा पच्छिकाशती रामकृष्ण ेच्छस्थता च्छि या। 

सवपच्छवद्यास्वरूर्ा ंता ंसारदा ंप्रणमाम्यिम॥्”14 इच्छत 
 
सर्ाष पदश्रीरामकृष्णस्तोत्रम ् — 
अत्र र्ञ्च श्लोकाः आसन।् अत्र सारदानन्दः र्ञ्चस ु श्लोकेष ु च्छत्रच्छभः श्लौकैः श्रीरामकृष्ण-

सारदादवेी-च्छववकेानन्दाना ं गणुकीत्त पन ं कृत्वा ब्रह्मानन्द ं योगानन्द ं प्रमेानन्दञ्च प्रणमच्छत। स 
रामकृष्णम ् आचाया पणा ं मिाचायं मनतु,े सारदादवेीं शच्छतस्वरूच्छर्णीं मनतु,े यथा अग्नःे दाच्छिका 
शच्छतः, तथवै ता ं स्वीकरोच्छत। गवुा पज्ञया धम पससं्थार्न े वीरेश्वरं मनतु े स्वामीवय पम।् तषेामवे 
गणुसकंीत पन ंच्छवद्यत ेस्तोत्रऽेच्छस्मन।् तथाच्छि गीतम—् 

“योगानन्दः प्रमेानन्दश्चान्य ेव ैय ेच र्ाष पदाः। 
रामकृष्णगतप्राणाः सवांस्तान ् प्रणमाम्यिम॥्”15 इच्छत 

 
 

 



8 

SUṢAMĀ : Multidisciplinary Research Journal  ISSN: 3107-4529  
Vol. 1, Issue-1, (Jan-Mar) 2025 

श्रीच्छववकेानन्दगीच्छतस्तोत्रम ् — 
अत्र श्लोकत्रयम ् अच्छस्त। च्छशवानकुम्पया जात ंस्वाच्छमन ंच्छववकेानन्द ंक्वच्छचितू्त परूर्म ्, क्वच्छचद ्

उज्ज्वलसयू पम ्, वदेप्रवीणम ्, काच्छमनीकाञ्चनाच्छदबन्धरच्छित ं मनतु।े अथा पत ् सारदानन्दमिाराजः 
च्छववकेानन्दस्य स्तचु्छत ंचकार। तथाच्छि गीतम—् 

“मतू पमिशे्वरमजु्ज्वलभास्करच्छमष्टममरनरवन्द्यम।् 
वन्द ेवदेतनमुचु्छितगच्छिितकाञ्चनकाच्छमनीबन्धम॥्”16 इच्छत। 

कोच्छटसयू पप्रभा ं दीच्छप्तच्छसिंस्य दीच्छप्तम ्, धमपप्रचाराय कृत ं हुङ्कारवरम ् आससंारं तस्य 
च्छशवस्वरूर्स्य ताण्डवनतृ्य ंकलयच्छत। तथाच्छि श्लोकः— 

“कोच्छटभानकुरदीच्छप्तच्छसिंमिोकच्छटतकौर्ीनवन्तम।् 
अभीरभीहुङ्कारनाच्छदतच्छदङ्मखुप्रचण्डताण्डवनतृ्यम॥्”17 इच्छत। 

एव ं स्वामी सारदानन्दः स्वाच्छमनो च्छववकेानन्दस्य गणुकीत पनम ्, श्रीरामकृष्णस्य 
गणुसकंीत पनम ्, सारदादवे्याः गणुसकंीत पनम ् चकार सरुभारतीभाषया। तने स्वामी सारदानन्दः 
रामकृष्णमठस्य सवेा ंकुव पन ् सरुभारतीं भाषाम ् असवेत। 

स्वामी अभदेानन्दः — 
स्वामी अभदेानन्दः साक्षाच्छिष्यः आसीत ् रामकृष्णस्य। तस्य बाल्यकाले नाम आसीत ् 

कालीप्रसादः। स्वामी अभदेानन्दः १८६६ ईसवीयशतकस्य अक्टोवरमासस्य प्रथम े च्छदनाङे्क 
कच्छलकाताया ंजच्छनमलभत। यौवनस्य प्रारम्भावसरे ख्रीष्टधमं प्रच्छत आकृष्ट आसीत।् र्रं ब्राह्मणाना ं
भाषणने मगु्धः सन ् च्छिन्दुधम ेअनरुतः अभतू।् ततःर्रं भारतीयदशपन ंसमाच्छश्रत्य बहून ् ग्रन्थान ् 
अच्छलखत।् 

 
कृच्छतः — 
तस्य भाषण ं ग्रन्थाश्च अतीव प्रच्छसद्धाः आसन।् श्रीरामकृष्णवदेान्तमठेन १९६८ 

ईशवीयसवंत्सरे तस्य जिवाच्छष पक्यसवंत्सरे सम्पणंू कृच्छतत्व ंप्रकाच्छशतम।्त ेच ग्रन्थाः— 
१.Gospel of Ramakrishna Reincarnation. 
२.How to be a Yogi. 
३.India And Her People. 
४.आत्मच्छवकाश 
५.वदेान्तवाणी। 
६.च्छिन्दुधम ेनाया पः स्थानम।् 
७.मनसः च्छवच्छचत्र ंरूर्म।् 
८.स्तोत्ररत्नाकरम ् 
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स्तोत्ररत्नाकरम ् — 
अच्छस्मन ् ग्रन्थ े मखु्यतः स्वाच्छमना अभदेानन्दने च्छवरच्छचताच्छन श्रीरामकृष्णस्तोत्राच्छण, 

श्रीसारदास्तोत्राच्छण च च्छवलसच्छन्त। ततःर्रं श्रीरामकृष्णस्य ध्यान-प्रणाम-स्तोत्र-स्तवराज-अष्टक-
स्तोतामतृ-अवतारस्तोत्राच्छण प्रणीतवान।् ततः श्रीसारदादवे्याः ध्यान-प्रणाम-स्तोत्राच्छण 
कल्पयच्छत। 

 
श्रीरामकृष्णध्यानम ् — 
जगद्गरुोः रामकृष्णस्य ध्यानमन्त्र ं च्छललेख। स्तोत्र े अच्छस्मन ् मन्त्रत्रय ं राराजत।े अत्र प्रथम े

स्तोत्र ेश्लोकत्रयणे गरुुदवेस्य लोकोत्तरचच्छरत ंस्ततु ं वत पत।े च्छनत्यानन्दस्वरूर्गरंुु हृदयकमलमध्य े
कल्पयच्छत भतः। ततः गरुोः गणुवण पना च्छक्यत।े यथा-सदसदच्छखलभदेातीतः, एकः, 
प्रकृच्छतच्छवकृच्छतशनू्यः, च्छनत्यः, आनन्दमचू्छत पमान ्, च्छत्रगणुातीतः, सवा पच्छधवासः, ईशः, अच्छतसकू्ष्मः, 
च्छनरूर्ाच्छधकः, च्छवमलर्रमिंसः इत्यादयः। तथाच्छि गीतम—् 

“हृदयकमलमध्य ेराच्छजत ंच्छनच्छव पकल्प ंसदसदच्छखलभदेातीतमकेस्वरूर्म।् 
प्रकृच्छतच्छवकृच्छतशनू्य ंच्छनत्यानन्दमचू्छत ंच्छवमलर्रमिंस ंरामकृष्ण ंभजामः॥”18 इच्छत। 

 
श्रीरामकृष्णावतारस्तोत्रम ् — 
अच्छस्मन ् स्तोत्र े श्रीरामकृष्णध्यानस्य श्लोकाः र्वू पर्ीच्छठकात्वने समाच्छश्रताः। अत्र च्छवशंच्छतः 

श्लोकाः सच्छन्त। श्रीजयदवेस्य शले्या मस्त्यकूमा पच्छददशावतारान ् कल्पयच्छत। र्रन्त ु
कृष्णमवताररूर्णे गिृीत्वा म्लिेावतारं त्यजच्छत। एवञ्च श्रीरामकृष्णः जगच्छत च्छवद्यमानवस्त्वात्मना 
एव वत पत।े अथा पत ् सव पत्र एकात्मभावः प्रच्छतर्ाच्छदतः। तथाच्छि गीतम—् 

“अतलुच्छवर्लुदिे ेच्छचिय ेकूम परूर् ेविच्छस सकलमतेच्छद्श्वाधारशक्त्या। 
तव खलु मच्छिमान ंकोऽल्पधीव पण पयते ् त्वाम ् च्छवमलर्रमिंस ंरामकृष्ण ंभजामः”।19 इच्छत। 

 
श्रीरामकृष्णस्तवराजः — 
अत्र र्ञ्चदश श्लोकाः सच्छन्त। स्तोत्रकारः "भचु्छव रामकृष्णः"  इच्छत र्द ंवारं वारं र्नुरावत पत।े 

अत्र रामकृष्णस्य लीलाचच्छरत ं सरसतया वण पयच्छत। "ॐ नमो भगवत े रामकृष्णाय” इच्छत मन्त्र ं
र्च्छरकल्प्य तदनरुूर्मस्य स्तवराजस्य रचना च्छवच्छिता, यत्र एकेन एकेन अक्षरेण एकैकशः श्लोकः 
रच्छचतः। गरुुः सव पज्ञः वदेासाधनायोगध्यानधारणाभ्यः र्रं च्छवद्यत।े गरुुकृर्ा ं च्छवना तस्यावगमन ं
नवै भवच्छत इच्छत मच्छतः। तथाच्छि गीतम—् 

“ओङ्कारवदे्यः र्रुुषः र्रुाणो बदु्धशे्च साक्षी च्छनच्छखलस्य जन्तोः। 
यो वचे्छत्त सवं न च यस्य वते्ता र्रात्मरूर्ो भचु्छव रामकृष्णाय॥”20 इच्छत। 
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श्रीरामकृष्णाष्टकम ् — 
उर्जाच्छतवतृ्तने अत्र अष्टौ श्लोकाः च्छलच्छखताः। "ि ेरामकृष्ण त्वच्छय भच्छतिीन ेकृर्ाकटाक्ष ंकुरु 

दवे च्छनत्यम”् इच्छत अच्छन्तम ंर्द ंर्नुः र्नुः आवत पत।े अत्राच्छर् श्रीरामकृष्णस्य गणुवण पना च्छक्यत।े 
यथा च्छि— अव्यतः, आच्छदर्रुुषः, च्छवश्वस्य स्रष्टा, जगतः कता प, माया ंसमाच्छश्रत्य लीला ंच्छवदधाच्छत। 
तथाच्छि गीतम—् “त्व ंर्ाच्छि च्छवश्व ंसजृच्छत त्वमवे त्वमाच्छददवेो च्छवच्छनिंच्छस सव पम”्21 इच्छत। 

 
श्रीरामकृष्णस्तोत्रम ् — 
सोत्र े अच्छस्मन ् ४७ र्ङ्क्त्यः सच्छन्त। सव पम ् अनषु्टभुा च्छलच्छखतम।् तत्र एकम ् उर्जाच्छतवतृ्त ं

च्छवलसच्छत। र्रन्त ु श्लोकसङं्ख्या त्रचु्छटता लक्ष्यत।े कुत्रच्छचत ् ४ र्ङ्क्यः, कुत्रच्छचत ् ३ र्ङ्क्यः सच्छन्त। 
तस्मात ् र्च्छङ्क्सखं्या समचु्छिच्छखता। अत्र स्तोत्र ेलोककल्याणभावना वण्य पत।े तथाच्छि गीतम—् 

“सद्ब्राह्मणकुले जातो च्छदव्यदिंे समाच्छश्रतः,  
बाल्य ेयो च्छदव्यभावने वयस्यःै सि मोदयन।् 
च्छवरतो यौवन ेतीव्र ंमायार्ाशच्छववच्छज पतः  

च्छनत्यमतुस्वभावोऽच्छर् लोकानगु्रिकामतः”22 इच्छत। 
नमोऽस्त ु रामकृष्णाय तस्म ै श्रीगरुव े नमः, रामकृष्ण ं नमाम्यिम ्, रामकृष्ण नमोऽस्त ु त े

इत्याच्छदर्द ं र्नुः र्नुः आवत पत।े ति आध्याच्छत्मकता ं दश पयच्छत। अत्राच्छर् रामकृष्णस्य स्तचु्छतः 
च्छवद्यत।े रामकृष्णस्य च्छवष्णतु्वने मिशे्वरत्वने शच्छतस्वरूर्णे कल्पना च्छवधीयत।े मचु्छतदायकः, 
सवपभावस्वरूर्ी, सच्छिदानन्दः, प्रज्ञानघनः, च्छनग ुपणः रामकृष्णः। तथाच्छि च्छलच्छखतम—् 

“सवा पय सव पर्ार्ाय सव पभावस्वरूच्छर्ण ेसव पभावच्छविीनाय रामकृष्णाय नमः” इच्छत। 
 
श्रीश्रीरामकृष्णगणुामतृम ् — 
अत्र नव श्लोकाः सच्छन्त। अत्र अनषु्टरु् ् छन्दः वत पत।े रामकृष्णस्य गणुाः वच्छण पताः सच्छन्त। अत्र 

स्वाच्छमवयो गरुोः अशषेगणुान ् र्नुः र्व पतीकृत्य प्रकटयच्छत। तथाच्छि गीतम—् 
“कदा योगी कदा भोगी कदा वा ज्ञानच्छवत्तमः। 

कदा भतः कदा शातो वषै्णवश्चाच्छर् वा कदा॥” इच्छत। 
 
श्रीसारदादवेीध्यानम ् — 
स्वामी अभदेानन्दः श्रीसारदादवेीध्यानश्लोकम ् अच्छलखत।् अत्र र्ञ्च श्लोकाः सच्छन्त। तथाच्छि 

गीतम—् 
“ध्यायचे्छित्तसरोजस्था ंसखुासीना ंकृर्ामयीम।् 

प्रसन्नवदना ंदवेीं च्छद्भजुा ंच्छस्थरलोचनाम॥्”23 इच्छत। 
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ततःर्रं मातःु स्वरूर्वणपन ंच्छवितम।् ततःर्रं मातःु गणुवण पना च च्छवधीयत।े एतादृश ंमातरं 
मनच्छस च्छनधाय भताः मातःु ध्यान ंकत ु ंर्ारयच्छन्त। 

 
श्रीसारदादवेीस्तोत्रम ् — 
अत्र एकादश श्लोकाः सच्छन्त। "प्रणमाच्छम र्रा ं जननीं जगताम”् इच्छत र्ङे्क्ः र्नुरावचृ्छत्तः 

जायत।े अच्छस्मन े स्तोत्र े मातःु गणुवण पन ं च्छवधीयत।े माता साक्षात ् ब्रह्मस्वरूच्छर्णी, भयिीना, 
अभयदाच्छत्रणी, शरणागताना ं रक्षाकाच्छरणी, च्छत्रगणुातीता, भावसागरस्य र्ारच्छयत्री, ज्ञानदाच्छयनी, 
रामकृष्णप्राणगता, भच्छतच्छ वज्ञानदात्री, तमोनाच्छशनी, दयस्वरूर्ा, र्ार्ात ् रक्षाकाच्छरणी, शत्रनुाच्छशनी 
इत्यते ेगणुाः वच्छण पताः। आदौ गणुसकंीत पन ंच्छवधाय एतत्सदृश ंमातरं प्रणमाच्छम । तथाच्छि गीतम—् 

“प्रकृच्छत ंर्रमामभया ंवरदा ंनररुर्धरा ंजनतार्िराम।् 
शरणागतसवेकतोषकरीं प्रणमाच्छम र्रा ंजननीं जगताम॥्”24 इच्छत 

 
स्वामी च्छत्रगणुातीतानन्दः — 
रामकृष्णस्य र्रमिंसस्य साक्षात ् च्छशष्यषे ुअन्यतमः कच्छश्चत।् स्वामी च्छत्रगणुातीतनन्दः इच्छत 

सन्न्यासीनाम। तस्य बाल्यकाले श्रीसारदाप्रसन्नः च्छमत्रः इच्छत नाम आसीत।् श्रीदगा पदवे्याः कृर्या 
र्तु्रस्यास्य जि अभवत।् तस्मात ् एतादृश ं नामकरणम।् १८६५ ख्रीष्टाव्दस्य जानयुाच्छरमासस्य 
च्छत्रशंत्तम े च्छदनाङे्क दच्छक्षण-चच्छिशर्रगनाच्छजलायाः र्ाइकिाटीरनाओरा इच्छत ग्राम े जच्छनमलभत। 
तस्य च्छर्तःु नाम च्छशवकृष्णच्छमत्रः। बाल्यकालात ् र्जूार्ाठे आसच्छतः आसीत।् 

 
कृच्छतः — 
स्वामी च्छत्रगणुातीतानन्दः मिाराजः अत्यन्त ं बचु्छद्धमान ् आसीत।् बाल्यकाले एव १०८ 

स्तोत्राच्छण भगवत्प्रणाममन्त्र ं कण्ठस्थीकृतवान।् र्नुश्च भगवद्गीताम ्, चण्डीर्ाठम ्, उर्च्छनषत्ग्ग्रन्थ ं
स्वरसमते ंर्च्छठत ु ंशक्नोच्छत। च्छनम्नच्छवद्यालयस्य र्ाठं समार्प् उिच्छशक्षाय ैमटे्रोर्च्छलटान-्इनच्छिउशान 
इच्छत ससं्था ं प्रच्छत आगतः। ततःर्रम ् उिच्छशक्षा ं समाच्छप्ततवान।् ततःर्रं मािारमशाइ सारदा ं
दच्छक्षणशे्वरं प्रच्छत आनीतवान।् ससृं्कतभाषया श्रीरामकृष्णस्य स्ततु्यथ ं श्रीरामकृष्णावतारस्तोत्रम ् 
अच्छलखत।् 

 
श्रीरामकृष्णावतारस्तोत्रम ् — 
स्तवनाञ्जच्छलनामके र्सु्तके इद ंस्तोत्र ंश्रीरामकृष्णावतारस्तोत्रम ् इच्छत नाम्ना ख्याच्छतः प्राप्ता। 

अत्र चत्वारः श्लोकाः सच्छन्त। अनने स्तोत्रणे श्रीरामकृष्णस्य स्तचु्छतः च्छवधीयत।े अत्राच्छर् जगद्गरुोः 
श्रीश्रीरामकृष्णस्य गणुवण पनमाध्यमने स्तोत्रम ् आरब्धम।् र्नुश्च रामकृष्णस्य गणुसकंीत पनने 
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स्तोत्रच्छमद ं समाप्त ं च्छवद्यत।े यथा- रामकृष्णः च्छवषयच्छवरागी, सखुच्छनविः, यस्मात ् ऊधं्व च्छकमच्छर् 
नाच्छस्त, सवपज्ञः, सकलमनोमतः, प्रशान्तः, च्छत्रतार्िता प, र्रमदयालः। तथाच्छि गीतम—् 

“यस्मान्नाच्छस्त भगवतो च्छि च्छकच्छञ्चदूधं्व सपु्रार्प्श्च न खलु कस्यच्छचद्यतोऽन्यः। 
सोऽसाववे र्रमिंसरामकृष्णः सव पज्ञः सकलमनोगतः प्रशान्तः॥”25 इच्छत 

 
स्वामी रामकृष्णानन्दः — 
स्वामी रामकृष्णानन्दः र्रमिंसस्य रामकृष्णस्य साक्षात ् च्छशष्य आसीत।् तस्य बाल्यनाम 

शच्छशभषूणचक्वती इच्छत नाम आसीत।् शच्छशभषूणः १८६३ ख्रीष्टाव्दस्य जलुाइ-मासस्य 
त्रयोदशच्छदनाङे्क जच्छनमलभत। स च हुगलीच्छजलायाः इिार्रुग्राम ेजि प्राप्तवान।् बाल्यकालादवे 
भगवच्छत मिती प्रीच्छतः आसीत।् आङ्गलच्छशक्षाय ैग्राम ंर्च्छरत्यज्य कच्छलकाताम ् आगतः। प्रथमतया 
ब्राह्मसमाजस्य सदस्य आसीत।् ततःर्रं "Indian Miror” इच्छत र्च्छत्रकाया ं रामकृष्णच्छवषय े
प्रबन्धमकंे र्च्छठत्वा तषे ुअनरुागः आयातः। ततःर्रं १८८३ ख्रीष्टाव्द ेदच्छक्षणशे्वरे श्रीरामकृष्णने सि 
साक्षात्कारो जातः। 

कृच्छतः — 
स्वामी रामकृष्णानन्दः अत्यन्त ंबचु्छद्धमान ् आसीत।् स च कच्छलकाताया ंसमागत्य उिच्छशक्षा ं

समाच्छर्तवान।् अद्तैवदेान्तशास्त्र,े गीताच्छदशास्त्र,े उर्च्छनषिास्त्र े अत्यन्त ं व्यतु्पन्नः आसीत।् 
ससृं्कतभाषया च्छववकेानन्दस्य स्तचु्छत ंच्छललेख। तस्य च नाम श्रीच्छववकेानन्दर्ञ्चकम।् 

 
श्रीच्छववकेानन्दर्ञ्चकम ् — 
स्वामी रामकृष्णानन्दः च्छववकेानन्दस्य प्रणाममन्त्र ं च्छललेख। स च श्लोकः जगच्छत प्रच्छसद्धः 

वत पत।े तथाच्छि गीतम—् 
“नमः श्रीयच्छतराजाय च्छववकेानन्दसरूय।े 

सच्छित्सखुस्वरूर्ाय स्वाच्छमन ेतार्िाच्छरण॥े”26 
आदौ च्छववकेानन्दस्य मच्छिमान ं वण पयच्छत। च्छनत्याच्छनत्यच्छवषयषे ु च्छववकेज्ञानी स्वामी। 

च्छववकेवरैाग्यच्छचत्तशदु्धच्छचत्तः, च्छववकेदानकैच्छवनोदशीलः, आनन्दमचू्छत पस्वरूर्ः, च्छनत्यानन्दस्वरूर्ः, 
च्छववकेानन्दः। एतादृश ंजनम ् अिं स्तौच्छम इच्छत रामकृष्णान्दः। तथाच्छि गीतम—् 

"त ंदचे्छशकेनं्द्र र्रम ंर्च्छवत्र ंच्छवश्वस्य र्ालं मधरंु यतीन्द्रम।् 
च्छिताय नणृा ंनरमचू्छत पमन्त ंच्छववके आनन्दमिं नमाच्छम॥"27 इच्छत 

स्तोत्रणेानने च्छिन्दुधमपस्य र्नुःप्रच्छतष्ठार्कस्य गरुुवय पस्य स्वाच्छमनः वन्दना च्छवधीयत।े र्नुश्च 
तस्य स्वभावः, तस्य च्छचन्तनम ्, तस्य कमप इत्यतेान ् च्छवषयान ् च्छवलोक्य तस्य स्तचु्छतः च्छवधीयत।े 
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समीक्षणम ् — 
ससृं्कतजगच्छत च्छववकेानन्दस्य अवदानम ् अतलुनीयम।् अद्तैवदेान्तशास्त्राच्छदष ु अत्यन्त ं

कुच्छटलतया जगच्छिथ्या ब्रह्म सत्यम ् इच्छत मत ं प्रच्छतर्ाच्छदतम।् र्रन्त ुस्वामी च्छववकेानन्दः तादृश ं
प्रौढग्रन्थम ् अवगम्य अत्यन्त ं सरलतया जनाना ं सकाश े प्रच्छतर्ादयामास। र्नुश्च साक्षात ् र्च्छङं्क् 
र्च्छठत्वा अवगिच्छन्त चते ् तत ् ससृं्कत ं ससृं्कतमवे नाच्छस्त इच्छत ससृं्कतज्ञाना ं राद्धान्तः। यथा- 
लौच्छककं काव्यम ् प्रायः तथा भवच्छत। यथा - च्छशशरु्ालवधम ्, च्छकराताज ुपनीयम ्, नषैधीयचच्छरतम ् 
इत्यादयः। र्रन्त ुइद ंमत ंखण्डयामास च्छववकेानन्दः। अत्यन्त ंसरलतया जगद्गरुोः रामकृष्णस्य 
स्तचु्छतः च्छवच्छिता। स्तोत्रषे ुएतषे ुअथ पस्य प्राधान्य ंदरीदृश्यत ेन त ुशब्स्य। स्वाच्छमजी अद्ेततत्त्वम ् 
अनभुयू तिाग ेस्वकीय ंजीवन ं च्छनयतुवान।् अथा पत ् स practical vedanta आचच्छरतवान।् 
र्नुश्च ऋग्वदे ेयथा वागाम्भणृी आच्छदत्याच्छददवेतात्मना चराचरात्मकप्रर्ञ्च ेभ्रमन्ती च्छवद्यत।े तस्य 
शक्त्या जगच्छत सव ेप्राच्छणनः श्वासप्रश्वासाच्छदकायं कत ुप र्ारयच्छन्त। तद्त ् आधचु्छनके यगु े रामकृष्णः 
एव सवा पत्मना प्रर्ञ्च ेभ्रमच्छत। स एव शभुाशभुफलदायकः, कमपफलदायकः, साक्षात ् धम पस्वरुर्ः। 
तस्मात ् सवं र्च्छरत्यज्य रामकृष्ण ंभज। तने अस्माकं समषेा ंच्छचत्तशचु्छद्धः भवते।् 

अभदेानन्दः ससृं्कतजगच्छत शङ्कराचाय पम ् अनसुतृवान।् तस्य ग्रन्थ ेश्रीजयदवेः गीतगोच्छवन्द े
श्रीकृष्णस्य दशावतारं वण पयच्छत। मस्त्यकूमा पच्छदरूर्णे श्रीकृष्ण ं च्छचच्छन्ततवान।् इयमवे रीच्छतः 
अभदेानन्दने समाच्छश्रता। रामकृष्णमच्छर् च्छवच्छवधावताररूर्णे कल्पयामास अभदेानन्दः। र्रन्त ु
म्लिेावरताररूर्णे रामकृष्ण ंनवै च्छचच्छन्ततवान।् ततः अग्रसेरन ् स ख्रीष्ट ंमिम्मद ंशङ्करं चतैन्य ंच 
अवताररूर्णे वण पयच्छत। रामकृष्णः अच्छर् स्वजीवन े च्छवच्छवधधमपस्य साधना ं चकार। ततश्च 
च्छसच्छद्धलाभः कृतः। 

बाल्मीच्छककृतरामायण ेचतचु्छवंशच्छतसिस्र ंश्लोकाः आसन।् गायत्रीमन्त्र े२४ अक्षराच्छण सच्छन्त। 
एवञ्च रामायणस्य प्रच्छत एकसिस्रात्मकस्य श्लोकस्य प्रारम्भम ् अक्षरम ् भवच्छत गायत्रीमन्त्रस्थम ् 
एकैकम ् अक्षरम।् इयञ्च रामायणस्य रीच्छतः। तामवे रीच्छतमनसुतृ्य अभदेानन्दः 
श्रीश्रीरामकृष्णस्तवराजस्तोत्र ं च्छललेख। अच्छर् च "ॐ नमो भगवत े रामकृष्णाय” इच्छत 
द्ादशाक्षरमन्त्र ं र्च्छरकल्प्य तदनरुूर्मस्य स्तवराजस्य रचना च्छवच्छिता, एकेन एकेन अक्षरेण 
एकैकशः श्लोकः रच्छचतः। 

एत ेस्वाच्छमनः अत्यन्त ंसरलससृं्कतभाषया अद्तैवदेान्तस्य गढूाथ ं प्रच्छतर्ादयामासःु। तत्र 
स्वामी ब्रह्मानन्दः चर् पटर्ञ्जच्छरकास्तोत्रस्थ ंभाव ंस्वकीयस्तोत्र ेप्रच्छतर्ाच्छदतवान।् च्छदवारात्री चक्ाकारे 
र्च्छरभ्रमतः वतते।े तथवै मनषु्याणा ंजीवन े न च्छकमच्छर् च्छस्थरतया च्छतष्ठच्छत। गिता कालेन माता 
च्छर्ता, र्तु्रः, यौवनकालः, स्थावरजङ्गमम ् सवं च्छवनश्यच्छत। तस्मात ् सवं र्च्छरत्यज्य भगवन्त ंगोच्छवन्द ं
भजत।ु तथवै स्वामी ब्रह्मानन्दः अच्छर् प्राि— सवं र्ाच्छथ पव ं र्च्छरत्यज्य दीनबन्धोः शरण ं गित ु
इच्छत। 
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उर्संहृच्छतः — 
रामकृष्णर्रम्पराया ं च्छवद्यमानाः मिाराजर्ादाः ससृं्कतवाङ्मय े बहुच्छवधाच्छन काया पच्छण चकु्ः। 

तत्र रामकृष्णस्य साक्षात ् च्छशष्य ं च्छविाय तदत्तरम ् आगताः स्वाच्छमर्ादाः अच्छर् ससृं्कत ेबहुच्छवधाच्छन 
काया पच्छण चकु्ः। यथा— स्वामी िषा पनन्दः श्रीरामकृष्णसपु्रभातम ्, श्रीरामकृष्णप्रणच्छतम ्, 
श्रीशारदास्तचु्छतसप्तम ्, श्रीच्छववकेानन्दप्रभातप्राञ्जच्छलञ्च प्रणीतवान।् र्नुश्च स्वामी च्छवरजानन्दः 
श्रीरामकृष्णस्तोत्रदशकम ्, श्रीसारदादवेीस्तोत्रामतृमच्छलखत।् एत ेआजीवन ंससृं्कतमातःु र्ादसवेा ं
कुवन्तपः ससृं्कतसवेकान ् वध पयच्छन्त। र्नुश्च सव पजनबोधनाय अत्यन्त ं सरलतया जगद्गरुोः 
रामकृष्णस्य, जगिातःु सारदादवे्याः, च्छिन्दुर्थप्रदशपकस्य च्छववकेानन्दवय पस्य स्तचु्छतम ् 
प्रणाममन्त्रान ् च्छललेख। ससृं्कतवाङ्मय े रामकृष्णर्रम्परानयुोच्छगना ं योगदान ं त ु अच्छवस्मरणीयम।् 
र्नुश्च केचन मिाराजाः उर्च्छनषद्ग्रन्थाच्छदष ुच्छवद्यमानगढूाथ ंससृं्कततेरभाषया सषुु्ठतया प्रच्छतर्ाच्छदतम।् 
तथा— स्वामी जषु्टानन्दः, स्वामी भावाघनानन्दः, स्वामी तथागतानन्दः, स्वामी वीरेश्वरानन्दः, 
स्वामी भतूशेानन्दः, स्वामी रङ्गनाथानन्दः, स्वामी गम्भीरानन्दः प्रभतृयः। अद्यतनीयाः अच्छर् 
केचन मिाराजाः ससृं्कतप्रचाराय च्छनरन्तरं ससं्थानषे ुर्ाठयन्तः र्सु्तकं रचयन्तः च ससृं्कतमातःु 
सवेा ं च्छवदधच्छत। एवञ्च रामकृष्णस्य साक्षात ् च्छशष्याणा ंससृं्कत ेअवदानच्छमच्छत समदु्रवच्छद्शालच्छवषय ं
समासने यथामच्छत मया प्रस्ततुच्छमच्छत च्छशवम।् 
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