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Abstract: िारतीयषप्तििाप्तस्तकदशथनषे ुसाखं्यदशथन ंयोगदशथनञ्च अप्ततप्राचीन ेअन्यतम ेच 
दशथन।े साखं्ययोगदशथनयो: मौप्तलकतत्त्व े परुुष: प्रकृप्ततश्च। साखं्ययोगदशथनानसुारं 
सत्त्वरजस्तमसा ं साम्यािस्था प्रकृप्तत:। प्तत्रप्तििगणुषे ु सत्त्वगणु: प्रीत्यात्मक: अर्था थत ् सिुस्वरूप,ं 
रजोगणु: अप्रीत्यात्मक: अर्था थत ् दु:िस्वरूप,ं तमोगणु: प्तिषादात्मक: अर्था थत ् मोहस्वरूपम।् अत 
एि सिु ं जडप्रकृत:े िपै्तशष्ट्यम।् यिात ् प्तत्रगणुात्मकप्रकृप्तत: सिुदु:िमोहाप्तत्मका। अपरपाश्व े
न्यायिशैपे्तषकदशथनप्रकरणग्रन्थषे ु रूपरसाप्तदचतपु्तिंशप्ततगणुषे ु अन्यतमगणु: सिुम।् आचाय थ: 
अन्निंट्ट: तस्य तकथसगं्रहग्रन्थ ेसिुस्वरूपम ् उक्िान ् यत ् सिषेामनकूुलतया िदेनीय ंसिुम ् इप्तत। 
अर्था थत ् सकलप्राणीना ं यत ् स्वािाप्तिकाप्तिलाषस्य प्तिषयरूपणे ज्ञायत े तत ् सिुम।् सिुप्तमद ं
आत्मन: प्तिशषेगणु:— बदु्ध्यादयोऽष्टािात्ममात्रप्तिशषेगणुा:। एिञ्च तकथिाषानामकग्रन्थ े
सिुप्रसङे्ग उकं्— प्रीप्तत: सिुम।् तच्च सिा थत्मनामनकूुलिदेनीयम।्  

उपय ुथक्ालोचनात: िकंु् शक्यत े साखं्ययोगानसुारेण सिु ं प्तत्रगणुात्मकप्रकृत्या सह 
सम्बन्धयकु्म।् सिुादय: जडप्रकृत:े प्तिषया: यत ् सषृ्ट:े अनन्तरं प्रकृप्तत: परुुषाय िोगरूपणे 
प्रददाप्तत प्तकञ्च परुुष: सिुाप्तदप्तिषयाणा ं िोक्ा ििप्तत। प्रकृतपि े सिुाप्तदप्तिषया: परुुषस्य न 
ििप्तन्त, प्रकृप्ततपरुुषसयंोगिशात ् परुुष े आरोप्यत।े प्तकन्त ु अपरपाश्व े न्यायिशैपे्तषकदशथन े सिु ं
जीिात्मन: प्तिशषेगणु: यत ् गणुगणुीरूपसमिायसम्बन्धने जीिात्मप्तन प्ततष्ठप्तत। अत एि 
साखं्ययोगन्यायिशैपे्तषकदशथनदृष्ट्या सिुप्तिषयक: या अििारणा तस्य तलुनात्मकं प्तिश्लषेण ंमम 
प्तनबन्धस्य प्रप्ततपाद्प्तिषय:।  

Keywords: सिु,ं गणु:, प्रकृप्तत:, आत्मा, साखं्यम।् 
 
िपू्तमका: िारतीयदशथनम ् आध्याप्तत्मकतािादस्य दशथनम।् केिलं चािा थकदशथन ं व्यप्ततप्तरच्य 

सिा थप्तण दश थनाप्तन आध्याप्तत्मकाप्तन। िारतीयदशथन ेदश थनशब्दने तत्त्वदशथन ंतत्त्वदशथनस्य उपायाश्च 
बोध्यन्त।े िारतीयदशथन े सिथदा सत्योपलब्ध:े तत्त्वोपलब्ध:े उपप्तर िा गरुुत्त्वम ् आरोप्यत।े 
मानिजीिनस्य परमपरुुषार्थ थ: ििप्तत मोि: मपु्तक्: िा। प्तकञ्च अय ं मोि: 
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िारतीयाध्याप्तत्मकदशथनसम्प्रदायाना ं मलूालोचनाया: प्तिषय:। िारतीयदशथनसम्प्रदायाना ं
चरमलक्ष्य ं परमपरुुषार्थ थ: मोि:, प्तकन्त ु तप्तिन ् प्तिषय े समियलप्तितत्वऽेप्तप 
प्रमाणगतप्रमयेगतकाय थकारणिादप्रिपृ्ततप्तिषय े िारतीयदशथनसम्प्रदायषे ु मतिषैम्य ं ित थत।े 
प्रत्यकेदशथनसम्प्रदायशास्त्रषे ुतस्य तस्य दशथनानसुारं इद ंरहस्यमय ंजगत ्, जगत: सिषेा ंतत्त्वाना ं
यर्थार्थ थस्वरूप,ं तषेा ं यर्थार्थ थज्ञानलािोपाय: इत्याप्तदप्तिषया: यर्थायर्थ ंप्रप्ततपाप्तदता:। एि ं साखं्ययोग े
न्यायिशैपे्तषकदशथन े चाप्तप प्रत्यकेजीिाना ं आकापं्तितसिुस्वरूपम ् उपस्थाप्तपतम।् 
अन्यान्यदशथनसम्प्रदायरीत्या साखं्ययोगस्य न्यायिशैपे्तषकदशथनस्य च मखु्यलक्ष्य ं
जागप्ततकदु:िात ् प्तनिपृ्तत्तलाि:। तिात ् जागप्ततकदु:िस्य अिाि: सिुम।् सिुप्रसङे्ग साखं्ययोग े
न्यायिशैपे्तषकदशथन े च अप्तिकतया सादृश्य ं दृश्यत े चदेप्तप सिुस्य अप्तिष्ठानप्तिषय े मतिदे: 
लक्ष्यत।े   

साखं्ययोगदशथन ेसिुस्य अििारणा: 
महप्तष थकप्तपलस्य साखं्यदशथन ंमहप्तष थपतञ्जले योगदशथन ंच समानताप्तिकदशथनम।् योगदशथन े

साखं्यदशथनस्य परुुषाप्तदपञ्चप्तिशंप्तत: तत्त्वाप्तन आलोप्तचताप्तन। साखं्ययोगदशथनयो: मलंू 
मौप्तलकतत्त्वद्वय ं परुुष: प्रकृप्ततश्च। साखं्यदशथनानसुारं परुुष: कैिल्यप्तनप्तमत्त,ं प्रकृप्तत: 
सिुदु:िमोहात्मकिोग्यप्तिषयस्य दशथनप्तनप्तमत्त ं पङ्ग्वन्धन्यायने परस्परं सयंकु्ा। तिात ् परुुषस्य 
सप्तन्नप्तििशत: प्रकृतौ प्तििोि उत्पद्त े प्तकञ्च तस्य काय थरूपणे महदाप्तदत्रयोप्तिशंप्तत: तत्त्वाप्तन 
जायन्त।े महप्तष थकप्तपलमपु्तन: तस्य साखं्यसतू्रग्रन्थस्य प्रर्थमाध्यायस्य द्वाषप्तष्टतमसतू्र ेसपृ्तष्टप्रप्तियाया: 
आलोचनाप्रसङे्ग प्रकृप्ततलिणम ् उक्िान—् सत्त्वरजस्तमसा ं साम्यािस्था प्रकृप्तत:। साखं्यदशथन े
सत्त्व,ं रज: तम: च एत ेत्रय: गणुा: स्वीकृता:, प्तत्रप्तििगणुाना ंसाम्यािस्था प्रकृप्तत:। साखं्यदशथन े
परृ्थग्रपूणे सिुस्य लिण ंयद्प्तप न प्रप्ततपाप्तदत ंतर्थाप्तप प्तत्रप्तििगणुानाम ् आलोचनाया ंसत्त्वगणुस्य 
स्वरूपप्रसङे्ग सिुप्तिषय उपस्थाप्तपत:। आचाय थ ईश्वरकृष्ण: तस्य साखं्यकाप्तरकाग्रन्थ े
प्तत्रप्तििगणुस्वरूपप्तिषय े आलोप्तचतिान ् यत ् सत्त्वगणु: प्रीत्यात्मक:, रजोगणु: अप्रीत्यात्मक:, 
तमोगणु: प्तिषादात्मकश्च। सत्त्वगणुस्य प्रयोजन ं प्तह प्रकाश:, रजोगणुस्य प्रयोजन ं प्तह प्रिपृ्तत्त:, 
तमोगणुस्य प्रयोजन ं प्तनमयन,ं प्तकञ्च प्तत्रप्तििगणुाना ं व्यापारा: ििप्तन्त अन्योन्याप्तििि:, 
अन्योन्याश्रय:, अन्योन्यजनन: अन्योन्यप्तमर्थनुश्च। अर्था थत ् प्तत्रगणुस्य लिणप्तिषय ेउकं् सत्त्वगणु: 
प्रीत्यात्मक: अर्था थत ् सिुस्वरूप:, रजोगणु: अप्रीत्यात्मक: अर्था थत ् दु:िस्वरूप:, तमोगणु: 
प्तिषादात्मकश्च अर्था थत ् मोहस्वरूप:। अत्र सिुप्तिषय े आचाय थ: िाचस्पप्ततप्तमश्र: तस्य 
साखं्यतत्त्वकौमदुीटीकायाम ् अिदत ् प्रीप्तत: सिु,ं प्रीत्यात्मक: सत्त्वगणु:। अर्था थत ् सिु ं
सत्त्वगणुस्य स्वरूपम।् प्तत्रगणुशब्द े आत्मशब्दस्य प्रयोजन ं प्तकम?् अस्य आशङ्कायाम ् उत्तरप्तत 
कौमदुीकार:— परमतप्तनराकरणाय आत्मशब्दस्य प्रयोग: कृत:। य े प्तचन्तयप्तन्त प्रीप्तत: 
दु:िािािस्वरूपम।् प्रीप्तत: दु:िािािस्वरूप ं चते ् प्रीप्ततनामकं प्तिन्न ं िस्त ु नाप्तस्त, दु:िमप्तप 
प्रीत्यािािस्वरूपम ्, प्रीत्यािािप्तिन्न ं दु:िनामकं िस्त ु नाप्तस्त— अस्य मतस्य िण्डनप्तनप्तमत्त ं

 



Website: https://susamajournal.in      Page: 87 

 

SUṢAMĀ : Multidisciplinary Research Journal  ISSN: 3107-4529  
(International Peer-Reviewed & Refereed Journal) 

Vol. 1, Issue-3, (Jul-Sep) 2025 

आत्मशब्द: प्रयकु्:। सिु ंदु:ि ंच परस्परं प्रप्तत न अिािस्वरूपम।् सिु ंनाम दु:िािाि:, दु:ि ं
नाम सिुािाि एि ं न बोध्यत।े सिुाद:े िािपदार्थ थत्व ं बोिप्तयतमु ् आत्मशब्द: प्रयकु्:। एिञ्च 
प्रीप्ततशब्दस्य व्याख्याया ं श्रीज्वालाप्रसादगौड: तस्य कृष्णानामकटीकायाम ् अिोचत ् प्रीप्तत: 
आज थि,ं श्रद्धा, अनकुम्पा, िमा, लज्जा, सन्तोष:, प्तििके: इत्याप्तदप्तिषयाणा ंसमप्तष्ट:। अनरुूपतया 
पातञ्जलयोगदशथन े अप्तप जडप्रकृत:े प्तिषयत्वने सिु ं स्वीकृतम।् योगसतू्रस्य सािनपाद े
सिुदु:ियो: हतेपु्तिषय ेउकं्— जन्म, आय:ु दु:िम ् च एत ेपणु्यद्वारा सम्पाद्न्त ेचते ् सिुकारणम ् 
प्तकञ्च पापद्वारा सम्पाद्न्त ेचते ् दु:िकारणम।्प्तिषयिोगकाले योगीना ंप्तनकटे सिु ंदु:ि ंच कर्थम ् 
अनिुतू ंििप्तत अप्तिन ् प्तिषय ेआलोचनाप्रसङे्ग आचाय थव्यासदिे: तस्य योगिाष्य ेसिुलिणप्तिषय े
उक्िान ् प्तिषयिोगद्वारा इप्तन्द्रयाणा ंया तपृ्ति: तषृ्णाया: उपशाप्तन्त: ििप्तत तत ् सिुम।् अत एि 
सिु ंििप्तत अनिुपू्ततशीलद्रव्यप्तिशषे: यत ् सिुात्मकिमथप्तिप्तशष्टसत्त्वगणुस्य स्वरूपम।्  

साखं्ययोगमत ेचतेनपरुुष: यर्था प्तनत्य: तर्थिै प्तत्रगणुात्मकप्रकृप्ततरप्तप प्तनत्या। पार्थ थक्य ंकेिलं 
परुुष: ििप्तत अपप्तरणामी प्रकृप्तत: ििप्तत पप्तरणामशीला। सत्काय थिादानसुारं प्रकृत:े 
पप्तरणामसम्भतूाना ंसमस्तिस्तनूा ंस्वरूपाप्तण सिुात्मकता, दु:िात्मकता मोहात्मकता च। अत्र 
प्तजज्ञासा उत्पद्त े यत ् अिाकं य: सिुाद:े अनिुि: जायत े तषेामतु्पप्तत्त: कर्थ ं ििप्तत? 
सत्काय थिादसाखं्यमत ेअिाकं अन्तिःकरणषे ुएि सिुाद:े सत्ता ित थत े प्तकञ्च अप्तिन ् अन्त:करण े
िस्तसुसं्पशा थत ् सिुादय: उत्पद्न्त।े यप्तद अन्तिःकरण ेसिुस्य सत्ता न स्यात ् तप्तहि िस्तसुसं्पशने 
अन्तिःकरण े उत्पत्त:े पिू थम ् अप्तिद्मान ं सिु ं न उत्पद्न्त।े तिात ् िस्तसुसं्पशने अन्तिःकरण े
सिुस्य आप्तििा थि: ििप्तत। िदैाप्तन्तकमत े सिु ं जागप्ततकिस्तो: स्वािाप्तिकिमथ: नाप्तस्त, सिु ं
ब्रह्मस्वरूपस्य अन्तगथतम।् प्तकन्त ु साखं्यदशथन े एि ं न स्वीप्तियत,े यतो प्तह िदेान्तदशथन े अज्ञान ं
प्तत्रगणुात्मकं स्वीकृतम।् अज्ञानस्य पप्तरणाम: अय ं जागप्ततकप्तिषय: प्तत्रगणुात्मक: नाप्तस्त एतत ् 
यपु्तक्पणंू नाप्तस्त। साखं्यमत ेसिु ंिस्तो: िम थ:। सिु ंयप्तद िस्तो: िम थ: न स्यात ् तप्तहि अन्तिःकरण े
सिुस्य आप्तििा थि: अप्तप न स्यात।् 

अत एि साखं्यदशथनानसुारं सिु ं ििप्तत प्तत्रगणुात्मकप्रकृप्ततप्तिषय:, यस्य िस्तसुसं्पशने 
बदु्ध्यादय: अन्तिःकरण े उत्पद्न्त।े परुुषप्रकृत्यो: मध्य े सयंोगिशात ् यर्था परुुष े कतृ थत्व,ं प्रकृत्या ं
चतेनताम ् आरोप्य परुुष: स्व ं कता थ प्रकृप्तत: स्व ं चतेन ं च मनतु।े अनरुूपतया अन्तिःकरण े
उत्पन्नसिुाप्तदप्तिषया: आरोप्यन्त ेप्तकञ्च परुुषस्य अहं सिुी, अहं दु:िी इत्यिे ंज्ञान ंििप्तत। एिञ्च 
िकंु् शक्यत े यत ् यतो प्तह सिु ं दु:ि ं च िोग्यप्तिषया: तिात ् िोग्यप्तिषयस्य िोकृ्रूपणे 
सिुदु:िमोहात्मकिस्तपु्तिन्न: परुुष: स्वीकृत:। यतो प्तह परुुष: सिुदु:िमोहात्मकिस्तनु: िोक्ा 
तिात ् िोकृ्परुुषस्य अहं सिुी, अहं दु:िी इत्यिे ं ज्ञान ं ििप्तत। अत एि सयंोगकाले परुुष े
सिुाप्तदप्तिषया: आरोप्यन्त ेचदेप्तप सिुाप्तदप्तिषया: प्रकृत:े। 

न्यायिशैपे्तषकदशथन ेसिुस्य अििारणा: 
िारतीयाप्तस्तकदशथनषे ु न्यायिशैपे्तषकदशथनसम्प्रदाय: सपु्रप्तसद्ध: अन्यतमश्च। 
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न्यायिशैपे्तषकदशथनयो: समानताप्तिकसत्त्व े अप्तप न्यायदशथनस्य मखु्यालोच्यप्तिषय: प्रमाण,ं 
िशैपे्तषकदशथनस्य आलोच्यप्तिषय: प्रमये: पदार्थो िा। न्यायिशैपे्तषकदशथनयो: प्रकरणग्रन्थषे ु
िशैपे्तषकदशथनसम्मतपपृ्तर्थव्यादय: सि पदार्था थ: न्यायदशथनसम्मतप्रत्यिादीप्तन चत्वाप्तर प्रमाणाप्तन 
िप्तण थताप्तन। द्रव्याप्तदसिपदार्थषे ु प्तद्वतीयपदार्थ थरूपणे गणु: प्रप्तसद्ध:। रूपरसाप्तदिदेने गणुा: 
चतपु्तिंशप्ततप्रकारा:। चतपु्तिंशप्ततगणुषे ु सिुम ् अन्यतमम।् आत्मनामकपदार्था थना ं अष्टप्तिशषेगणुषे ु
सिुम ् अन्यतमम।् केषाञ्चन आचाया थणा ं मत े अहं सिुी इप्तत अनवु्यिसायात ् यस्य ज्ञानस्य 
प्रतीप्तत: ििप्तत तत ् सिुम।् पनुश्च अन्याचाया थणा ं मत े सिुम ् आत्मन: प्तिशषेगणु:, यस्य 
असािारणकारण ं िम थ:। आचाय थ: अन्निंट्ट: तस्य तकथसगं्रहनामकन्यायिशैपे्तषकग्रन्थ े सिुप्रसङे्ग 
उक्िान ् सकलप्राणीना ं यत ् स्वािाप्तिकाप्तिलाषस्य प्तिषयरूपणे ज्ञायत े तत ् सिुम।् शत्रो: कृत े
यत ् अनकूुलं प्तमत्रस्य कृत ेतत ् प्रप्ततकूलम।् तिात ् शत्रपु्तमत्रयो: अनकूुलं यत ् तत ् सिुम।् अत 
एि ग्रन्थकार: सिुलिण ेसिषेाम ् इप्तत शब्द ंप्रयकु्िान।् सकलप्राणीना ंअप्तिलाषप्तिषय: सिुम ् 
इप्तत सिुलिण ं नाप्तस्त। सिुत्वजाप्ततद्वारा सिुलिण ं कत थव्यम।् सिुपदशक्यतािच्छेदकरूपणे 
सिुत्वजाप्तत: प्तसध्यप्तत प्तकञ्च सिुत्वजाप्ततप्तिप्तशष्ट ं सिुम ् इप्तत िक्व्यम।् िदे े याप्तन कमा थप्तण 
प्तिप्तहताप्तन तषेाम ् अनषु्ठानद्वारा य: िम थ: उत्पद्त ेस िम थ: सिुस्य असािारणकारणम।् सिुप्तमद ं
आत्मन: बदु्ध्याप्तदष ुअष्टप्तिशषेगणुषे ुएकम।् अर्था थत ् सिुस्य आिार आत्मा। बपु्तद्ध:, इच्छा प्रयत्नश्च 
एत े त्रय: गणुा: ईश्वरे प्तनत्या:, जीिात्मप्तन अप्तनत्या:। जीिात्मप्तन सिुाप्तदगणुाना ं सत्त्वात ् त े
अप्तनत्या:। अनरुूपतया आचाय थ: केशिप्तमश्र: तस्य दशथनसम्मततकथिाषाग्रन्थ ेसिुप्रसङे्ग उक्िान ् 
प्रीप्तत: आनन्दो िा सिुम।् सकलप्राणीना ंस्वािाप्तिकाप्तिलाषस्य प्तिषयरूपणे सिु ंप्रतीयत।े बदु्ध:े 
द्वेषपय थन्त ंषट ्गणुा: मानसप्रत्यिस्य प्तिषया:। अर्था थत ् मानसप्रत्यिणे सिुोपलप्तब्ध: ििप्तत। 

िशैपे्तषकसतू्रस्य उपप्तर रप्तचतप्रशस्तपादिाष्य े कारणिदेने चतपु्ति थिाप्तन सिुाप्तन 
उप्तल्लप्तिताप्तन— सामान्यसिु,ं िपृ्ततसिु,ं सङ्कल्पजसिु,ं प्तिद्ाशमसन्तोषाप्तदजन्यसिुम।् 
अन्यरीत्या स्वकीयपरकीयिदेने अप्तप सिुस्य िगीकरण ंकत ुं शक्यत।े स्वकीयसिु ंस्वानिुिद्वारा 
उत्पद्त।े प्तकन्त ुपरकीयसिु ंस्वानमुानने उपलभ्यत।े पनुश्च लौप्तककसिु ंिषैप्तयकमानप्तसकाभ्या-
प्तसकाप्तिमाप्तनकिदेने प्तििज्यत।े  

साखं्ययोगन्यायिशैपे्तषकदशथनसम्मतसिुस्य तलुनात्मकं प्तिश्लषेणम ्: 
उपय ुथक्साखं्ययोगन्यायिशैपे्तषकदशथनसम्मतसिुस्य आलोचनाया: गिीरतया प्तिश्लषेण ं

प्तियत े चते ् द्रष्टु ं शक्यत े यत ् सिुस्य स्वरूपप्तिषय े उियदशथन े तर्था िसैादृश्य ं न पप्तरलक्ष्यत,े 
सिुस्य आश्रयप्तिषय ेसादृश्यमप्तप न लक्ष्यत।े यद्प्तप साखं्यदशथन ेसत्त्व,ं रज:, तम: च एत ेत्रय: 
गणुा: प्रकृत्या सह अन्तग थत ंसन्त: परृ्थक्या स्विािप्तिप्तशष्टद्रव्यपदार्था थ: प्तकञ्च द्रव्यपदार्थ थसत्त्व ेअप्तप 
िशैपे्तषकसम्मतगणुपदार्था थ: इि न सप्तन्त। यतो प्तह साखं्यदशथन े िप्तण थतप्रकृत्याप्तश्रतसिुात्मक-
दु:िात्मकमोहात्मका: प्तत्रप्तििगणुा: प्तकञ्च न्यायिशैपे्तषकदशथन ेप्रप्ततपाप्तदतपपृ्तर्थव्याप्तदद्रव्याप्तश्रतगणुा: 
समाना: अर्थिा एक एि नाप्तस्त। साखं्यमत े सत्त्वाप्तदगणुा: ििप्तन्त द्रव्यपदार्था थ: प्तकन्त ु
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न्यायिशैपे्तषकमत ेरूपाप्तदगणुा: द्रव्यात ् प्तिन्नद्रव्याप्तश्रतगणुपदार्था थ:। यर्था पशो: बन्धन ंयने रज्जनुा 
सम्पाद्त े स रज्ज:ु गणु उच्यत े तर्थिै साखं्यदशथन े परुुषबन्धनकारकत्वने एताप्तन 
प्तत्रप्तििसत्त्वाप्तदद्रव्याप्तण गणुशब्दने अप्तििीयन्त।े तन्मध्य ेसत्त्वगणुस्य स्वरूप ंसिुात्मकम।्  

साखं्ययोगदशथनस्य न्यायिशैपे्तषकदशथनस्य च सिुस्य अप्तिष्ठानप्तिषय ेमतिदे: पप्तरलक्ष्यत।े 
साखं्ययोगदशथनानसुारं सिुस्य अप्तिष्ठान ं प्तत्रगणुात्मकजडप्रकृप्तत: प्रकृत:े सिुदु:ि-
मोहात्मकत्वात।् सिुादय: जडप्रकृप्ततप्तिषया: य े सषृ्ट:े अनन्तरं प्रकृप्ततपरुुष ं िोगरूपणे प्रददप्तत 
प्तकञ्च परुुष: तषेा ं सिुाप्तदप्तिषयाणा ं िोक्ा। प्रकृतपि े सिुाप्तदप्तिषय: परुुषस्य नाप्तस्त, प्रकृत:े। 
प्रकृप्ततपरुुषयो: सयंोगिशात ् परुुष े आरोप्यत।े यर्था परुुषप्रकृत्यो: सयंोगिशात ् परुुष े कतृ थत्व ं 
प्रकृप्ततमध्य ेचतेनता ंच आरोप्य परुुष: स्व ंकता थ प्रकृप्ततश्च चतेन: मनतु।े सत्काय थिाप्तदसाखं्यमत े
अिाकं अन्तिःकरणषे ु एि सिुाप्तदसत्ता प्तिद्त े प्तकञ्च अप्तिन ् अन्तिःकरण े िस्तसुसं्पशने 
सिुादय: उत्पद्न्त।े यप्तद अन्तिःकरण े सिुस्य काप्तप सत्ता न प्तिद्त े तप्तहि िस्तसुसं्पशने 
अन्तिःकरण े उत्पत्त:े पिू थम ् अप्तिद्मान ं सिु ं न उत्पद्ते। तिात ् िस्तसुसं्पशने अन्तिःकरण े
सिुस्य आप्तििा थि: ििप्तत। अन्त:करण ेउत्पन्नसिुाप्तदप्तिषया: परुुष ेआरोप्यन्त ेअप्तप च परुुषस्य 
अहं सिुी, अहं दु:िी इत्यिे ंज्ञान ंििप्तत। साखं्ययोगदशथनानसुारं सिु ंप्तत्रगणुात्मकप्रकृप्ततप्तिषय: 
य: िस्तसुसं्पशने बदु्ध्याद्न्तिःकरण ेउत्पद्न्त।े  

प्तकन्त ु अपरपाश्व े न्यायिशैपे्तषकदशथन े सिुम ् आत्मन: बदु्ध्याद्ष्टप्तिशषेगणुषे ु एकम।् अर्था थत ् 
सिुस्य आिार: आत्मा। बपु्तद्ध:, इच्छा प्रयत्नश्च एत े त्रय: गणुा: ईश्वर े प्तनत्या:, जीिात्मप्तन 
अप्तनत्या:। सिुाप्तदगणुा: जीिात्मप्तन अप्तनत्या:। जीिात्मन: प्तिशषेगणु: सिु ं यत ् 
गणुगणुीरूपसमिायसम्बन्धने जीिात्मप्तन प्ततष्ठप्तत। सकलप्राणीनाम ् अनकूुलतया 
स्वािाप्तिकाप्तिलाषस्य प्तिषयरूपणे सिु ं प्रतीयत।े यदा कस्याप्तप जीिस्य अनकूुलप्तिषयणे सह 
सम्बन्धयकंु् ििप्तत तदा स जीि: सिुमनिुिप्तत। न्यायिशैपे्तषकदशथनानसुारं मनसा सिुोपलप्तब्ध: 
ििप्तत। बदु्ध:े द्वेषपय थन्त ंषट ्गणुा: मानसप्रत्यिप्तिषया:। अर्था थत ् सिुस्य उपलप्तब्ध: मानसप्रत्यिणे 
ििप्तत। एिञ्च िदे ेयाप्तन कमा थप्तण प्तिप्तहताप्तन तषेाम ् अनषु्ठानद्वारा यो िम थ उत्पद्त ेस िम थ: सिुस्य 
असािारणकारणम।्  

उपसहंार: 
उपय ुथक्ालोचनात: िकंु् शक्यत े यत ् साखं्ययोगदशथनानसुारं सिु ं प्तत्रगणुात्मकप्रकृत:े सह 

सम्बन्धयकु्म।् प्रकृतपि े सिुाप्तदप्तिषय: परुुषस्य नाप्तस्त प्रकृप्ततपरुुषसयंोगिशात ् परुुष े
आरोप्यत।े प्तकन्त ु अपरपाश्व े न्यायिशैपे्तषकदशथन े सिु ं जीिात्मन: प्तिशषेगणु: य: 
गणुगणुीरूपसमिायसम्बन्धने जीिात्मप्तन प्ततष्ठप्तत। प्तकन्त ु साखं्यदशथन े परुुषस्य आत्मनाम्ना 
अप्तििायकत्व ेअप्तप सिुम ् आत्मन: प्तिषय: नाप्तस्त, परुुषस्य प्तिपरीतिमी प्रकृप्ततप्तिषय:। अत्रिै 
उियदशथनयो: प्तद्वमतलप्तितत्व े अप्तप िय ं द्वयो: मतयो: समिय ं कत ु ं शकु्नम:। 
न्यायिशैपे्तषकदशथनस्य जगत: यर्थार्थ थस्वरूप ंप्रप्ततपाप्तदत ंयत्र जागप्ततकपदार्थषे ुआत्मा द्रव्य ं प्तकञ्च 
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आत्मन: प्तिशषेगणु: सिुम।् अपरपाश्व े साखं्ययोगमत े यतो प्तह जगप्तदद ं परुुषप्रकृत्यो: 
सयंोगिशात ् उत्पद्त े प्तकञ्च बन्धनकाले परुुषस्य सिुाप्तदप्तिषयाणाम ् उपलप्तब्ध: ििप्तत तिात ् 
सिुात्मकगणु: परुुष े आरोप्यत े चदेप्तप न्यायिशैपे्तषकदशथनप्तमि प्तिरोप्तिता न जायत।े यतो प्तह 
उियदशथन े तषेा ं काय थकरणाप्तन प्तकञ्च सपृ्तष्टप्रप्तियाप्तसद्धान्तानसुारं सिुस्वरूप ं यर्थार्थ थतया 
उपस्थाप्तपतम।् 

  
Bibliography 

• आचाय थ:, गोप्तिन्द:, तकथसगं्रह:; चौिम्बा-सरुिारती-प्रकाशनम ्, िाराणसी; २०१५। 
• उपाध्याय:, श्रीिलदिे:, ससृं्कतिाङ्मयस्य बहृद ् इप्ततहास: (निम: िण्ड:); 

उत्तरप्रदशेससृं्कतससं्थानम ्, लिनौ; १९९९। 
• गोस्वामी, नारायणचन्द्र:, तकथसगं्रह:; ससृं्कतपसु्तकिाण्डार:, कलकाता; २००६। 
• गोस्वामी, नारायणचन्द्र:, साखं्यतत्त्वकौमदुी; ससृं्कतपसु्तकिाण्डार:, कलकाता; २०१६। 
• गौड:, श्रीज्वालाप्रसाद:, साखं्यतत्त्वकौमदुी; चौिम्बा-सरुिारती-प्रकाशनम ्, िाराणसी; २०१९। 
• िट्टाचाय थ:, प्तिििुषूण:, साखं्यदशथनस्य प्तििरणम ्; पप्तश्चमबङ्गराज्यपसु्तकपप्तरषत ्, कलकाता; २००८। 
• िट्टाचाय थ:, समरने्द्र:, िारतीयदशथनम ्; बकु-्प्तसप्तण्डकेट-्प्राईिटे-्प्तलप्तमटेड,् कलकाता; २०१५। 
• मसुलगािंकर:, गजाननशास्त्री, साखं्यदशथनम ्; चौिम्बाससृं्कतससं्थानम ्, िाराणसी; २०१९। 
• रायचौिरुी, अनाप्तमका, तकथिाषा; ससृं्कतबपु्तडडपो, कलकाता; २०१०। 
• िागची, दीपककुमार:, िारतीयदशथनम ्; प्रगप्ततशीलप्रकाशक:, कलकाता; २०२०। 
• शमा थ, पणू थचन्द्र:, पातञ्जलदशथनम ्; पप्तश्चमबङ्गराज्यपसु्तकपप्तरषत ्, कलकाता; २००५। 
• श्रीिास्ति:, सरुशेचन्द्र:, पातञ्जलयोगदशथनम ्; चौिम्बा-सरुिारती-प्रकाशनम ्, िाराणसी; २०२१। 
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