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Abstract: भारतीयपरम्परायाुं भारतीयसुंसृ्कतःे नशक्षा न केवलुं ज्ञानस्य विनुं करोनत, अनपत   

जीवनमलू्यानाुं िापनायामनप नवशिेुं सिायकत्वुं विनत। अस्याुं परम्परायाुं शनैक्षकसुंस्काराः त   एतिेाुं 
साुंसृ्कनतक-ननैतकमलू्यानाुं सुंवध िनस्य िेतो मलूाधाररूपणे वत िमानाः सनन्त। बाल्यकालादारभ्य एत े
सुंस्काराः नवद्यानर् िनाुं कृत े व्यनक्तत्वनवकासम ्, चानरत्रसमनृद्धुं च स  दृढुं क व िनन्त। ग  रुनशष्यपरम्परा, 
नशष्टाचारपालनम ्, राष्ट्रभनक्तः, स्वसुंसृ्कतःे नजज्ञासा, साुंसृ्कनतकमलू्यानन च शनैक्षकसुंस्कारःै सम्यक ्
अवगम्यन्त।े एवुं सत्यननष्ठा, कत िव्यपरायणता, अनिुंसा, आत्मननग्रिश्च इत्यादीनन ननैतकमलू्यानन छात्राणाुं 
जीवनमलू्यरूपणे िाप्यन्त।े ग  रुक लपद्धतःे प्राचीनकालादारभ्य आध  ननकनशक्षायामनप एिाुं सुंस्काराणाुं 
प्रासनङ्गकता शाश्वतम ् नवद्यमाना अनि। यद्यनप आध  ननकी नशक्षापद्धनतः पाश्चात्यदृष्टःे प्रभावणे नकुं नचत ् 
नवचनलता दृश्यत,े तर्ानप मलू्यपरम्परायाः सुंवध िनार् ंशनैक्षकसुंस्काराणाुं प  नः िापनुं अत्यावश्यकनमनत 
मन्यत।े एिः शोधप्रबन्धः एतिेाुं शनैक्षकसुंस्काराणाुं साुंसृ्कनतक-ननैतकमलू्यानाुं नवश्लिेणम ्, 
ऐनतिानसकनवकासुं च प्रिौनत। यः आध  ननकनशक्षायाुं प्राचीनभारतीयमलू्यानाुं समियुं साधनयत  ुं प्ररेणाुं 
यच्छनत।  

Keywords: ग  रुक लपद्धनतः, शनैक्षकसुंस्काराः, साुंसृ्कनतकमलू्यानन, ननैतकमलू्यानन, 
भारतीयपरम्परा, आध  ननकनशक्षा। 

 
भनूमका— 
सुंस्कारशब्दः ‘सम ्’ उपसगपवू िक ‘कृञ ्’ धातोः ‘घञ ्’ प्रत्ययने प्रय  ज्यत।े सुंसृ्कतसानित्य े

सुंस्कारशब्दस्य प्रयोगः नवनवधिे   सन्दभिे   नानानभः अर् िभदेःै सि प्राप्यत।े सः केवलुं धानम िकेि   
नक्रयानवनधि   न उपय  ज्यत,े  अनपत   नशक्षा ,सुंसृ्कनतः ,सौजन्यशीलता, व्याकरणश  नद्धः ,प्रनशक्षणम ् ,
सुंस्करणम ्  ,आभिूणम ्  ,स्वरूपम ् ,प्रभावः ,स्वभावः ,नवनशष्टवतृ्तीनाुं बोधकः अनप अनि। अतः 
सुंसृ्कतसानित्य े सुंस्कार इत्यस्य शब्दस्य नानानवधाः सकू्ष्मार्ा िः समानिताः सनन्त, यःै सः शब्दः एकः 
बहुपनरमयेपदार् िबोधकः शब्दः इनत ननगद्यत।े  

रघ  वुंश े नशक्षा-सुंसृ्कनत-प्रनशक्षणरूपसुंस्कारः इनत उपलभ्यत े- “ननसग िसुंस्कारनवनीत इत्यसौ नपृणे 
चके्र य  वराजशब्दभाक”्।1 एवुं मिाकनवना कानलदासने क मारसम्भवकाव्य े सौजन्यशानलता 
व्याकरणश  द्धता च इत्यतेौ सुंस्काररूपणे प्रकानशतौ - “सुंस्कारवत्यवे नगरा मनीिी तया स पतूश्च 
नवभनूितश्च”। 2कानलदासः रघ  बुंशमिाकाव्य े अनप सुंस्कारस्य स्वरूपुं सुंशोधनुं पनरष्कारश्च इनत रूपणे 
प्रनतपादयनत - “प्रय  क्तसुंस्कार इवानधकुं  उभौ”।3 अनभज्ञानशक न्तले शोभाभिूनरूपसुंस्कारः प्राप्यत े - 
“स्वभावस  न्दरुं वि   न सुंस्कारमपके्षत”।4 नितोपदशेनामकग्रन्थ े सुंस्कार-शब्दः 
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प्रभावस्वरूपस्वभावनक्रयाछायारूनपः प्रनतपाद्यत।े5 तन्त्रवानत िकग्रन्थकारः आचाय िः क मानरलभट्टोऽनप 
अनस्मनििय ेस्वुं मतुं ददानत - “योग्यताुं चादधानाः नक्रयाः सुंस्कारा इत्य  च्यन्त”े।6 श्रीशबरस्वानमना 
जनैमननप्रणीतस्य सतू्रस्य व्याख्यानसमय ेभाष्य ेसुंस्कारशब्दस्य स्पष्टा पनरभािा दीयत े-“सुंस्कारो नाम स 
भवनत यनस्मन ् जात ेपदार्ो भवनत योग्यः कस्यनचदर् िस्य” इनत।7 

शनैक्षकसुंस्काराणाम ् अनभप्रायः— 
शनैक्षकसुंस्कारिे   नवद्यारम्भसुंस्कारः, उपनयनसुंस्कारः, वदेारम्भसुंस्कारः, केशान्तसुंस्कारः, 

समावत िनसुंस्कारश्च एत े सुंस्काराः प्रनतपाद्यन्त।े शनैक्षकसुंस्काराः तादृशाः आज्ञाः विनन्त, य े मानवस्य 
शास्त्रज्ञानप्राप्तय ेआचारय  क्तजीवनस्य िापन ेच सिायकाः भवनन्त। एत ेसुंस्काराः धानम िकस्वरूपय  क्ताः 
भवनन्त, य े मनसः दोिुं नवनश्यनन्त, आत्मनुं च आध्यानत्मकमागणे ननम िलुं क व िनन्त। एत े सुंस्काराः 
मानवजीवनस्य सविे   पनरनिनति   ननत्यतया पालनीयाः इनत प्राचीनभारतीयदृनष्टः आसीत।् तनस्मन ् 
प्राचीनभारतीयसमाज,े सामानजकव्यविा एवुं प्रकारणे नवकानसता आसीत ् यर्ा साुंसृ्कनतकम ् आध्यानत्मकुं  
च परुंपरा सुंरनक्षत  ुं समर्ा ि आसीत ्, तस्य च सम्यक ् नवकासः स  नननश्चतः कृत्वा भानवनः सन्ततीनाुं प्रनत 
तस्य स  सुंपन्नुं ििाुंतरणुं साध्यत।े तत्र नशक्षायाः प्रणाली केवलुं लेखनपठनशके्तः नवकासाय न, अनप त   
ननैतकजीवनमलू्यानाुं आधाराणाुं रक्षणाय अनभप्रतेुं आसीत।्  

भारतीयसुंसृ्कतःे एतत ् मित्वम ् अनि यत ् एिा सुंसृ्कनतः धम ि-अर् ि-काम-मोक्षरूपिे   चत  ि  ि प  रुिार्िे   
सम्यक ्समियुं क व िती, क्रमशः प  रुिार्ा िनाुं साधनुं समाप्य मोक्षरूपकुं  परमलक्ष्युं प्राप्त  ुं मागं दशियनत। एत े
त्रयः धमिः, अर् िः, कामः यर्ान  क्रमम ् अन  सतृ्य, मन  ष्यः मोक्षुं प्राप्नोनत इनत तस्याः प्रम  खधारणा आसीत।्8 

वनैदककालीन आया िः जन्मतः मतृ्य  पय िन्तुं नवनवधान ् सुंस्कारान ् अन  नष्ठतवन्तः। एतिेाुं सुंस्काराणाुं 
बिवः आध्यानत्मकुं  सामानजकुं  च उिशेाः आसन।् मन  स्मतृौ मन  ः प्रनतपादयनत यत ् मन्त्रःै सि सम्पन्नःै 
सुंस्कारःै कम िणाुं नवशिेानधकारः प्राप्तव्य।9 सः अनप एवम  क्तवान ् यत ् मानवशरीरुं रके्तन श  के्रण च सुंयोगने 
रिस्यमयने प्रकारणे सनृष्टः भवनत, यः स्वभावतः अश  द्धुं भवनत।10 सुंस्काराणाुं पालनुं तादृशुं 
माननसकस्वभावुं ननमा िनत, यः सामान्यतया मोक्षप्राप्तौ सिायको भवनत।11 

जीवनस्य आश्रमचत  ष्टयम—् 
आश्रम-शब्दस्य उत्पनत्तः आ पवू िकुं  ‘श्रम ्’ धातोः ननष्पन्नः जाता, यस्य अर् िः पनरश्रमः तर्ा तपः 

करणम ् इनत। वि  तः, आश्रमशब्दने आदौ तुं िलुं ननदेशयनत यत्र तपस्याचरणुं भवनत। प्राचीनभारत े
समाज े प  रुिस्य सम्पणूं जीवनम ् आश्रमचत  ष्टय े नवभक्तम ् आसीत ्, यर्ा- ब्रह्मचय ि-गाििि-वानप्रि-
सन्न्यासश्च।12 एवम ् आपिम्बधमिसतू्रोऽनप एत े चत्वारः आश्रमाः उनल्लखनत।13 आश्रमचत  ष्टय े
ब्रह्मचया िश्रमः प्रर्मोऽश्रम इनत नवज्ञायत,े एतनििय ेमिाभारत ेत   स  स्पष्टतया उदृ्धतः अनि।14  

धानम िकजीवन,े मन  ष्यस्य जीवनुं चत  नभ िः आश्रमःै नवभज्यत,े याः वािवतः माननसकाविाः एव, 
यर्ा ब्रह्मचानर (नवद्यार्ी), गिृिः (गिृधम िपालकः), वानप्रिः (वनवासी तपस्वी), सुंन्यासी (त्यागी) च। 
एतिेाुं चत  णा िम ् आश्रमधमिस्य नवियुं प्रनत शास्त्र ेएवम  क्तम-् ब्रह्मचय ि समाप्य गिृी भवते ्, गिृी भतू्वा वानन 
भवते ्, वानन भ  त्वा प्रवजते।्15  अर्ा ित ् ब्रह्मचय िस्य पनरसमाप्त्य ेसनत गिृिः भनवतव्यः। गिृिस्य पश्चात ् 
वानप्रिुं आरभ्यत े ततः सुंन्यासुं गहृ्यत।े चत  ि  ि आश्रमिे   ब्रह्मचाया िविा जाग्रतमनसा सि सुंय  क्ता, 
गिृिाविा सतकिमनसा सि प्रनतपानदता, वानप्रिाविा ननष्काममनसा सि सुंपकृ्ता, सुंन्यासाविा 
मौनमनसा सि सुंय  क्ता। 
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शनैक्षकगनतशीलता ग  रुक लप्रणाली च— 
ग  रुक लप्रणाल्या सम्यक ्शनैक्षकगनतशीलता सुंपाद्यत।े शनैक्षकगनतशीलतया नवना ज्ञानस्य प्रचारः 

कदानप न सुंभवनत। एिा नजज्ञासनूाुं कृत े बौनद्धकुं  माननसकुं  च नववकेक्षते्रुं नविारणे वध ियनत। 
शनैक्षकगनतशीलता सुंकीण िदृनष्टुं नवनष्ट्वा नवश्वव्यानपनुं दृनष्टकोणुं सुंवध ियनत। प्राचीनभारत े छात्राः प्रनसद्धुं 
पनण्डतुं ननकिा गत्वा अध्ययनम ् अक व िन।्16 

प्रनसद्धाः आचाया िः अनप शनैक्षकः आलोचनार् ं नभन्निे   नभन्निे   िानिे   यात्राुं अक व िन।् सामान्यतः 
छात्राः नशक्षायाः समाप्तौ स्वग  रुुं  ननकिा एव िास्यनन्त। परन्त   अध्ययनस्य पणू ितानन्तरुं नवशिेज्ञतार्ं 
अन्युं ग  रुुं  प्रनत गन्त  ुं शक्न वनन्त। ग  रवोऽनप छात्राणाुं कृत ेश  भकामनाुं याचन्त।े उपननिद्क्कालान्तर ेग  रुः 
एतादृशुं  याचत े-  “यर्ा अधः सनरत्स्वरूपुं जलुं पतनत तर्ा मासाः वि ंप्रनवशनन्त। तर्ा सव ेछात्राः माम ् 
ननकिा आगच्छन्त ’’।17 अनने प्राकरणे नशक्षायाः प्रसारः व्यापकः जातः  तर्ा च समाजः समदृ्धः जातः।  

छात्राविा साुंसृ्कनतक-ननैतकमलू्यानन च— 
तनस्मन ् काले भारतीयसमाज े नशक्षायाः लाभार् ं केचन सुंस्काराः नवधीयन्त े स्म, तिे   

उपनयनसुंस्कारः प्रम  खः आसीत ्, यः आय िसमाज े प्रवशेार् ं तर्ा च तस्य पनवत्रशास्त्रस्य 
अध्ययनानधकाराय एकुं  साधनम ् इव आसीत।् छात्राविायाुं सव े नवद्यार्ीनः ब्रह्मचय ं यर्ार् िरूपणे 
पालनीयम ् इनत अपके्ष्यत।े एतनस्मन ् प्रसङे्ग अर्विवदेोऽनप एतद ्स्पष्टतया प्रनतपादयनत।18  

ब्रह्मचय िस्य पालनार् ं छात्रः ग  रुगिृे ननवसनत स्म। स ‘अन्तवेासी’ इनत नाम्ना प्रख्यातः, यः ग  रुुं  
ननकिा वसनत।19 बाल्याविायामवे सः ननवसनार् ंआचाय िगिृुं आगच्छत।् उपनयनसुंस्कारानन्तरुं तस्य 
ब्रह्मचया िश्रमः आरभ्यत। छात्राविायाुं तस्य ननत्यकृत्यानन अन  ष्ठातव्यानन आसन।् सः प्रनतनदनुं ग  रोः 
गवाुं पनरचया ि कृत्वा आत्मननभ िरः अभवत।् यदा सः नशक्षालाभार् ंग  रोः समीपुं गच्छनत तदा सनमधाुं िि े
धारणपवू िकुं  गच्छनत। सनमधया सि ग  रुुं  ननकिा गमनुं ब्रह्मचय िधम िस्य प्रतीकुं  मन्यत।े एतत ् छात्रस्य तुं 
भावुं सचूयनत यत ्, सः ग  रुगिृे ननवसन ् ग  रुुं  सनेवत  नमच्छनत, च तस्य गिृािःे ननत्यननैमनत्तकरक्षनाय 
सािाय्युं करोनत। मन  ना उक्तम ् - यर्ा कश्चन प  रुिः कि िणयन्त्रणे भमूःे खननुं कृत्वा कनठनमयम ् आवरणम ् 
अनतक्रम्य जलुं प्राप्नोनत, तर्वै छात्रः सवेया ग  रोः हृदयुं प्रनवशनत, हृदयुं प्रनवश्य ज्ञानुं लभत।े20 

अतः आचाय िस्य सवेया नवना नवद्यायाः समनृद्धः न सम्भवनत। प  नः छात्रः प्रनतनदनुं नभक्षाुं अयाचत, 
सा नभक्षा छात्रस्य स्वार्ा िय नाभतू ्, केवलुं ग  रुक लस्य पोिणाय आसीत।् छात्रःै समाहृता नभक्षा ग  रव े
दातव्या आसीत।् एिा प्रनक्रया छात्रस्य नवनयाभावुं प्रकटयनत, यया सः अिुंकारम ् पनरत्यज्य नम्रताुं 
प्राप्नोनत। अनस्मन ् सुंदभ ेशतपर्ब्राह्मण ेअनप स्पष्टतया ननरूप्यत।े21 अतः स्पष्टुं भवनत यत ् छात्र केवलुं 
धमिननष्ठाः सन्यानसनः नानि, अनप त   कत िव्यपरायणः स  नशनक्षतः च नागनरकरूपणे ननप  णः आसीत।् तस्य 
ननत्युं कम ि वदेाध्ययनरूपः स्वाध्यायः इनत, यः अतीव मित्वपणू िः आसीत।् एिः स्वाध्यायः 'ब्रह्मयज्ञः' 
इनत उच्यत।े शतपर्ब्राह्मण ेउक्तम ् - “स्वाध्यायो व ैब्रह्मयज्ञः”।22 एवुं मन  ना अनप उक्तम ् - ‘अध्यापनुं 
ब्रह्मयज्ञः’।23 स्वाध्यायने छात्रस्य नचत्तुं नवनयत,े तस्य एकाग्रता च वध ित।े एतत ् ज्ञान ुं तुं आत्मननभ िरम ्, 
आत्मननयमय  क्तम ्, पनरपक्वब  नद्धमन्तुं च करोनत। अनने सः यशोऽनप प्राप्नोनत।24 

अतः वदेाध्ययनुं सवोत्तमुं पजू्युं च मन्यत।े प  नश्च आचाय िः नशष्यान ् उपनदशनत - “स्वाध्यायान्मा 
प्रमदः” इनत।25 अर्ा ित ् वदेाध्ययनुं सव िदा कत िव्यम।् छात्रस्य प्रनतनदनुं स्वरतो वदेुं पनठतव्यम।् छात्रः ग  रोः 
समीपात ् यत ् ज्ञान ुं प्राप्तवान ् सः तत ् ज्ञान ुं अन्यभे्यः नशक्षयते ् प्रचारयते।् अनने प्रकारणे सः वदेज्ञानुं 
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सुंरक्षनत, यने भनवष्यत्प्रजन्मस्य कृत े नित भवनत। ननयनमतवदेाध्यासनने सः ऋिीन ् प्रनत सम्यक ् श्रद्धाुं 
प्रकटयनत। गिृिोऽनप वदेाध्ययनने ऋिीणाुं ऋणात ् नवम  नक्तुं  प्राप्यत।े26 

छात्रः सविदा वदेाध्ययनाय तत्परः भवनत, कदानप वदेाध्ययन े प्रमादुं न करोनत। तनैत्तरीयोपननिनद 
समावत िनसमय े अयम ् आदशेः प्रदत्तः अनि यत ् - “स्वाध्यायप्रवचनाभ्याुं न प्रमनदतव्यम”्।27 अनने 
ग  रुः नशष्युं वोधयनत यत ्  - नवद्या अनवरतुं साधनीया, या नचत्तस्य श  नद्धुं जनयनत। तत्रवै ग  रुणा नशष्याय 
उपदशेः दीयत े- “मातदृवेो भव, नपतदृवेो भव, आचाय िदवेो भव, अनतनर्दवेो भव”।28 एतिे   सविे   व्यनक्ति   
दवेवद ् भावः अत्यावश्यकः , तनैत्तरीयोपननिनद एतत ् स्पष्टतया प्रनतपाद्यत।े यः छात्रः एतभे्यः मन  ष्यभे्य 
सम्मानुं न ददानत,  तदा तस्य कमा िनण सफलानन न भवनन्त। परन्त   यः तिेाुं सवेा करोनत, सः स्वधमं 
साधयनत।29 वनैदकपरम्परान  सारणे गिृिस्य अनतनर्ुं दवेवत ् मान्यताुं समप िणीयम।् यनद अनतनर् कदानप 
ननराशः भतू्वा गिृुं पनरत्यजनत, तदा स गिृिस्य स  खस्य नाशुं कतूं शक्नोनत तर्ा पापुं तस्म ैददानत।30 
अतः गिृिस्य अनतर्ःे सम्यक ्सत्कारुं कत िव्यम।् परन्त   अनतनर्ः च तदा उत्तमचानरत्रवान ् भवते।् एतत ् 
ऐतरयेारण्यके स्पष्टतया प्रनतपाद्यत े - “यो व ै भवनत यः श्रषे्ठताुं श्न  त े स एव अनतनर्भ िवनत”।31 अनस्मन ् 
सन्दभ े मनोः दृनष्टः अनप स्मरणीयः अनि।32 आचाय िस्य सवेया नशष्यः ब्रह्मलोकुं  लवध  ुं शक्नोनत।33 
ग  रुगिृे नवद्याुं समाप्य आश्रमात ् ननग िमनकाले नशष्याय ग  रुः उपनदशनत - “सत्युं वद, धमं चर”।34 

अर्ा ित ् सत्यस्य वचनुं नशक्षायाः ननैतकताुं वध ियनत। शतपर्ब्राह्मण े अयुं नसद्धान्तः ननगद्यत े – 
“सत्यमवे दवेा अनतृम ् मन  ष्याः”।35 सायणाचायणे अस्य व्याख्या एवुं ननरूप्यत े - “सत्यमवे दवेाः 
नचराविानात ् ननयमने सत्यवानदत्वािा। अनतृुं मन  ष्याः स्वप्नदृष्टवदल्पकालाविानात ् 
प्रायणेाता िवानदत्वािा”॥36 यो प  रुिः दवेपजूनसमय े ननत्युं सत्यवचनुं आचरनत ,स दवैत्वुं लभत।े अतः 
सत्यमवे मानवानाुं ननैतकजीवन े प्रम  खुं मानदण्डनमनत स्वीनक्रयत।े एवञ्च, सायणाचायणे 
शतपर्ब्राह्मणव्याख्यायाुं प  नरनप उच्यत े- “तस्मात ् दीनक्षतने सत्युं एव वनदतव्यम”्।37 सामानजके जीवन े
प्रत्यकेसदस्यस्य स्वकत िव्यपालनुं आवश्यकम ्, सौिाद िभावः, शानन्तः, सामञ्जस्युं च धारनयतव्यम।् ततः 
ग  रुना नशष्याय उपनदश्यत े- क सलन्न प्रमनदतव्यम।् भतू्य ैन प्रमनदतव्यम।्38 प  नश्च ग  रुः प्रिानशीलाय 
नशष्याय उपनदशनत - “दवेनपतकृाया िभ्याुं न प्रमनदतव्यम”्।39 अर्ा ित ् दवेनपतकृायिे   प्रमादः न करणीयः। 
ग  रोः अयुं उपदशेः नपतयृज्ञुं दवेयज्ञुं च अनवरतुं सम्पादनयत  ुं सुंबद्धः अनि। 

गिृिः नपतयृज्ञुं दवेयज्ञुं च कृत्वा नपतणृाुं दवेानाुं च ऋणात ् म  क्तो भवनत। तनैत्तरीयोपननिनद ग  रुः 
नशष्याय उपदशेुं ददानत - “यान्यनवद्यानन कमा िनण तानन सनेवतव्यानन, नो इतरानण। यान्यस्माकुं  
स  चनरतानन, तानन त्वयोपास्यानन”।40 

एिः उपदशेः नशष्यभे्यः सम्यक ् मागा िन  सरण े जागरूकताुं जनयनत। अत्र ज्ञातव्युं - केवलुं 
ननैतकतायाः ज्ञान ुं न पया िप्तम ्, अनप त   तस्याः व्यविानरकजीवन े समप िणम ् आवश्यकुं  भवनत। तर्ा च 
आचाय िः अनप मानवः सन ् नकञ्चन दोिय  क्तः भवनत। अतः तने उपनदश्यत े यत ् केवलुं तस्य उत्तमान ् 
ग  णान ् एव अन  करणुं कत िव्यम।् नशष्यः अनप नववकेपवू िकुं  आचाय िस्य श्रषे्ठः व्यविारः नववचे्य, स एव 
आदशिरूपणे स्वीक या ित।् यदा नशष्यस्य कस्यनचत ् कमिवतृ्तौ कमिमाग े वा सुंशयः उत्पद्यत,े तदा सः 
ननप  णःै, धम िननष्ठःै च ब्राह्मणःै सि मन्त्रणा करणीयम।्41 एवुं ग  रुः नशष्याणाुं चनरत्रननमा िणार् ंजीवनमाग े
आचनरतव्यानाुं अन  सरणीयानाुं वा धम िननयमानाुं नविय े उपदशेुं दत्तवान।् एत े उपदशेाः सविकालीनतया 
सविदा नशष्याणाुं नितार् ंउपयोनगनः भवनन्त। 
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यदा नशष्यः वदेाध्ययनुं समाप्य स्वकमा िनण अनप सम्यक ् सम्पादयनत, तदा सः गिृिाश्रमुं 
प्रनतननवतते। तत्र सः सद्ग  णसम्पन्नुं क लस्य ननमा िणुं क या ित ्, शास्त्रपठनुं च ननरन्तरुं पालयते।् इनियाणाुं 
ननग्रिः कत िव्यः, निुंसा च पनरत्यज्य जीनवत  म ्  वाञ्छनीयम।् एवुं धम िपरायणः भतू्वा स ब्रह्मलोकुं  गच्छनत, 
प  नरागमनुं च न भवनत। नवद्या, सदाचारः, प  ण्यकमा िनण इत्यादीनन सामानजकमलू्यरूपणे पनरदृश्यन्त,े 
तानन नपतणॄाुं दवेानाुं च लोकानाुं प्राप्त  ुं प्रम  खतया साधनानन अनप भवनन्त।42 समावत िनम ् अर्ा ित ् ग  रुक लात ् 
गिृुं प्रत्यागमनम ्, ततः नववानितगिृिस्य जीवनस्य आरम्भः भवनत। समावत िनसुंस्कारः नशक्षायाः अन्तः 
ननदशेयनत च नववािजीवनस्य प्रारम्भुं सचूयनत। ग  रोः कत िव्युं न केवलुं ज्ञानप्रदान े नसनमतम ् आसीत ्, 
अनपत   साुंसृ्कनतकुं  ननैतकुं  च नवकासुं छात्रिे   सुंवध िननयम ् आसीत।् अतः ग  रुः नशक्षाकाले नशष्यस्य समग्रुं 
नवकासुं ननमा ित  ुं प्रयत्नशीलः भवते।् 

ननष्कि िः—  
भारतीयशनैक्षकपरम्परा नवश्वस्य प्राचीनतमा समदृ्धशानलनी च परम्परा अनि, यया केवलुं ज्ञानप्रदान ुं 

न धाय ित,े अनप त   मन  ष्यस्य व्यनक्तत्वनवकासस्य आचरणस्य, चनरत्रस्य च सुंशोधनार् ंआधारभतूुं साधनुं 
अनि। अत्र ग  रुक लपद्धनतः, वदेशास्त्राध्ययनम ्, योगाभ्यासः, तर्ा ननैतकनशक्षायाः प्रम  खाङ्गानन आसन।् 
एिा नशक्षापद्धनतः नवद्यानर् िनाुं जीवनानाुं ननैतकनवकासाय सम  न्नतुं कत  ं ननश्चयशीला आसीत।् 
साुंसृ्कनतकदृष्ट्या अनप, नशक्षापरम्परायाः रक्षणम ्, सामानजकैक्यम ्, कत िव्यान  ष्ठान ुं च नननश्चतम ् अभवत।् 
भारतीयसुंसृ्कतःे नवशिेता अनि ‘वस  धवै क ट म्बकम ्’ ‘सव े भवन्त   स  नखनः’ इत्यानद दृष्टःे आकि िणुं 
भवनत। एिः दाश िननकदृनष्टकोणः नशक्षाय ै समाज े प्रिानपतः। राष्ट्रननमा िण े साुंसृ्कनतक-ननैतकमलू्यानाुं 
सुंरक्षणुं अत्यन्तुं मित्त्वुं प्रविनत। अतः, पणू ितया वयुं एतत ् अवगन्त  ुं शक्न मः यत ् भारतीयशनैक्षकपरम्परा 
केवलुं नवद्यायाः प्रदानस्य माध्यमुं न, अनप त   साुंसृ्कनतक-ननैतकमलू्यानाुं सुंप्रनेिका एव, तर्ा च मानवस्य 
चनरत्रननमा िणस्य आधारभतूा आसीत।्  

अध  ननकसन्दभ,े यत्र नशक्षा केवलुं व्यवसानयकसाधनरूपणे तर्ा जीनवकायाः उपकरणरूपणे 
पनरगण्यत,े तत्र भारतीयपरम्परायाः सदाचारसम्पन्नदृनष्टः प  नः िापनयतव्या। एिा दृनष्टः बालानाुं 
चनरत्रनवकासाय, अनप त   राष्ट्रस्य ननैतकाधारस्य स  दृढीकरण ेअतीव मित्वपणूा ि भनूमका ननव ििनत। अतः वयुं 
एतान ् नशक्षासुंस्कारान ्, साुंसृ्कनतक-ननैतकमलू्यानन च आवश्यकुं  रक्षमे। 
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मन  स्मनृत, २.१६ 
10. वनैदकैः कम िनभः प  ण्यनैन ििकेानदनििजन्मनाम।् काय िः शरीरस ुंस्कारः पावनः प्रते्य चिे च॥ तत्रवै, २.२६ 
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11. स्वाध्यायने व्रतिैोमसै्त्रनैवद्यनेजैयास  तःै। मिायज्ञशै्च यज्ञशै्च ब्राह्मीयुं नक्रयत े तन  ः॥ तत्रवै, २.२८ ब्राह्मी 
ब्रह्मप्रानप्तयोग्यये ुं तन  ः तन्नवनच्छन्न आत्मा नक्रयत।े कम िसिकृतब्रह्मज्ञानने मोक्षावाप्तःे।। क ल्ल कः, तत्रवै 

12. पवू िमवे भगवता ब्रह्मणा लोकनितमन  नतष्ठता धम िस ुंरक्षणार् िमाश्रमाश्चत्वारोऽनभनननदिष्टाः। मिाभारतम ्, 
१२.१९१.८ 

13. चत्वार आश्रमाः गिृस्थ्यम ् आचाय िक लुं मौन ुं वानप्रस्थ्यनमनत। आपिम्बधमिसतू्रम ्, २.२१.१  
14. तत्र ग  रुक लवासमवे प्रर्ममाश्रमम  दािरनन्त। मिाभारतम ्, १२.१९१.८ 
15. Jābālopaniśad, Quoted by Sarmah, Jogeswar, Philosophy of Education in the 

Upaniśads, p.72 
16. विृदारण्यकोपननिद,् ३.१.१, ३.७.१ 
17. यर्ापः प्रवता यनन्त यर्ा मासा अिजिरम।् एवुं माुं ब्रह्मचानरणो धात िरायन्त  सवितः स्वािा॥ तनैत्तरीयोपोनीिद,् 

१.४.३ 
18. ब्रह्मचयणे तपसा दवेा मतृ्य  म  पाघ्नत। अर्विवदे, ११.१५.१९ 
19. छान्दग्यपोननिाद, ४.१०.१ 
20. यर्ा खनन ् खाननत्रणे नरो वाय िनधगच्छनत। तर्ा ग  रुगताुं नवद्याुं श  श्रिू  रनधगच्छनत॥  मन  स्मनृत, २.२१८ 
21. अर् यदात्मानाुं दनरद्रीकृत्यवेािीभू ित्वा नभक्षत।े शतपर्ब्राह्मण, ११.३.३.५ 
22. तत्रवै, ११.५.६.३ 
23. मन  स्मनृत, ३.७० 
24. शतपर्ब्राह्मण, ११.५.७.१ 
25. तनैत्तरीयोपननिद, १.११.१ 
26. स्वाध्यायप्रवचनाभ्याुं न प्रमानदतव्यम।् तत्रवै, १.११.१ 
27. तनैत्तरीयोपननिद, १.११.१ 
28. तत्रवै, १.११.२ 
29. सव ेतस्यादृता धमा ि यस्यते ेतत्र आदृताः। अनादृताि   यस्यतै ेसवा ििस्याफलाः नक्रयाः॥ मान  स्मनृत, २.२३४ 
30. अनतनर्य िस्य भिाशो गिृत ् प्रनतननवत ित।े स दत्त्वा दुषृ्कतुं तस्म ैप  ण्यमादाय गच्छनत॥ मिाभारत, १२,१९१.१२ 
31. ऐतरयेारण्यक, १.१.१ 
32. आचायो ब्रह्मणो मनूत िः नपता मनूत िः प्रजापतःे। माता पनृर्व्याः मनूत िः त   भ्राता स्वो मनूत िरात्मनः।। मन  स्मनृत, 

२.२२६ 
33. इमुं लोकुं  मातभृक्त्या, नपतभृक्त्या त   मध्यमम।् ग  रुश  श्रिूया त्ववेुं ब्रह्मलोकुं  समश्न  त॥े तत्रवै, २.२२३ 
34. तनैत्तनरयोपननिद, १.११.१ 
35. शतपर्ब्राह्मण, १.१.१.४ 
36. तत्रवै, सायणाचाय िः 
37. तत्रवै, सायणाचाय िः 
38. तनैत्तनरयोपननिद, १.११.१ 
39. तत्रवै, १.११.२ 
40. तत्रवै 
41. अर् यनद त े कम िनवनचनकत्सा वा वृत्तनवनचनकत्सा वा स्यात।् य े तत्र ब्राह्मणाः सम्मनशिनः। य  क्ता आय क्ताः। 

अलूक्षा धम िकामाः स्य  ः। यर्ा त ेतत्र वतरेन।् तर्ा तत्र वतरे्ाः॥ तत्रवै, १.११.३.४ 
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42. ..... धनम िकानिदधदात्मनन सवनेियानण स ुंप्रनतष्ठाप्य अनिुंसन ् सविभतूानन, अन्यत्र तीर्भे्यः स खलु एवम ् 
वत ियन ् यावदाय  िम ् ब्रह्मलोकम ् अनभसुंपद्यत ेन च प  नव ित ित,े न च प  नरावत ित॥े छान्दोग्योपोननिद, ८.१५.१ 
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