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Abstract: আমানির িানরপানশ অবনস্থ্র্ ভজব অজজব উপািাে নেনয় গনঠর্ হয় পনরনবশ। উনদ্ভি ও 

প্রাণী ভজব উপািাে এবং অজজব উপািাে হল্ পঞ্চমহািূর্। এই পঞ্চমহািূর্ হল্ সৃনষ্টর মূল্। পনরনবশ নবজ্ঞাে 
আধুনেক হনল্ও পনরনবশ র্নের িাবো ববনি স্পষ্ট রূনপ বনণতর্ আনি। মারৃ্স্বরূপা পৃনেবীর স্তুনর্ দ্বারা ববনি 
পনরনবশ িাবো প্রনর্ফনল্র্ হনয়নি। অমৃর্িায়ক ও আশ্রয়িায়ক এই পৃনেবীনর্ সুখ, শানন্ত নবরাজ কনর যা 
িূষণরনহর্ পনরনবশনক সূনির্ কনর। অমৃর্স্বরূপ শুদ্ধ জনল্র নেমতল্ প্রবানহর দ্বারা পনরনবনশর স্বের্া প্রকাশ 
বপনয়নি। সূনযতর আনল্ার দ্বারা বরাগ োশ হয় এবং বাযু়মিল্, জল্, পৃনেবী শুদ্ধ হয়। র্াই ভবনিক ঋনষরা 
সূযতনিনবর প্রসন্নর্া এবং কৃপার জেয প্রােতো কনরনিে। সূনযতর কানি এই প্রােতোর মাধযনম পনরনবশ িাবো 
প্রনর্ফনল্র্ হনয়নি। অমৃর্স্বরূপ শুদ্ধ বাযু় অনিনজে রূনপ শরীনর প্রনবশ কনর িীঘতাযু় প্রিাে কনর, বাযু়র 
কানি প্রােতো করা হনয়নি বয বাযু় বযে শুদ্ধিানব প্রবানহর্ হয়। এই বাযু়র শুদ্ধ রূনপর প্রােতোয় পনরনবনশর 
স্বের্া প্রকাশ বপনয়নি। সুর্রাং ববনি সুিরিানব পনরনবশর্নের বণতো পাওয়া যায়। 

Keywords:  পনরনবশ, ভজব উপািাে, অজজব উপািাে, নক্ষনর্, অপ, বর্জ, মরুত্, ববযাম। 
        
সকল্ ভজব ও অজজব উপািানের সমন্বনয় গনঠর্ হয় পনরনবশ। উনদ্ভি ও প্রাণী ভজব উপািাে 

এবং নক্ষনর্, অপ, বর্জ, মরুত্ ববযাম হল্ অজজব উপািাে। এই অজজব উপািাে হল্ পঞ্চমহািূর্। 

এই পঞ্চমহািূর্নকই উৎপনির মূল্রূনপ মনে করা হয়। এই সমস্ত র্ে মােবজীবেনক প্রিানবর্ 
কনর এবং নেনজ মােুনষর দ্বারা প্রিানবর্ হয়। জীনবর রক্ষার জেয পঞ্চমহািূনর্র সমর্া িরকার। 

এই পাাঁি র্েই পনরনবশ নেমতাণ কনর। ববনি পঞ্চমহািূর্নক বিবর্ারূনপ অিতো করা হনয়নি। 
পনরনবনশর অজজব উপািানের অেযর্ম উপািাে হল্ পৃনেবী। ববনি পৃনেবীনক মার্া রূনপ 

সনম্বাধে করা হনয়নি। মার্া বযমে সন্তানের প্রনর্ বেহ প্রিনশতর্ কনর নঠক বর্মনে িানব এই 
পৃনেবী ধরার্নল্ অবনস্থ্র্ নবনিন্ন উপািানের দ্বারা বেহ প্রিনশতর্ কনর। ববনি মারৃ্স্বরূপা পৃনেবীর 
স্তুনর্ করা হনয়নি।

1 এই ধরার্নল্ অবনস্থ্র্ সকল্ জীবজন্তুর খািয প্রিাে কনর এই পৃনেবী এবং 
পৃনেবীনর্ বসবাসকারী সমস্ত প্রাণী অন্ন, জল্ িহণ কনর ববাঁনি োনক। এই পৃনেবী সকনল্র ঐশ্বযত 
এবং সুখ প্রিাে কনর।

2 পৃনেবী আমানির প্রাণ এবং আযূ়নক ধারণ কনর আনি।
3 স্বে এবং 

প্রিূষণরনহর্ এই পৃনেবীনর্ শানন্ত এবং সুখ নবরাজ কনর যা সকনল্র জেয অমৃর্িায়ক এবং আশ্রয় 
িায়ক।

4 ধাে জব ইর্যানি মােুনষর প্রনয়াজেীয় বস্তু ল্ানির জেয পৃনেবীর উপাসো করা হনয়নি।
5 

ববনি পৃনেবীর বয উপাসো করা হনয়নি র্া পনরনবশ িাবোনক সূনির্ কনর। 
পনরনবনশর অপর একনট উপািাে হল্ জল্। জনল্র অপর োম জীবে। র্াই বিষজগুনে 

পনরপূণত এই জল্নক অমৃর্স্বরূপ বল্া হনয়নি।
6 এই জল্ সকনল্র বরাগ িূর কনর এবং সুস্বানস্থ্যর 

অনধকারী কনর— 'র্া অস্মিযম অযক্ষ্মা অেমীবা'।7 অমৃর্রু্ল্য, ওজ:স্বরূপ, শনিিায়ক এই জল্ 
মৃরু্য বেনক সকল্নক রক্ষা কনর।

8 জীবেরূপ এই জল্ আমানির জেয কল্যাণকারী র্াই এই জনল্র 
দ্বারা আমানির প্রানণর শনি বমনল্— 'নযা ব: নশবর্নমা'।9 জল্নক বেহময়ী জেেী বল্া হনয়নি র্াই 
সকনল্ এই কল্যাণকারী জনল্র স্বাি িহণ করনর্ িায়।

10 ববনি সূযতরনি ওষনধ এবং কুশঘানসর 
দ্বারা জল্ শুদ্ধ করার উনেখ পাওয়া যায়।

11 শুদ্ধ জনল্র দ্বারা সব রকনমর কল্যাণ হয় এবং বরাগ 
নেরাময় হয়। র্াই ববনি জনল্র নেমতল্ প্রবানহর কামো করা হনয়নি।

12 জনল্র এই নেমতল্ প্রবাহ 
কামোর মাধযনম পনরনবনশর স্বের্া প্রকাশ বপনয়নি। 
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অজজব উপািানের অেযর্ম হনল্া সূযত। এই সূযত বজযানর্ষ্কনির মনধয বশ্রি। সূনযতর বর্জ 
সকনল্র জেয অেুকূল্ এবং কল্যাণকর।

13 সূযত নবশ্বনক প্রকাশ কনর।
14 এবং নিেরানত্র নেণতয় কনর।

15 
ববনি সূযতনক সমস্ত সৃনষ্টর উপকারক বল্া হনয়নি এবং সূনযতর রনির বশ্রিত্ব স্বীকার করা হনয়নি।

16 
জগনর্র সকল্ প্রাণী সূযতনক অেুসরণ কনর, সূযত উনির্ হনল্ সকল্ বল্াক নেজ নেজ কানজ প্রবৃি 
হয়।

17 সূনযতর রনির দ্বারা বাযু়মিল্, জল্, পৃনেবী শুদ্ধ হয়। বযখানেই সূনযতর আনল্া ো বপৌঁিায় 
বসখানে বরাগ বৃনদ্ধ পায় এবং বপাকামাক়ি বা়িনর্ োনক। র্াই ভবনিক ঋনষরা সূযতনিনবর প্রসন্নর্া 
এবং কৃপার জেয প্রােতো কনরনিে।

18 পনরনবনশর িৃনষ্টনর্ সূনযতর উপাসো অর্যন্ত মহত্বপূণত। 
বর্জ:স্বরূপ অনগ্নর স্তুনর্ সামনবনি করা হনয়নি— 'অনগ্ননজতযানর্ বজযানর্রনগ্ন:'।19 যনজ্ঞর কর্তা এবং 
মােুনষর জেয নহর্কারী হল্ অনগ্ন।

20 এই অনগ্ন প্রীর্ হনয় মােুনষর গৃনহ অবস্থ্াে কনর।
21 অনগ্নর 

স্তুনর্র দ্বারা পনরনবশ স্বের্ার িাবো প্রকাশ বপনয়নি। 
ববনি বাযু়নক অমৃর্ বল্া হনয়নি। এই বাযু় অনিনজে রূনপ শরীনরর মনধয নগনয় প্রানণ শানন্ত 

প্রিাে কনর।
22 ভবনিক যুনগ ঋনষরা প্রােতো কনরনিে বয বনয় আসা শুদ্ধ বাযু় ওষুনধর মর্ হনয় 

উঠুক এবং মােুষনক িীঘতাযূ় প্রিাে করুক। এই বাযু় বযে সুখকর ও কল্যাণকর হয়।
23 বাযু়নক 

নপর্া, ভ্রার্া, বনু্ধ বনল্ সনম্বাধে করা হনয়নি— 'উর্ বার্ নপর্ানস ে উর্ ভ্রানর্ার্ েুঃ সখা'।24  
পনরনবশ যানর্ সুরনক্ষর্ োনক র্ার জেয নবনিন্ন বিবর্ার কানি প্রােতো আনি শুক্ল যজুনবতনি— 

'শং বো বার্ুঃ পবর্াং শং েস্তপরু্ সূযতুঃ। 
শং েুঃ কনেক্রিনেবুঃ পজতনেযা অনি বষতরু্।।'

25 
অেতাৎ 'আমানির সুখকররূনপ বাযু় বনয় যাক, সূযত আমানির সুখকররূনপ র্াপ নিক, 

গজতেকারী পজতেযনিব আমানির সুখকররূনপ বষতণ করুক। নিনের অনিমােী বিবগণ আমানির 
সুখরূপ বহাক, রানর্র অনিমােী বিবর্ারা আমানির সুখ নিে।'  

পনরনবনশর অেযর্ম উপািাে বাযু়র উপাসো ববনি আনি এবং র্ানক বিবর্া কল্পো কনর 
র্ার উনেনশয আহুনর্  বিওয়া হনয়নি।

26 এখানে বাযু়র উপাসোর মাধযনম পনরনবনশর স্বের্া 
প্রকাশ বপনয়নি। 

ববনি পঞ্চমহািূনর্র গুরুত্ব উপল্ি হনয়নি। ঋনেনি মারৃ্স্বরূপ পৃনেবীর স্তুনর্ করা হনয়নি। 

অেবতনবনি মােুনষর প্রনয়াজেীয় বস্তু ল্ানির জেয পৃনেবীর উপাসো করা হনয়নি। সামনবনি জল্নক 
বেহময়ী জেেীর সানে রু্ল্ো করা হনয়নি। যজুনবতনি জনল্র নেমতল্ প্রবানহর কামো করা হনয়নি। 

এই কামোর মাধযনম পনরনবনশর স্বের্া প্রকাশ বপনয়নি। সামনবনি বর্জ: স্বরূপ অনগ্নর স্তুনর্ করা 
হনয়নি। ভবনিক ঋনষরা মােুনষর িীঘতাযূ়র জেয শুদ্ধ বাযু়র প্রােতো কনরনিে। সুর্রাং বিখা যায় ববনি 
নবনিন্ন প্রনয়াজনে পনরনবশ র্নের উপাসোর কো আনি, যা পনরনবশ রক্ষার বা পনরনবশ স্বের্ার 
ইনঙ্গর্ বিয়। 
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