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Abstract: োচহতে, েিীত, চিত্রকো ও যোকনৃতে েংসৃ্কচতে এই িােচি জনচপ্রয় 
অরিে মরযে যোকনৃতে পুরুচেয়াে একচি গুরুত্বপূেে বহুিচিেত েংসৃ্কচত প্রকেে।যোকনৃতে 
আেরে একচি প্রািীন চশল্পকো। পুরুচেয়াে মানুরষে অন্দেমহরে যোকনৃরতেে িিো। মানুরষে 
হাাঁিা-িো,কথাবো এমনচক েমাজ পচেবারেে েরি যোকনৃরতেে আচত্মক যোগ।বহুচবচিত্রে 
ও চবচিত্ররূপ চনরয় পুরুচেয়াে যোকনৃতেগুচে েমৃদ্ধ। যেৌ, ঝুমুে, জাওয়া, কাচঠ, নািুয়া, 
মাোনী প্রিৃচত নৃতেগুচে এ যজোে মানুষ পেম্পোগতিারব পােন করে আেরে। স্বিাবতই 
রুখা মাচি আে শুখা িূচমে যিশ পুরুচেয়াে েবেত্রই নারিে প্রকৃচত। যোকনৃতে এখানকাে 
মানুরষে চনজস্ব েৃচি, যজোে েুষু্ঠ েংসৃ্কচতে স্বতি পচেিয়বাহী। এ যজোে যোকনৃতেগুচেরত 
পুরুরষে পাশাপাচশ নােীরিেও অবায ও স্বাযীন অনুপ্ররবশ যিখা োয়। চবরশষ করে যমেীয় 
অনুষ্ঠানচিচত্তক নৃতেগুচেরত নােীে িূচমকায় অচযক। উরল্লখে পুরুচেয়া যজোে োংসৃ্কচতক 
পচেমণ্ডরে প্রিচেত যোকনৃতেগুচে প্ররতেকচি স্বতিচবচশরিে তাৎপেেপূেে, স্বমচহমায় 
প্রচতচষ্ঠত। 

Keywords: যোকেংসৃ্কচত, যোকজীবন, যোকনৃতে, মুরখাশনৃতে, মাোনী, 
নৃতেপচিয়েী। 

 
েংসৃ্কচতে িােচি অরিে মরযে নৃতেকো বা যোকনৃতে অনেতম। োচহতে,  েিীত, 

চিত্রকোে যিরয় মূেত অিিচিরকচন্দ্রক যোকেংসৃ্কচতে মরযে নািই েবেরেষ্ঠ। যোকনৃতে হাে 
আমরেে েৃচি নয়, বো োয় আচিমতম চশল্পকোগুচেে একচি যোকনৃতে। নারিে েরি 
গারনে একিা েুেম্পকে েরয়রে তথাচপ গান অরপক্ষা নাি প্রািীন, স্বিারবে চিক যথরক। 

মানুষ েৃচিে প্রাক্ মুহুতে যথরকই নাি মানুরষে জীবনোপরনে অংশ হরয়রে। আচিপরবেে 
নৃতেকোে মরযে জািু, েংস্কাে, যরমেে একিা গুরুত্বপূেে িূচমকা চেে। মানুরষে জীবন 
চবচিত্রে, ও পচেবচতেত জীবন বা জীবরনে নানা পেোরয় উচন্নত হওয়াে যক্ষরত্র নারিে চবোি 
িূচমকা আচিমকাে যথরকই। যোকনৃতেগুচেরতও নােী ও পুরুষ েমরবত িারব অংশগ্রহে 
করেরে। তরব এরক্ষরত্র নােী পুরুরষে েচম্মচেত অংশগ্রহরে চকেু চবচয চনরষয েরয়রে। পল্লব 
যেনগুি যোকনৃরতে নােীে অংশগ্রহে প্রেরি বরেরেন— “নেনােীে যেৌথনৃতে অবশে 
আচিবােীরিে মরযে েবেমরয় চকংবা যোকনৃরতেে েবেস্তরে প্রিচেত নয়। োাঁওতাচে নারিে 
যে যাোচি আমারিে কারে খুব পচেচিত, তােই েুবারি এেকম একিা যােো অবশে গরে 
উরঠরে। চকন্তু বহু যক্ষরত্র এই যেরনে নািগুচেে মরযে নেনােীে একরত্র অংশগ্রহে কোে 
বোপারে চবচয চনরষয আরে। যেমন যেৌনৃতে একান্তিারবই পুরুষাচে বোপাে, পক্ষান্তরে যবৌ 
নারিে যারে কারে প্রাি বয়স্ক পুরুষরিে আোই চনরষয।”১ মানব েংসৃ্কচতে একচি চবচশি 
যাপ নৃতে হওয়ায় নােীে উপচস্থচত েবেজনীন। আচিম জনরগাষ্ঠীে েংগ্রাম বা যমোিােরেে 
মরযে নৃরতেে প্রকেেচিে উদ্ভব হরয়চেে। যোকজীবন বা যগাষ্ঠীজীবরনে েমাজবদ্ধ মানুষ 
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েৃচিে প্রথম যথরকই প্রকৃচতে মুি প্রািরে উেি বা অযে উেি হরয় যনরি এরেরে। 

পেবতেীরত পচেবচতেত হরয় ো মাচজেত রূপ চনরয়রে অরনকাংরশ। প্রািীন এই নািগুচে 
আেরেই যোকনৃতে। এগুচেরত শুযু পুরুষ নয়, নােীোও েমানতারে অংশগ্রহে করেরে। 

যেচিক যথরক যোকনৃরতে নােীে িূচমকারক অস্বীকাে কো োয় না৷  
পুরুচেয়াে মাচি যোকেংসৃ্কচতে মাচি। রুখা মাচি, শুখা িূচমে এই পুরুচেয়াে েবেত্রই 

নারিে প্রকৃচত। যোকনৃরতেে পীঠস্থান। মূেত আচিবােী েমৃদ্ধ এ যজোয় যোকনৃরতেে 
িান্ডােও কম নয়, অেুেন্ত। উরল্লখে পুরুচেয়া যজোয় প্রিচেত  যোকনৃতেগুচেে অচযকাংশই 
এখানকাে চনজস্ব েংসৃ্কচতে অন্তিুেি। যোকনৃতেগুচেে মরযে যেমন যজোে মানুরষে 
েমচিগত পচেিয় আরে যতমচন উনু্মি প্রকৃচতে েহজাত রূপ প্রকাচশত হরয়রে এ 
নািগুচেরত। উরল্লখে যোকনৃরতেে প্রযান গুে হে শাস্ত্রীয় েীচতনীচতরক উরপক্ষা কো, েচিও 
যরমেে কথা এগুচেে গঠনচশেীরত৷ পুরুচেয়া যজোে োংসৃ্কচতক পচেমন্ডরে অজস্র 
যোকনৃতেগুচে প্ররতেকচি স্বতি চবচশরিে তাৎপেেপূেে ও স্বমচহমায় প্রচতচষ্ঠত। এখারনে 
যোকনৃতেগুচেে গচত, েন্দ ও যকৌশে তথা প্রকৃচত বাস্তব জীবরনে বেবহাে ও আিেরেে 
েরি েমৃ্পি। যোকনৃতেগুচেে প্রযান অবেম্বন নৃতেরিরি যপাশারকে চিন্নতা, েরি তাে, 
েুে আে প্রকারশে চবচিচত্রতা। পুরুচেয়া যজোে যমেীয়, োমাচজক ও োংসৃ্কচতক এই 
যেরনে যোকনৃতেই অচযক িচিেত োে েরি েুি থারক প্রকৃচত, পচেরবশ ও জীবনািেে। 

চকেু যমেীয় যোকনৃরতে যতা নােীোয় মূখে িূচমকায়, পুরুরষে প্ররবশ যেখারন চনচষদ্ধ। আবাে 
োমাচজক, োংসৃ্কচতক নৃতেগুচেরতও নােীে িূচমকারক অস্বীকাে কো োয় না। পুরুচেয়াে 
যোকনৃতেগুচেে মরযে যেৌ, কেম, নািুয়া, কাচঠ, নািনী, মাোনী, যঘো নাি, যবৌ, যুমচে 
যঘাো, িাোই প্রিৃচত উরল্লখরোগে। চবরশষ করে যেৌ, কেম, নািুয়া, নারি কৃচষেংক্রান্ত 
প্রিাব চবরশষিারব েক্ষনীয়। েমস্তনৃরতেই নােীে িূচমকা যিখা োয়৷ চকেু যক্ষরত্র পুরুষোয় 
নােী িচেরত্র নৃতে করে থারক। পুরুচেয়া যোকনৃতে এখানকাে মানুরষে চনজস্ব েৃচি, যজোে 
েুষু্ঠ েংসৃ্কচতে স্বতি পচেিয়বাহী। োম্প্রচত অিচেকতাে গন্ডী অচতক্রম করে চবশ্ববোচপ 
কিে যপরয়রে পুরুচেয়াে যোকনৃতেগুচে। যেচিক যথরক পুরুচেয়াে েব যোকনৃতেগুচে  
পুরুচেয়াে ঐচতহে, যােক ও বাহক। যোকনৃতেগুচেরত নােীে উপচস্থচত, িূচমকা, প্ররবশ ও 
পচেচিচত আরোিনা কো হে ---- 

যেৌ :  
পুরুচেয়াে েবরিরয় জনচপ্রয় যোকনৃতে  হে ‘যেৌ’৷ পুরুচেয়াে এই নাি েমগ্র িােত 

এমনচক োোচবরশ্ব জনচপ্রয়তা োি করেরে। যেৌ মূেত বীেরত্বে নাি। বীেেে এ  
যোকনৃরতেে মূে তরব চকেু যক্ষরত্র বেচতক্রম আরে। যোকনৃতে যেৌ পুরুচেয়া োোও 
পচশ্চমবরিে অনে যজো  বাকুো, যমচিনীপুে, ঝােগ্রাম, িােরতে চকেু োজে যেমন 
ঝােখণ্ড, ওচেশা প্রিৃচত যজো ও োজেগুচেরত যিখা োয়৷ তরব েবরিরয় জনচপ্রয়, 
েরবোৎকৃি হে পুরুচেয়াে যেৌ নৃতে। এ নাি এখারনে মানুরষে চনজস্ব কো ও চনজস্ব েৃচি। 

যপৌরুষিৃি িচিরত পুরুষরিেই অংশগ্রহে যিখা োয়। তরব োম্প্রচতক েমরয় পুরুষরিে 
েরি যমরয়রিেও যিখা োরচ্ছ এ নারি৷ গরে উরঠরে করয়কচি যমরয়রিে যেৌ িে। মচহো 
যেৌ িরেে আকষেে বতেমারন অরনক যবচশ।  যোমািকে এই পুরুচেয়াে এই যেৌ নারিে 
জনে িুজন চশল্পী পদ্মশ্রী েম্মারন িূচষত হরয়রেন। গম্ভীে চেং আে যনপাে মাহাত। যেৌ 
নারিে মূে আকষেে নারিে তারে গারনে প্ররয়াগ৷ মূেত চিত্র েংক্রাচন্তে েময় এই নারিে 
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শুরু হয়, িরে োো বেে। চনচিেি চকেু চিন বন্ধ থারক এই নাি৷ যজোে কুচমে, িূচমজ, 
কুমাে, চেং েিোে, েচহে যকাো প্রিৃচত জাচতে মানুরষে অবায অংশগ্রহে যিখা োয়। তরব  
যজোয় মুেেমান েমারজও এনাি যবশ জনচপ্রয়। মুেচেম যেৌ চশল্পীও পুরুচেয়ায় যবশ 
জনচপ্রয় হরয়রে। পুরুচেয়াে যেৌ নারিে উৎপচত্ত েম্পরকে অরনকমত পাওয়া োয়।  যেমন ি. 
েুিাষ োয় বেরত যিরয়রেন অতীরতে বীেত্ববেঞ্জক নাি যথরক যেৌ নারিে উদ্ভব হরত 
পারে। 

শ্রী োরজশ্বে চমত্র বরেন— “েবরিরয় যেষ্ঠ যে মুরখাশনৃতে োোয় যকবেমাত্র োো 
েম্প্রিারয়ে িাো অনুচষ্ঠত হয়, তারক বো হয় োম। এই োম শেচি ক্ররম োউ, যেৌ বা যো 
যত পচেেত হওয়া আমারিে যিরশ আশ্চেে নয়।”২ পুরুচেয়াে যোকগরবষক েুরবায বেু োয় 
যেৌ নাি বেরত ‘োম’ বা ‘যো’ শেচি বেবহারেে পক্ষপাচত চেরেন। এই নারি আেে 
েংসৃ্কচতে প্রিাব চকন্তু অনােে যেচেে যোরকো এই নাি করে থারক। যেচিক যথরক 
েংসৃ্কচতে একিা চমেে যিখা োয়।  ি. পশুপচত প্রোি মাহাত বরেন— “চবচিত্র অিিচি ও 
োে-ঝাাঁপ যিওয়ারকই বরে যো কো”।

৩ যোক গরবষক েুযীে কুমাে কেে বরেন— “যে 
অিরে যেৌ শেচি পাওয়া োয় তাে চনজস্ব যকান অথে উি অিরে অপ্রিচেত। চকন্তু েীমান্ত 
বাংোয় বাংোিাষী েব জায়গারতই যো শরেে বেবহাে যোকচেদ্ধ।”৪  ি. েুরখন চবশ্বাে  
যজাকাে নাি যথরক যেৌ নারিে উদ্ভব বরে মরন করেন। োই যহাক পুরুচেয়াে 
যোকনৃতেগুচেে মরযে জনচপ্রয় নৃতে যেৌ। 

যেৌ আেরে বীেত্ববেঞ্জক বীেেরেে নাি৷ যপৌরুষিৃি পোকাষ্ঠা এ নারিে মূরে। 

পুরুরষোয় নােী িচেরত্র এ নৃরতে যনরি থারকন৷ োম্প্রচতক েমরয় চকেু পচেবতেন যিখা 
যগরে নােীোও এ নারি চনরজরিে আগ্রহ যিখারচ্ছ,চতচে হরয়রে যজোয় নােী যকচন্দ্রক 
করয়কচি নারিে িে। তারিে অংশ গ্রহরে নাি আেও আকষেেীয় হরয়রে।   তরব যেৌ নারি 
বেবহৃত গানগুচেে মরযেও একিা বীেিাব বতেমান। যেৌ নারি বেবহৃত অচযকাংশ গানই 
ঝুমুে বা ঝুমুে গারনে েুে েমৃ্পি, তরব নািরক আেও উৎকৃি ও েেচেি কোে জনে 
আযুচনক গারনে প্ররয়াগও যকারনা যকারনা যক্ষরত্র হরচ্ছ বা হরয় িরেরে। যেৌ নারিে পাো 
প্রবতেরনে শুরুরতই 'গরনশ বন্দনা' চিরয়ই নাি শুরু কো হয়। এই গরনশ বন্দনাে মরযে 
আবাে িুগোে িূচমকাচি েক্ষনীয়। েমস্ত অশুি শচিে চবনাশকােী যিবী িুগো এ পাোে 
ত্রাতাে িূচমকায় অবতীেে। েরি চশরবে নািও হরয় থারক। উরল্লখে িূগোয় িূচমকায় পুরুরষোয় 
তাে মুরখাশ পরে িুগো িচেরত্র যনরি থারক। মারঝ মারঝ করয়কজন েখীে প্ররবশ যিখা োয় 
যেৌ নৃরতে। এই েখীোও চকন্তু নােী নয়, পুরুষোয় নােী রূপ চনরয় েখী িচেরত্র নৃতে 
করেন। মূেত প্রািীন েীচত যমরনই যেৌ নৃরতে প্রথম যিবী বা যিবতাে নৃতে পচেরবশন কো 
হয়। গরনশ বন্দনাে যেই পচেচিত চবখোত ঝুমুে গান হে— 

‘চেনু্দে বেে অি মুচষক বাহন 
েবে কারজ চেচদ্ধিাতা হেরগৌেীে নন্দন 

জয় জয় গজানন।’ 
িূগো আেরে প্ররবরশে েরি েরি ঝুমুে গাওয়া হয়—  

‘যক বামা যকশেী পরে িশ করে অস্ত্র যরে 
নাচিরে যঘাে েমরে।। 
রূরপ চেচন িপো 
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মরহশ যপ্রম পাগো।। 
প্রেুল্ল পঙ্কজাননা চত্রিচিনী চত্রনয়না 

মুিরকচশ েুিশেনা 
েোরি শশীকো।।’৫ 

যেৌ নাি অতেন্ত পচেেম োযে নাি, প্রিুে োযনাে মাযেরম এ নারিে েেেতা। যে 
কােরেই এ নারি নীেীে িূচমকা চেে না। যকন না যেৌ নারিে উপরোগী পচেেম নােীে 
পরক্ষ অেম্ভব। যে কােরেই তাো চনচষদ্ধ চেে। অনে একচি কােেও এখারন বো যেরত 
পারে যে যেৌ নাি আিেে মূেক, অি িচি েমৃ্পি নাি। আবাে যমে ও গ্রামরিবতাে পূজাে 
আিাে উপেরক্ষই এ নৃরতেে অনুষ্ঠান। গ্রামরিবতাে পূজা অনুষ্ঠারন নােীে অংশগ্রহে 
এরকবারে চনচষদ্ধ চেে, পূজাে প্রোি গ্রহরেও চেে বাযা।যেচিক যথরক এ নৃরতে  নােীে 
অংশ  যে চনচষদ্ধ হরব বো োয়। চকন্তু েমাজ পচেবতেরনে েরি, যমোিােরেে পদ্ধচতেও 
পচেবতেন যিখা যগরে, যীরে যীরে নােীে অংশগ্রহে উরল্লখরোগেিারব বৃচি যপরয়রে। যেৌ 
নৃতে তাে বেচতক্রম হয়চন।   উরল্লখে িুগো নারি যিবীে েমস্ত প্রচতকৃচত তাে রূপ ও যশৌেে 
এখারন প্রকাচশত চকন্তু এই িূগো িচেরত্র পুরুষই তাে রূপ পচেগ্রহ করে। চবখোত 
পুরুষচশল্পীে মরযে যনঞ্জয় মাহাত, িুরেোযন েূত্রযে, েনৎ মাহাত েূেেকান্ত েচহে, যনপাে 
মাহাত, গম্ভীে চেং মুো প্রমুখ আেও প্রিুে যেৌ পুরুষ যেৌচশল্পী েরয়রে যজোয়। চকন্তু 
মচহোোও োম্প্রচতক েমরয়ে যেৌ নারি চপচেরয় যনই বেরেই িরে। পুরুচেয়াে যেৌ নারিে 
যক্ষরত্র মচহোরিে অংশগ্রহে উত্তরোত্তে বৃচদ্ধ যপরয়রে।যেচিক যথরক এই যোকনৃতে 
চশল্পকোয় মচহোরিে অবিান েুস্পি। এরক্ষরত্র পুরুচেয়াে করয়কজন মচহো যেৌ চশল্পী 
হরেন— যমৌেুচম যিৌযুেী, শোমেী যিৌযুেী, গীতা মাহাত, িন্দনা মাহাত, েুচমতা মাহাত, 
চপ্রয়াঙ্কা মাহাত প্রমুখ নােী যেৌ চশল্পীে অবিানরক অস্বীকাে কো োয় না। গীতা মাহাত 
পুরুচেয়া নােী চশল্পীরিে অনেতম একজন, চেচন জাতীয় ও আন্তজোচতক মরি যেৌ নাি 
পচেরবশন করেরেন এবং নােীরক এই আোে জনে চবরশষিারব উৎোচহত করেরেন। 

িন্দনা মাহাতও পুরুচেয়াে উিীয়মান নােী চশল্পী চেচন যেৌ নারিে প্রোে ও প্রিারে 
উরল্লখরোগে িূচমকা োরখন। আে চপ্রয়াঙ্কা মাহাত, শোমচে যিৌযুেী েৃজনশীে যেৌনৃতেচশেীে 
জনে চবরশষিারব প্রশংচেত হরয়রেন এ যজোয়। েুতোং েবেস্তরে এই যোকনৃতে চশল্পকোয় 
মচহোরিে অবিানও চবরশষ তাৎপেেপূেে, িূচমকা উরল্লখরোগে। যেই জনে যতা যোকগারনে 
মাযুেী প্রাে যপরয়রে যোকনৃতে যেৌ এ— 

“কারো যিাষ চিও না নাম কচে 
পুরুষ নােী িুই জািুকেী।”৬ 

যেৌ নারিে যক্ষরত্র পাো অথোৎ পবেগুচেই মূে। অচযকাংশ পবেই আবাে পুোে, োমায়ে, 
মহািােরতে ঘিনা বা িচেত্র যকচন্দ্রক। তরব োম্প্রচতক েমরয় আযুচনক বাস্তব প্রােচিক 
চবষয়গুচেও যেৌ নৃরতে পচেরবচশত হরচ্ছ।যেমন কােচগে েুদ্ধ, যবিাে চবহা, কনোশ্রী পাো, 
পনপ্রথা েম্পচকেত পাো ইতোচি। 

নািনী নাি :  
বাঙাচেে বারো মারে যতরো পাবেে একচি প্রিচেত আরে। পুরুচেয়া যজো তাে 

বেচতক্রম নয়।এখারনও োো বেে েময়ান্তরে চবচিন্ন যমো বা উৎেব যেরগই থারক। আে 
এ-ই উৎেবরক যকন্দ্র করে নৃতোনুষ্ঠানও হরয় থারক। পুরুচেয়ায় জনচপ্রয় নাি যেৌ হরেও 
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নািনী নািও এখারনে মানুরষে মন জয় করে িরেরে অরনক আরগ যথরকই। পুরুচেয়াে 
জনচপ্রয় নাি গুচেে একচি েেচেি নাি নািনী। নািনী শেচি মূেত নাি শে যথরকই 
এরেরে মরন কো হয়। এ নারিে প্রযান অবেম্বন নােী। নােীে স্বািাচবক, স্বতিঃসূ্ফতে ও 
অবায প্ররবশ যিখা োয় এই যোকনৃরতে। যোকনৃরতেে প্রকেেচিও নােী যকচন্দ্রক, নােীরক 
যকন্দ্র করেই োবতীয় মিেিা ও আেম্বে। বহু প্রািীন এই যোকনৃতেকোে নািনী 
একান্তিারবই স্ত্রী বািক। মহািােরত নােীে নৃতেকোে প্রেি েরয়রে, চিত্রািিা চবরশষিারব 
নৃতেপচিয়েী েমেী চেরেন। মযেেুরগে মনোমিে কারবে যবহুোরক নৃতেপচিয়েী, নািনী 
চহরেরব তাে িক্ষতা েবেত্র প্রিাচেত। েখীন্দরেে মৃতুেে পে যবহুো চনেকই নািনীে রূপ 
চনরয়রে। কারবে উরল্লখ আরে—  

‘যবহুোে বিরন চশব িারহ আে আাঁচখ। 

ঘনপারক নারি যবহুো ময়ুরেে পাখী’।৭ 
উরল্লখে যবহুো স্বামীে প্রাে চেরে যপরত যিরয়রেন নািনীে িূচমকায় চনরজরক যমরে 

চিরয়। এই নািনী েমাজচনচন্দতা হরয়ও েতীব্রতা েমেীে রূরপ আত্মপ্রচতচষ্ঠতা। িেো পরিও 
নােীে নািরে প্রেি আরে।  কচব কাি েখন বরেন— 

‘এক যো পিমা যিৌেিঠী পাখুেী 
তচহ িচে নািঅ যিাম্বী বাপুেী।’৮ 

স্বািাচবকিারবই বো যেরত পারে প্রািীন কারেে যিাম জাচতে মচহোো নৃতেপচিয়েী 
চেরেন। জয়রিরবে গীতরগাচবন্দ কারবেও নািনী প্রেি আরে। জয়রিব েচেক আে পদ্মাবতী 
নািনী— 

‘কৃষ্ণে গীতক জয়রিরব চনিগচত। 
রূপক তােব যিরব নারি পদ্মাবতী।’৯   

এোোও আযুচনক োচহরতেও নািনী নারিে চবষয়চি উরঠ এরেরে। তাোশঙ্কে তাাঁে 
‘কচব’ উপনোরে নািনী েমারজে কথা বরেরেন। তরব এই নািনী কথা তাাঁে উপনোরে 
অন্তেজ যেচেে, চনম্নবগে ও চনম্নেম্প্রিারয়ে। হয়রতা বা পুরুচেয়া যজোয় তাোশঙ্করেে নািনী 
েম্প্রিায় অনুপচস্থত চকন্তু নািনী এখারনও প্রিচেত েমাজকাঠারমা যথরক যে খাচনকিা 
পৃথক চেে, চকন্তু প্রায় অচযকাংশ েম্প্রিারয়ে যথরক নািনীো উরঠ এরেরে। এখারনে 
নািনীোও চবচিন্ন জাচতে। কামাে, কুমাে, হাাঁচে যিাম মুচি, বাগচি, বাউেী, যকাো, যোহাে, 
িূচমজ, োয়া, মাহােী, িূইয়া প্রিৃচত চনম্ম েম্প্রিায় িুি। পোরশানা খুব একিা থারক না। 
বো োয় এরকবারে চনেক্ষে। নািনী নারি থারকন একজন েচেক, চতচনই আবাে গুরু বা 
েক্ষক হন৷ েচেকই তাে যপ্রমাস্পি। নািনীে আিেে মূেত োযাে মরতা। উরল্লখে নািনীরিে 
যপাশাক পচেরচ্ছরিও িমক যিখা োয়৷ পেরন ঘাঘো, আাঁরিাোাঁরিা ব্লাউজ, িুরে যখাাঁপা,কারন 
েম্বা িুে, হারত কচি চবসৃ্তত েচঙন িুচে, আঙুরে রুমাে, মুরখ চেপচস্টক আে কপারে বে 
চিপ েরি মুরখ মারখ পাওিাে আে পারয় থারক নূপুে। যশানা োয় এ যপশায় েুি 
অচযকাংশ নািনীোয় েমাজেংচবযারন চনচন্দতা এবং পচেতেি। এ যপশায় তাো বাযে হরয়ই 
এরেরে, যকউ যকউ যপ্ররমে িারন। চকন্তু অচযকাংশই বাাঁিাে তাচগরি। আবাে পাচেবাচেক 
চিনিশা, আচথেক অস্বচ্ছেতা ও অরনক যমরয়রক এ যপশায় চনরয় এরেরে।  আবাে কচথত 
আরে পূরবে োজা বা জচমিােও নাি গান যশখা যমরয়রিে েচক্ষতা চহরেরব োখত পরে 
তাোয় নািনীরত পচেেত হরয়রে। নািনী নারি নািনীে িূচমকা েবোচযক হরেও েচেক 
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এরক্ষরত্র প্রথম নৃতেচশল্পী৷ চিতীয় নৃতেচশল্পী নািনী। পুরুচেয়া চবচিন্ন উৎেব পূজা অনুষ্ঠারন 
নািনী নারিে বোপক িে চেে। বতেমারন যে-ইযাো অরনকিা করম এরেও যকাথাও যকাথাও 
এখরনা কােীপূজা, িুগোপূজা, চিত্রেংক্রাচন্ত উপেরক্ষ নািনী নারিে আেে বরে। পূরবে 
মানুরষে পূজা অনুষ্ঠারন এ নাি অপচেহােে চেে। এমনচক োমচজক অনুষ্ঠানগুচেতও নািনী 
নারিে আরয়াজন কো হত। নািনী নারিে চবষয়  কৃষ্ণেীো, োমেীো, েরি যিহতে। তরব 
এরক্ষরত্র োমচজক েমেোও উরপচক্ষত হয়চন। অি িচি ও নারিে তারে ঈশাো এ নারিে 
প্রাে, বা মূে আকষেে। ঝুমুে গারনে প্ররয়াগই যবচশ যিখা োয়। পুরুচেয়া চবরশষ পচেচিত 
ঝুমুে চশল্পীরিে গানই এ নািরক আেও আকষেেীয় করেরে৷ কচব চশল্পী োমকৃষ্ণ, িীনা 
তাাঁচত, বেজুোম, প্রমুখ েকরেই একপ্রকাে েচেক চেরেন। এমনচক তারিে অরনরকেই 
নািনী নারিে িেও চেে। এোো নািনী নারি বেবহৃত েন্দ, তাে, েয় েবই ঝুমুে গারনে 
েরি েমৃ্পি। নািনী নারি বেবহৃত ঝুমুে গুচেও নােীে যপ্রম, অনুোগ, পূবেোরগে কথন—  

ক) িূতী বরে চে চে শোম যতামাে এমন কাম, 
    কচেরে িাতুেী।।  
    পাোরে েরয়রে মযুপুেী।  
    েচেক েে নাগে, িাচঙব যতাে চিগে,  
     কচেরে িাতুেী।( চবনন্দীয়া চেং) 
খ) েুবে কাাঁচিরয় বরে চবনাইরয়  
    ও হচে নাগে যহ যকরন যহন েীত। 
    যকরন অরিতন তুচম জগজীবন  
    ও হচে নাগে যহ কাাঁরি যমাে চিত।। (যগৌোচিয়া চেং)  
পুরুচেয়ায় নািনী নারিে ঝুমুে অজস্র যেখা হরয়রে বতেমারনও অরনরক চেখরেন। 

তাাঁরিে মরযে করয়কজন পচেচিত হরেন— েুনীে মাহাত, কৃচত্তবাে কমেকাে, চিতু মাহাত, 
েোবত মাহাত, প্রমুখ। বতেমারনও এই নাি পুরুচেয়ায় জনচপ্রয়। পূরবে বা অতীরত নািনী 
নািরক চকেুিা হীন যিারখ যিখা হরেও োম্প্রচতক েমরয় অরনরকই নািনী নািরক যপশা 
চহরেরব যবরে চনরয় চশল্পীে উপাচয োি করেরেন। আজও তারিে পুরুচেয়ায় খোচত েরয়রে। 

যজোে করয়কজন চবখোত নািনী চশল্পী হরেন— চেনু্ধবাো যিবী, পস্তুবাো যিবী, 
যজোৎস্নাবাো যিবী, পাবেতীবাো যিবী, কমো যিবী, বােন্তী যিবী েুচিত্রা যিবী প্রমুখ 
উরল্লখরোগে। 

কাচঠ নাি :  
পুরুচেয়াে যোকনৃতেগুচেে মরযে  আে একচি জনচপ্রয় যোকনৃতে হে কাচঠ নাি। 

মূেত পুরুষোয় নারি এ কাচঠ নাি। কাচঠ নাি নােী অবয়রবই যবচশ প্রিাচেত। পুরুষো 
নােীে রূপ চনরয় কাচঠ নাি করে থারকন। নােীে যে যনই এমনিা বো োয় না কােে 
নােীো এ নৃতে করেন মূেত অনুষ্ঠান চিচত্তক। েুবক বা চকরশাে যেরেো শাচে ব্লাউজ, 
পারয় ঘুঘুে ইতোচি পরে যগাে হরয় পেস্পরেে েরি গারনে েুরে নৃতে করে থারক। কাচঠ 
নারিে গারন আরে—                    

‘কাচঠ নাি কচেরত েরব যে, 
িাইরে, িাইরে, না কচেও যহো 

েকে যখোে বে যখোরে- 
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ওরে যমারিে িাই, 
কাচঠ নারিে নাি’।১০ 

নাচিরয়ো এখারন অযেবৃত্তাকারে পেস্পরেে েরি যোগারোগ যেরখ নৃতে পচেরবশন 
করে। হারত িুচি কাচঠ চনরয় তাো নািরত থারক েোইরয়ে িচিরত। নারিে মরযে একিা 
েুরদ্ধে িাব স্পিিারব যোরি ওরঠ। পুরুচেয়ায় কেম উৎেব যশষ হরে কাচঠ নারিে মহো 
শুরু হয়৷ অনেচিরক িুরগোৎেরবে েময়, চবরশষকরে মহাষষ্ঠী চিন যথরক এই নাি িরে 
চবজয়া িশমী পেেন্ত। কচথত আরে িূরগোৎেব যপচেরয় যগরে এই নাি আে কো োয় না৷ 
পুরুচেয়া োোও এই নাি বাকুো, বীেিূম, বযেমান প্রিৃচত যজোরতও যকারনা যকারনা 
জায়গায় এই নারিে প্রিেন আরে। আচিবােীরিে মরযে এই নারিে প্রিেন চেে যবচশ, 
োম্প্রচতক েমরয় এই নারি প্রায় েবাই অংশগ্রহে করে থারক৷ উরল্লখে বতেমারন যজোে 
িাকো গ্রারম এই নারিে িে েরয়রে৷ তাো যজোে চবচিন্ন জায়গায় এমনচক যজোে 
বাইরেও প্ররয়াজন অনুোরে বা বুচকং অনুোরে এই নৃতে করে থারকন। পুরুচেয়াে বাগচি, 
িূচমজ, কুেচম, বাউচে প্রিৃচত চনম্নমযেচবত্ত মানুরষোয় এ নারি অংশ যনই। আি বা িশ 
জরনে িে পচেিােনা করেন িরেে বািক ও গায়ক, তাোই আবাে িরেে পচেিােকও। 

কাচঠ নাি েৃচিে প্রকৃত ইচতহাে অজানা, তরব এ নাি  অরনক আরগ যথরকই িরে আেরে 
বরে মরন কো হয়। যকউ আবাে কাচঠ নািরক েুদ্ধ নৃতেও বেরত যিরয়রেন। যোক গরবষক 
বচঙ্কমিন্দ্র মাহাত মহাশয় কাচঠ নাি প্রেরি বরেরেন— “এই নৃতে োম োবরেে সৃ্মচতরত 
অনুচষ্ঠত হরয় থারক। কাচঠ নাি োরমে চেনেরিে নৃতে এবং োাঁওতােরিে িশাাঁয় বা িুয়াে 
নাি োবরেে চেনেরিে নৃতে। চকংবিন্তী অেীক চকংবিন্তী োো চকেু নয়। তরব এই োে 
চনেোে। চেনেরিে নৃতে বা েুদ্ধনৃতে যে এই কাচঠ নাি তা অস্বীকাে কো োয় না”।

১১ 
অনেচিরক েুযীে কুমাে কেে কাচঠ েম্পরকে বেরেন – “কাচঠ নাি যে মূেত: োে 

নৃতে  যে েম্পরকে েরন্দরহে যকান অবকাশ যনই”।
১২ পূরবে এই পুরুচেয়াে অরনক জায়গায় 

‘নািকাচঠ’ নারমও চবরশষ পচেচিত চেে। বতেমারন এই নারিে প্রোে খুব একিা যিখা োয় 
না। বো োয় এই যোকনৃতেচি প্রায় অরনকিা করম যগরে৷ মানিূম যোকেংসৃ্কচত উন্নয়ন 
েচমচত খাচনকিা যরে োখাে যিিা করেরে কাচঠ নাি। এরক্ষরত্র চশল্পী চবমরেনু্দ মাহাতে 
নাম চবরশষিারব উরল্লখরোগে। 

নািুয়া নাি :  
পুরুচেয়াে জনচপ্রয় যোকনাি গুচেে একচি নািুয়া নাি। নি আে নািুয়া এই িুচি 

শরেে অথে প্রায় একই েকম। চকন্তু অবয়ব বা প্রকৃচতগত পাথেকে েরয়রে। নি বেরত নতেক 
বা অচিরনতারক যবাঝায় নািুয়া মারনও তাই। চকন্তু নরিে যক্ষরত্র অচিনরয়ে জায়গা কম। 

চকন্তু নািুয়া নারি নারিে েরি অচিনয়ও গুরুত্বপূেে। নািুয়া েৃচিে চিক যথরক অরনক 
প্রািীন। োমায়রেে েময়রকও চনরিেশ করে। যকন না মযেেুরগ েচিত জগদ্রামী োমায়রে 
নািুয়া নারিে প্রেি উত্থাচপত হরয়রে— ‘নৃতেগীত করে নািুয়ারত েুথ যমচে’ (জগদ্রামী 
োমায়ে পৃষ্ঠা ৯২) উরল্লখে এই নািরক যকউ নািা নাি বা োিা নািও বেরত যিরয়রেন। 

মূেত এচি কাচহনী বচজেত, পুরুষিৃি নাি। চশল্পীে শােীচেক েক্ষমতা, কেেৎ, বেবীেেই 
অচযক প্রকাচশত। কাচহনী বচজেত এ নারি েিীত ও বািেেরিে প্ররয়াগ আরে চকন্তু মুরখাশ 
নাই। বো োয় পুরুচেয়া চবখোত যেৌ নারিে মরতাই এ নারিে প্রকেে ও প্রকৃচত, 
বীেত্ববেঞ্জক। যেৌ নারিে মরতাই এ নাি পুরুচেয়ায় চবিগ্ধজরনে কারে চবরশষিারব েমািৃত। 
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পুরুচেয়া যজোে আচিবােী মানুরষে একক নৃতেও বো োয় নািুয়া নািরক৷ এ যজোে 
বাইরে খুব একিা যবচশ নািুয়া নাি যিখা োয় না৷ নারিে চবরশষত্ব অথোৎ যপৌরুষিৃূ্ি 
বরেই নােীে অনুপ্ররবশ যনই৷ চকন্তু নােীে রূরপ, তাে প্রকৃচত অবেম্বন করে এ নাি 
চশল্পীো যনরি থারক। তরব নােীে প্রতেক্ষ িূচমকা বা অংশগ্রহে না থাকরেও নােীে িাবনাে 
প্রকাশ েরয়রে। নারিে মূে চবচশিে হরচ্ছ চনচিেি িােোমে যেরখ েরন্দে েরি এরগারনা আে 
চপোরনা, োে যিওয়া, ঢাে ও তরোয়াে চনরয় যখোে মরতা করে নৃতে পচেরবশন কো। 
খাচে গারয়, মােরকাাঁিা যুচত পরে, যেচট্ট যবাঁরয ময়ূে পােক যগাাঁরজ, হারত ও পারয় েচঙন 
চেতা যবাঁরয নাচিরয়ো চনরজরিে েচিত করেন। 

নািুয়া নাি েবরিরয় যবচশ প্রিচেত আচিবােী েমারজে মরযে। উরল্লখে মিেকারবেও 
নািুয়া েম্প্রিারয়ে কথা আরে। এ েম্প্রিারয়ে মানুরষে প্রযান যপশাও আেরে নৃতে। যে 
চিক যথরক নািুয়া নারি নািরকে  েে থাকরেও নােীে অনুপ্ররবশ যনই। েুদ্ধ চবগ্রহ েমৃ্পি 
নৃরতে আেরে যমরয়রিে স্থান কম, নািুয়া বেচতক্রম নয়, এ নারিও যেই েুদ্ধ চবগ্ররহে 
প্রকৃচত বতেমান। বো োয় মানিূম অিে চবরশষ করে পুরুচেয়া যজোে আচিবােী েমারজে 
পুরুষরিে েমৃদ্ধশােী নারিে একচি নািুয়া নাি। পুরুচেয়াে বাইরে চকেু চকেু জায়গায় এই 
নৃতে অরনকেময় যিখা োয়। নািুয়া নাি প্রকৃচতগত চিক যথরক েমরবত নৃতে। এ যক্ষরত্র 
পুরুষো িে যবাঁরয যোি যোি িারগ িাগ হরয় নাি করে থারকন। আচিবােী েমারজে 
চবরয়ে অনুষ্ঠান, এমন চবচিন্ন উৎেরবে েময় এই নাি অচযক মাত্রায় যিখরত পাওয়া োয়৷ 
স্বািাচবকিারবই নািুয়া শুরুিাও হয় চশরবে গাাঁজন উৎেরবে েময়৷ িুই চতন মাে যবশ 
োেম্বরে িরে এই নািুয়া নাি।এই নারিে শুরুরত বন্দনা অংশিুকুও যিবতাে মাহাত্মে 
বেেনাে মযেচিরয় –  

‘নমাচম শঙ্কচে তব নারম তচে 
েীো েব যতামাচে 

এ েে বুচঝরত না পাচে মা’।১৩ 
পূরবে এ যজোয় নািুয়া নাি মানুরষে কারে যবশ আকষেরে যকন্দ্রচবনু্দ চেরো। েচিও 

বতেমারন বা োম্প্রচতক েমরয় এ নাি খুব একিা যিারখ পরে না। তরব েেকাচে অনুকূরেে 
যকাথাও যকাথাও এ নারিে প্রিশেন যিখা োয়৷ উরল্লখে পূরবে যে েমস্ত চশল্পী এই নাি িিো 
কেত আজ তারিে উত্তে প্রজন্ম এই নাি িিো করেন না। চবখোত চশল্পীরিে মরযে চেরেন 
শ্রীযে মাহাত, োজীব মাহাত (বাঘোপখো গ্রারমে বাচেন্দা), যগাচবন্দ েিোে, মনিুে েিোে 
(আেতা গ্রাম), গুেুম গ্রারমে চনবােে কাচেন্দী, চিখু কাচেন্দী, বেগ্রারমে মিে কাচেন্দী, 
কাাঁিাচিে শ্রীপচত েচহে, চনতাই েচহে, যকানাপাোে খেু েচহে,গুেযে েচহে প্রমুখ 
উরল্লখরোগে। োম্প্রচতক েমরয় পচশ্চমবি েেকারেে উরিোরগ নািুয়া নারিে খাচনকিা প্রিাে 
ও প্রোে যবরেরে। পুরুচেয়াে পাাঁেিা গ্রারমে হাাঁচেোম কাচেন্দী যকানাপাো গ্রারমে গুেযে 
েচহে প্রমুখ নািুয়া চশল্পী এ নািরক চবরশ্বে েরি পচেচিত কচেরয়রেন। এোো োাঁতুচে 
থানাে োমজীবনপুে গ্রারম নািুয়া নারিে একচি িে েরয়রে। চতচেশ জরনে চশল্পী িেচি 
তােরবেো গ্রারম প্রচত বেে নৃতে পচেরবশন করেন। নািুয়া নৃরতে নােীে প্রতেক্ষ অনুপ্ররবশ 
না থাকরেও নােীে িূচমকা কম নয়। নােীোও োম্প্রচতক েমরয় এ নৃতেরক বাাঁচিরয় োখাে 
জনে েমথেন জাচনরয় আেরে,বা এরেরে। 
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মাোনী নাি :  
পুরুচেয়াে জনচপ্রয় নাি গুচেে একচি মাোনী নাি। পূরবে এই নাি পুরুচেয়ায় যবশ 

জনচপ্রয় চেরো। চবরনািন বা অবেে েমরয়ে যক্ষরত্র মাোনী নৃরতেে গুরুত্ব চেে েমগ্র যজো 
জুরে। যজোে প্রায় অচযকাংশ গ্রারমই এই নারিে িে চেে।মূেত োাঁকা মারঠ বা গ্রারমে 
োস্তাে মারঝ এই নাি োেম্বরে অনুচষ্ঠত হরতা,প্রায় োোবেে যরেই িেত এই নাি। 

বতেমারন এই নাি খুব একিা যিখা োয় না৷ মাোনী আেরে নািরকে মরতা করে পাো 
আকারে হরতা, বো োয় একযেরনে নৃতেনািে এই মাোনী। মাোনী নারি গারনে েরি 
েংোরপে প্ররয়াগও যিখা োয়। গানগুচেও েমকােীন অচশচক্ষত বা অযেচশচক্ষত মানুরষে 
মুরখই গাওয়া হত শুযুমাত্র যমৌচখক আকারেই।এই নাি চকিারব শুরু হরয়রে তাে েচঠক 
তথে আচবষ্কাে কো না যগরেও যমািামুচি যোক গরবষকো মরন করেন যজরে বা মাে যো 
যগাষ্ঠীে মযেরথরকই মাোনী নারিে েৃচি।  কচথত আরে পূরবে যজরে যমরয়ো মাে চবচক্র 
কেরতা িাোয় চনরয় বাচে বাচে ঘুরে,েরি গান বাাঁযরতা 'রতাো মাে চেচব যগা '।হয়রতা বা 
এখান যথরকই কচবো মাোনী নৃরতেে পাো চেখরত আেম্ভ করেন। অরনরকই মাোনী শেচি 
এখান যথরক এরেরে বরে মরন করে থারকন৷ যকউ আবাে কুেমাচে 'জচেমাো' শে 
যথরক মাোনী শেচিে উৎপচত্ত বরে মরন করেন৷ এই জচেমাো হরচ্ছ জে অথোৎ িুই, 
িুজন বেচিে অবয়বগত োিৃশে।বীরেশ্বে বরন্দোপাযোয় োো মাে যরে অথোৎ মাোে তাে 
স্ত্রীরক মাোনী বেরত যিরয়রেন। েঞ্জীব েেকাে কুেমাচে জচেমাো শেচিে উপে যবচশ 
যজাে চিরয়রেন— " The word machhani perhaps came from the kurmali 
word machha. The kurmali word ' Jorimachha' means resemblance of 
one person to another in hight, shape and age."১৪ েুতোং মাে চবক্ররয়ে 
চবষয়চি এরক্ষরত্র উরল্লখে। 

োই যহাক মােনী যোকনৃতে প্রািীন নৃতেনািে িিোে আিশে চিি। উরল্লখে মাোনীে 
চবষয়, িচেত্র, কুচশেব এমনচক উপস্থাপনা েবই যেন অনোনে যোকনৃতেগুচে যথরক 
আোিা। তরব যোকেংসৃ্কচতে অনোনে প্রকেরেে মরতাই মাোনীে মূে চবষয় েমাজ ও তাে 
নানা েিচত আে অেিচত। আেরে েমকােীন বাস্তব েমেোয় যেন মাোনী নৃরতেে মূে 
অবেম্বন। কখরনা েংোপ, কখরনা নারিে অি িচি বা কখরনা বেিাত্মক িচিরত েমারজে 
চবচিন্ন চবষয় উপস্থাপন করে থারক। পাো আকারে েমারজে কু্ষদ্র কু্ষদ্র চবষয়গুচেরক মাোনী 
নৃতে স্পি করে। এরক্ষরত্র পাোগুচেে নামকেেও যেন হয় একিু অনেেকম। যেমন— েিাই 
এে চপঠা খাওয়া, কানাে েংোে, িিা চঝিা, যখপিা যেিা িুযুে যপাঁিা  ইতোচি পাো গুচে 
োমরজে বেচি িচেত্র, আে েমাচজক অেংগচতগুচেরকই যবচশ প্রকাশ করে৷ 
স্বািাচবকিারবই িচেত্রগুচে এ যজোে গ্রামীন মানুষ,অন্তেজ যেচে েমজীবী, মাহাত, িূচমজ, 
েিোে প্রিৃচত জাচতে হরয় থারক৷ বো োয় মাোনী নৃরতেে চশল্পীো প্ররতেরকই গ্রারমে। তরব 
নারিে েরি গারনে প্ররয়াগ অবায। নারিে  েরি গান আে মারঝ মারঝ েংোরপে প্ররয়াগ 
এই যোকনৃতেরক আেও আকষেেীয় ও জনচপ্রয় করেরে৷ মাোনী নারিে মরযে ঐচতহাচেক 
েতে, যোক জীবরনে েচঠক রূপ, েমাজ মানুরষে ক্রমবযেমান যাো আে যেই েরি 
যোকমরনে চিন্তািাবনাও উরপচক্ষত হয়চন। যোকমুরখ প্রিাচেত মাোনী গানগুচে আজও 
পুরুচেয়া মানুষ ও েংসৃ্কচতে েম্পি— 

‘জাকে ঘারে কানা বহু যগা তাকে যবচে নাম 
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আঁধার ঘারর মিমিক পাড়ই আলক ককমিই কাি’।১৫ 
িাছানী পুরুরের স্বতঃসূ্ফতত অংশগ্রহণ িাকরলও নারীর উপমিমত খুবই সািানয। 

শুধুিাত্র নারী চমররত্র নৃতয পমররবশরনর জনয পুরুেরায় তার রূপ মনরয় এ নাচ করর িারক৷ 
তরব কমিত আরছ পুরুমলয়া কজলায় সিাজ পমরবততরনর সরে সরে ককারনা এক  সিয় 
নারীরাও এ নারচ অংশগ্রহণ কররতা। তরব কসই ঐমতহয ও সতযতা আজও অনামবষৃ্কত। 

উরেখয িাছানী নািমিইও স্ত্রী মলে, কসরেরত্র নারী কে িাকরব এ মবেরয় ককারনা সরেহ 
নাই। তরব তার প্রতযে উপমিমত খুবই অল্প মছল। পালা গুমলর মকছু সংলারপ নারীর প্রতযে 
উপমিমতর কিা আরছ। 'লদাই এর মপঠা খাওয়া' পালায় ডাক্তার, কম্পাউন্ডার, হদহইদা, 
আর নারী চমরত্র বহু উপমিমত কদখা োয়৷ এই বহু চমরত্রমির গুরুত্বও অস্বীকার করা োয় 
না। তার উপমিমত নারীর িরনাজগতরক কেিন স্পষ্ট করররছ কতিমন কজলার নারী বা 
িমহলার পরম্পরাগত স্বািীরপ্রি ও সংসাররর মবেয়মিরকও প্রকাশ করররছ, একই সরে 
ক ারি উরঠরছ নারী িনস্তরের স্বাভামবক প্রবৃমিমিও— ‘ইিা হািার স্বািী বরঠ কগা’। 

জাওয়া নাচ : 
পুরুমলয়া কজলার প্রাচীন নৃতযগুমলর িরধয আর একমি জনমপ্রয় কলাকনৃতয হল জাওয়া 

বা করি নাচ। আমদি আমদবাসী নৃতয মহরসরবই এ নাচ কবমশ পমরমচত। এ নারচর প্রকৃমত 
বৃিাকারর গান কগরয় নাচা। কলাক গরবেক সৃমষ্টধর িাহাত এ নাচরক আমদি নৃতযধারার 
অবরশে বরল িরন কররন। জাওয়ার প্রধান অে  নাচ ও গান।কলাকউৎসব  জাওয়া গ্রািীণ 
সিারজর  মনজস্ব সংসৃ্কমত। এ নারচ নারীর অবাধ প্ররবশ। পুরুরের উপমিমত কনই বলরলই 
চরল। শ্রাবণ সংক্রামির কশরে ভাদ্র িারসর ১লা তামরখ কিরক এ উৎসরবর সূচনা৷ কুিারী 
কিরয়রা সকারল স্নান কসরর নতুন ডালা বা িুপায় বামল ভরর তারত মবমভন্ন শসয ভুট্টা, কুমি, 
অড়হর, সমরো, রিা, িুগ কলাই প্রভৃমত পঁুরত জাওয়া কপরত িারক। োরক জাওয়া ডামল 
বরল।  অঙু্কর কবর হরল পরর কসগুমল মনরয় কিরয়রা বৃিাকারর নাচরত িারক, সরে তারা 
জাওয়া গীত ও করর। উরেখয জাওয়া গীরতর তারল তারলই জাওয়া নারচর ঐমতহয।  কুিারী 
কিরয়রায় অমধকাংশ কেরত্র অংশগ্রহণ করর বরল তারদর স্বাভামবক প্রবৃমির ছাপও স্পষ্ট 
হয় এ নারচ৷ বলা োয় কৃমেমভমিক সিারজ শরসযর উৎসব, শসয বৃমি ও কিরয় সুখ 
সিৃমির উৎসব জাওয়া বা করি। উরেখয কুিারী কিরয়রা এ নারচ বা উৎসরব প্রজনরনর 
কদবতা করি কদবতার আরাধনা করর িারক৷ বৃে অিতাৎ প্রকৃমতর পূজা করা হয় এ 
উৎসরব৷ কিরয়র সািমগ্রক কচতানা, তার আশা আকাঙ্খা, কািনাও েুক্ত হরয় এ নারচর 
প্রতযকমি ভমেরত। কমিত আরছ প্রকৃমতর কদবতা করি তুষ্ট হরল বৃমি হরব চারের, 
মবপেতরয়র হাত কিরক িুমক্ত পারব িানুে। করি িানীয় উৎসব। উৎসবরক ককন্দ্র করর নারচর 
সৃমষ্ট। নারচ িারয়র প্রাধানয, তারদরই স্বতঃসূ্ফতত অনুপ্ররবশ। মনমদতষ্ট পিমত কিরনই কিরয়রা এ 
নাচ করর িারক৷ ভাদ্র িারস এ নাচ হয় বরল ভাদমরয়া ঝুিুরও গাওয়া হয় অরনক সিয়। 

কেরকারনা নৃরতযর সরে গারনর গভীর বা অরেদয সম্পকত। জাওয়া নাচ এ কেরত্র বযমতক্রি 
নয়। িূলত কেৌি নৃতয জাওয়া। কিরয়রা এরক অপররর হাত হাত পারয়র সুমনমদতষ্ট ছরে শরীর 
কদালারত কদালারত এ নাচ করর িারকন৷ এ নারচ নারীর জীবন ববমচত্রয  ুরি ওরঠ 
স্বাভামবকভারব৷ নাচ সম্পমকতত গানগুমল কেন নারীর ভমবেযত জীবন, হতাশা, মবেন্নতা, 
উচ্ছ্বাস, আশা মনরাশার দমলল। বধূ জীবরনর কিা ও বযিা একই সরে প্রকাশ পায় গারন। 

কলাক গরবেক ধীররন্দ্রনাি সাহা জাওয়া নারচর গান সম্পরকত বরলরছন— “মপতৃগৃহ কিরক 
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স্বজনহীন স্বািীগৃরহর দূররদরশ োওয়া মবেন্নতা এরদর কচারখ িুরখ িাখা। অমধকাংশ গারনই 
আরছ বধূজীবরনর কিা ও বযিা”।

১৬ জাওয়া আসরল ধিতীয় উৎসব হওয়ায় নারীর কপ্রি 
প্রসে অল্প৷ তরব ঘর গৃহিামল, পামরবামরক আশা আকাঙ্খার কিা জাওয়া গারনর িূল 
অবলম্বন। নারীর মনজস্ব গান ও নাচ জাওয়া। নারচর প্রধান অমধকামরনীও নারী৷ এ নারচর 
গারন কুড়িামল বা কলাকভাোয় অমধক প্রচমলত। োয় কহাক জাওয়া নাচ পুরুমলয়ার আমদবাসী 
সিারজর নারীর জীবনেুরির নাচ। কুিারী কিরয়র আগািী শ্বশুর বামড়র জীবন সংগ্রািও 
মবরশেভারব স্পষ্ট। নারচর তারল েখন বরল— 

‘কাো লত্ কাো লত্ 
আরগ িূরল জামল 

শ্বশুর ঘরর বড়ই মততামল’।১৭ 
নারীর জীবনববমচরত্রযর কিা জাওয়া নাচ ও গারনর পররত পররত প্রকাশ পায়। 
িুসু নাচ :  
পুরুমলয়ার কলাকউৎসবগুমলর িরধয িুসু উৎসব কবশ জনমপ্রয়। উৎসবরক ককন্দ্র কররই 

িমহলারা নাচ কররন৷ উরেখয িুসু উৎসরব িুসু গীরতর ঐমতহয পরম্পরাগত হরলও গারনর 
সরে সরে িমহলারা নাচও করর িারকন। এ উৎসরব িমহলারদর অবাধ প্ররবশ। তারা িূলত 
গান কগরয় কগরয় নাচ করর িারকন। িুসু আসরল কৃমের কদবী, তাই নারীর আত্ম উরমাচরনর 
প্রসেমি এরেরত্র উরপমেত নয়। গান গুমলর মবেয়ও নারীর জীবন ববমচরত্রযর দমলল। কপ্রি 
িুসু নারচ উরপমেত নয়, নারচর িরধয কেন নারীর অস্পষ্ট িরনর আকাঙ্খা ধ্বমনত হয়। 

কপৌেসংক্রামির মদন, িুসু মবসজতরনর সিয় এ নারচর গুরুত্ব কবমশ, মবসজতরনর দুঃখ কেন 
নারীর অিররক কাঁদায়।কসই সূরত্রই মবসজতরনর ঘারিই চরল নারীর মবোদঘন নৃতয। 
স্বাভামবকভারবই নারীর চলিান জীবরনর নানা মচত্র ধরা পরড়, প্রকাশ পায় নারীর উদাসঘন 
বাস্তব ছমব। সমিলরনর আনে িুহুরতত পমরণত হয় মবোদিয়তায়। নারীরা িািায় িুসু মনরয় 
সকরল একরত্র নাচ করর, সরে চরল জল কছাঁড়া কছাঁমড়। নারীর স্বাভামবক স্বতঃসূ্ফতত 
প্রবৃমিগুমল সহরজই প্রকাশ পায় এ নারচ। নারচর মনমদতষ্ট ককারনা ছে না িাকরলও 
পমরশীমলত অে সিূরহর উচ্ছ্বাস বততিান। সরে গারনর রীমতও সিানভারব চরল আসরছ— 

‘আয় িুসু িা আয় কিারদর ঘরর। 
ঘরর িাক কগা আরলা করর’।। 

এই উৎসবরক ককন্দ্র করর এ কজলায়  ককািাও ককািাও িুসু নারচ প্রমতরোমগতার 
আসরও বরস। উরেখয িুসু নারচর কশ্রষ্ঠরত্বর জনয পুরস্কারও কদওয়া হরয় িারক। োইরহাক 
পুরুমলয়ার জনমপ্রয় কলাকনৃতযগুমলর িরধয িুসু নৃতয অস্বীকার করা োয় না। 

দাসঁাই নাচ :  
পুরুমলয়া কজলার সাঁওতাল সম্প্রদারয়র কারছ সবরচরয় জনমপ্রয় নাচ হল দাঁসাই নাচ।  

এ নাচ কজলার আমদবাসী সম্প্রদারয়র মনজস্ব। দুগতাপূজার পূরবত প্রায় এক িাস বযামপ  চরল 
এই নারচর আসর। নারী ও পুরুরের সিান অংশগ্রহণ িারক নারচ৷ পুরুমলয়া কজলার প্রায় 
অমধকাংশ গ্রারি কেখারন সাঁওতাল সম্প্রদারয়র িানুে বাস কররন কসখারন সাড়ম্বরর এই 
নাচ হরয় িারক। নারীরা মবরশে সজ্জায় কসরজ নাচ কররন। সাওঁতাল পুরুরেরা নারচর তারল 
বাজনা বাজান। কুড়িামল রমহন পররবর সরে এ নারচর একিা অদৃশয সম্পকত ররয়রছ। নারচ 
বাদযেন্ত্র বলরত নাগড়া,র াল ধািসা ইতযামদ। কিরয়রা পারয় ঘুঁঘুর কবঁরধ, িািঁায় িয়ূর পালক 
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লামগরয়, পররন লাল পাড় সাদা বা সবুজ শামড় পরর এরক অপররর হাত ধরাধমর হরয় 
নাচরত িারক। নারচর িরধয একিা সুমনমদতষ্ট চাল কদখা োয়, প্ররতযরক সুসািঞ্জসযভারব 
বাজানার তারল পারয়র ছে মিমলরয় নাচ করর। পুরুমলয়ার বাইররও মকছু কজলায় এ নাচ 
কদখরত পাওয়া োয়। কলাকনৃরতযর অবেরয়র সিরয়ও এই নাচ কবশ জনমপ্রয়তা লাভ 
করররছ। আসরল দাসাই নারচর িরধয আমদবাসী েুবক েুবতীরা অনামদ কারলর ইমতহাসরক 
আিারদর সিারন উরমামচত করর৷ সাম্প্রমতক সিরয়র মবমভন্ন অনুষ্ঠারন এ নারচর চল কদখা 
োরে। সাঁওতাল নারীরা স্বাধীনরচতা, রিনীর বযমক্তগত জীবনরচতনাও কেন অরনকখামন 
স্পষ্ট হয় দাসাই গারন ও নারচ৷ পুরুেরা িূলত এখারন ওস্তাদ আর কিরয়রা নৃতযমশল্পী, 
তরব পুরুরেরাও নারচ িারকন। সাঁওতামল গারনর সুরর সাওঁতামল কলাকনাচ দাসাই। এ নারচ 
আমদবাসী সিারজর দামরদ্রতা কেিন প্রকাশ পায় কতিমন নারীর কপ্রি, আশা আকাঙ্খাও 
কেন সিািরারল বযক্ত হয়। প্রচমলত সিাজ কপ্রমেরত নারীর উচ্ছ্বাসঘন জীবরনর আরলখযও 
ধরা িারক নারচর অিঃকররণ। বততিারন এ নারচর চচতা কি নয়, সাম্প্রমতক সিরয়র এ 
কজলার িূল আকেতণও বলা োয় এ নাচরক। সরকামরভারব এ নারচর সরে েুক্ত প্ররতযকরক 
মশল্পীর আখযায় ভূমেত করা হরয়রছ৷ গারনর িরধযই কেন একিা নারচর সুর ধ্বমনত হয়— 
“জিা বন জুঁয়াবন রাস্কাররবন তারহনা/িরড় মসঞ িরড় ইদা সহরায় দবন দাড়ান 
কগয়ারর”। (পান কখরয় আনরে িাকরবা, পাঁচ মদন পাঁচ রাত কাজ ভুরল আনে উৎসরব 
িাকরবা।) সাঁওতাল রিনীর জীবনপ্রকৃমতর পমরচায়রন এ নারচর গুরুত্ব সাওঁতাল সম্প্রদায় 
ও  কজলাবাসীর কারছ অননয। 

কঘাড়া নাচ : 
পুরুমলয়ার কলাকনৃতযগুমলর িরধয কঘাড়া নাচ একিা সিয় িানুরের কারছ কবশ 

জনমপ্রয় মছরলা। এ কজলায় এসিয় গ্রারি গ্রারি মবমভন্ন উৎসব অনুষ্ঠারন কঘাড়া প্রচমলত মছল। 

করয়কমি গ্রাি এই নারচর জনয মবরশে ভারব পমরমচত মছল। কচমলয়ািা, বড়রা সগড়কা, 
তুলমসবামড় উরেখরোগয। গুড়পার সীতারাি িাহাত কঘাড়া নারচর জনয মবরশেভারব পমরমচত 
বযমক্তত্ব। তরব সাম্প্রমতক সিরয় এ নাচ খুব একিা কদখা োয় না। পুরুমলয়া কজলার বাইররও 
মকছু কজলা এ নাচ সাড়ম্বরর নাচা হরতা। বাকুড়া, ঝাড়খরন্ডর মকছু কজলায় এ নারচর বযাপক 
প্রচলন মছল। হয়রতা মবরনাদনই মছল এ নারচর প্রািমিক উরেশয। উরেখয অতীত ইমতহাস 
সুস্পষ্ট না হরলও কপাোক পমররেদ কদরখ িরন করা হয় এ নাচ রাজারদর আিরলর। কঘাড়া 
নারচ কঘাড়া চমররত্র পুরুেরা নাচরলও সরে পুরুেরায় নারীর রূপমনরয় সখী চমররত্র নাচত। 

কঘাড়া একক নৃতয নয়, তার সরে সখী সিারবশ নাচরক আরও আকেতণীয় করররছ। তরব 
এিনিা হওয়া অস্বাভামবক নয় কে নাচনীরদর অনুপ্ররবশ নাচরক আরও সিৃমি েুমগরয়রছ। 

িূলত দুজন কঘাড়ার সরে দুজন নাচনীর উপমিমত িারক এই নারচ।  পাতলা বারঁশর বতমর 
আদল মদরয় কঘাড়ার অনুরূপ কেি বতমর করর করর তারত কঘাড়ার িুরখাশ লামগরয়  ঝুিুর 
গারনর তারল সুর তুরল নাচ নাচা হরয় িারক। সািঞ্জসযপূণত রমিন কপাোক, হারত অস্ত্র মনরয় 
কঘাড়া আসরর নারি সরে তার নাচনী। কঘাড়া নারচ বযবহৃত সংগীত আসরল ঝুিুর। কপ্রি 
সমৃ্পক্ত ররসর ঝুিুররর আমধকয কদখা োয় এ নারচর কেরত্র। ভাদুরীয়া ঝুিিা, কখিিা 
জুিুররর প্ররয়াগই কবমশ কদখা োয় কঘাড়া নারচ। মববাহ অনুষ্ঠারন এই নারচর চল মছল কবমশ 
বততিারন মবকল্প পামিত বতমর হওয়ায় এ নাচ অদৃশয হরয় কগরছ৷ এ কজলার বাউমর, বাগমদ, 
রারজায়াড়, িাহাত, িালাকার ঘামস সিারজর িানুরেরায় এ নাচ কররতা৷ কঘাড়া এ ধররনর 
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উদযাি নৃতয। িূল নারচ নারীর প্রতযে অংশগ্রহণ না িাকরলও পুরুেরা নারীর রূপ মনরয় 
নাচনীর ভূমিকায় নাচ করত। এ নারচ বযবহৃত গান গুমলর িরধয নারীর জীবন ববমচত্রয, 
সংসার জীবন, তার আকাঙ্খা, ও প্রণরয়র কিা প্রকাশ পায় সুলমলত ভারব। কঘাড়া আসরল 
তার প্রাণপুরুে নাচনী তার কপ্রয়সী। স্বাভামবক পমরবামরক জীবরনর অসেমতও ধরা পরড় 
কঘাড়া নারচর রূপরক৷ কঘাড়ানারচর ঝুিুর এরকি—  

‘ডবল ডবল পারনর মখমল ইসরপসাল চা খায় 
সায়ার উপর শামড় মলব কেিন সায়ামি কদখায়’।১৮ 

এ নারচ গারনর সুরর নারী নাচনীর সরে রমসকতা করা হয়, ো বাস্তব সিাজজীবরনর  
সরে ওরতারপ্রারতাভারব জমড়ত। এ নারচর ঝুিুর গারন পমরবাররর েুদ্র েুদ্র মবেয়গুমলও 
উরপমেত হয়মন োর দ্বারা নারীর বদনমেন সংসাররর কিা ভাো পায়— 

‘িাইরয়র কুিুি আরলয পরর বউরয়র কপি দুখায় 
বউরয়র কুিুি আরলয পরর রাইরত িাছ ধরায়’।১৯ 

োইরহাক পুরুমলয়া কজলার একমি মবমশষ্ট কলাক আমেক এই কঘাড়া নাচ। 
ঝুিুর নাচ :  
পুরুমলয়ারক বলা হয় ঝুিুররর কদশ। ঝুিুর এখানকার িানুরের জীবরনর চলার পি 

আর পারিয়। কজলার অমধকাংশ িানুরেরই এই নাচ ও গারনর প্রমত িান মচরিন। কলাকনৃতয 
মহরসরব ঝুিুর নারচর জনমপ্রয়তা আজও আকাশরছাঁয়া। উৎসব অনুষ্ঠারন আজও ঝুিুর 
নারচর আসর বরস। পুরুরেরায় নারীর রূপ মনরয় এই ঝুিুর নাচ করর িারক। নারচর 
গানগুমলও বাস্তবজীবন কিরক উরঠ আরস। কিলা ও সািমজক অনুষ্ঠারনও এ কজলায় অরনক 
জায়গায় ঝুিুর নাচ হয়৷ বততিারন সরকামর উরদযারগও মবমভন্ন জায়গায় নারচর অনুষ্ঠান 
অনুমষ্ঠত হরে। এ নাচরক আরও আকেতণীয় করার জনয নারীর অংশগ্রহণ কদখা োরে ।  

আবহিান কালরিরক এ ঝুিুর নাচ কজলায় চরল আসরছ, কৃমেজীমব িানুরের মবরনাদরনর 
িরধযিও এই ঝুিুর নাচ। 

উমেমখত কলাকনৃতযগুমল ছাড়াও পুরুমলয়া কজলায় আরও মকছু কলাকনৃতয ররয়রছ 
কেগুমল পূরবত কবশ জনমপ্রয় মছল। উরেখরোগয কলাকনৃতযগুমল হল— কঘরা নাচ, কবৌ নাচ, 
ধুিমড় নাচ, সখী নাচ, সাঁওতামল নৃতয সহরায় প্রভৃমত। কঘরা নাচ সাম্প্রমতক সিরয় খুব 
একিা কদখা োয় না। প্রকৃমত কিরকই এ নারচর উদ্ভব। কঘরা নাচ এধররণর  সল মভমিক 
নাচ। এ নারচ প্রকৃমত িা ও িানব সিারজর কারছ িানবী। আমদবাসী জনজামতর িরধয এ 
নারচর চল অতযমধক। এ নৃরতয কছরল কিরয়রা একসরে নৃতয করর৷ কিরয়রা প্রতযরক 
মনরজরদর হাত ধরাধমর করর মবমভন্ন অেভমে করর নৃতয পমররবশন করর। এরেরত্র কছরলরা 
বাজনা বাজায় আর নারচ কিরয়রা। নারচ কিরয়রদর স্বাভামবক জীবরনর কিা উরঠ আরস, 
ককারনা ককারনা কেরত্র েুিমবগ্ররহর প্রস্তুমতর ছমবও প্রকাশ পায়। কবৌ নাচ মনতািই  
িমহলারদর নাচ। মববাহ অনুষ্ঠারনর সিয়ই িূলত এই নাচ কদখা োয়। কবৌ নাচ আসরল 
কবৌরক অবলম্বন করর নাচ। মবরয় বামড় আসা অমতমি িািী, িাসী, মপমসিা সবাই এ নারচ 
অংশগ্রহণ করর। এই নারচর িুখয উরেশয নববধূ নাচ গারনর  িাধযরি আপন করর কনওয়া৷ 
পূরবত এ নারচর কবশ গুরুত্ব মছল সরেহ কনই। সখী নাচ িানভূরির একমি মবমশষ্ট কলাকনৃতয 
কলা। এ নাচ িানভূরির কলাক উদু্ভত একািভারবই স্বতন্ত্র স্বারদর নাচ৷ সখী নারচ পুরুে 
িানুে স্ত্রীর কবশ ধরর নৃতয পমররবশন করর। কজলার কছৌ নারচ সখী নারচর প্রকরণ কদখা 
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োয়। চিুল প্রকৃমতর নাচ এই সখী নাচ।  কজলার শশী কামলেী কচপরার, বপতু দাস 
ভালুভাোর এই নারচর জনয মবরশেভারব চমচতত৷ এছাড়া অনযানয কলাকনৃতযগুমলরত নারীর 
উপমিমত কদখরত পাওয়া োয়। সাঁওতামল নৃতযগুমলর অমধকাংশই কতা নারী ককমন্দ্রক িমহলা 
নৃতয। নারচর কেরত্র কিরয়রদর একিা অমবমেন্ন অংশীদামরত্ব ররয়রছ। পুরুমলয়ার  
কলাকনৃতযগুমল তার উজ্জ্বল দৃষ্টাি। 
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