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Abstract: আিার এই পছত্রকায় উপস্থাছপি ছিষয় ছহসাদ্দি স্থান চপদ্দয়দ্দি নাছস্তক েশ্জদ্দন 

বেিনয েেজা। িূলি ভারিীয় েশ্জদ্দন োিজাক, চিৌদ্ধ ও বর্ন সম্প্রোদ্দয়র আত্মা িা বেিদ্দনযর স্বরূপ 
সম্পদ্দকজ িুলনািূলক আদ্দলােনার ছিোর ছিদ্দেষে ও পযজাদ্দলােনা করা হদ্দয়দ্দি। োিজাক েশ্জদ্দন চেদ্দহর 
অছিছরি আত্মা স্বীকার করা হয়ছন। িাাঁদ্দের ছনকি চেহ িাই আত্মা। অেজাত্ বেিনয ছিছশ্ষ্ট চেহই 
আত্মা রূদ্দপ স্বীকৃি। িদ্দি োিজাকরা বেিনযদ্দক আত্মার গুে রূদ্দপ গ্রহে কদ্দরনছন। বেিনযদ্দক চেদ্দহর 
গুে িদ্দল স্বীকৃছি ছেদ্দয়দ্দিন। র্গদ্দির োরছি চিৌছলক উপাোন ছক্ষছি, অপ, চির্ ও িরুত্ 
ছনদ্দর্রদ্দের স্বভাি অনুসাদ্দর সাংছিছশ্রি হদ্দল চেদ্দহ বেিদ্দনযর উত্পছত্ত হয়। অনযছেদ্দক, চিৌদ্ধ েশ্জদ্দন 
োিজাক েশ্জদ্দনর নযায় বেিনয ছিছশ্ষ্ট চেহই আত্মা—এই রূপ িি স্বীকার করা হয়ছন। িাাঁদ্দের িদ্দি, 
আত্মা ছনিয নয়, কারে িা ছেরন্তন স্থায়ী নয়। িা পছরিিজনশ্ীল, অছনিয। িলা হদ্দয়দ্দি চয, আত্মা হল 
পঞ্চেদ্দন্ধর সিছষ্ট। রূপ (দ্দেহ), চিেনা, সাংজ্ঞা, সাংোর ও ছিজ্ঞান (নেিনয) প্রভৃছি হল পঞ্চেন্ধ। 
এিা়িা বর্ন েশ্জদ্দন িলা হদ্দয়দ্দি, র্ীিই হল আত্মা। অেজাত্ র্ীি ও আত্মা এক ও অছভন্ন। িদ্দি বর্ন 
েশ্জদ্দন চেদ্দহর অছিছরি আত্মাদ্দক স্বীকার করা হদ্দয়দ্দি। যা ছনিয ও অছিনাশ্ী। এিাং বেিনয চেদ্দহর 
গুে নয়, িা আত্মার স্বরূপ ধিজ। বর্ন িদ্দি, দ্রিয েুই প্রকার। অছস্তকায় ও অনছস্তকায় দ্রিয। অছস্তকায় 
দ্রিয আিার েুই প্রকার র্ীি ও অর্ীি। এই চেিনা ছিছশ্ষ্ট র্ীিই আত্মা।  
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ভূছিকা— 
ভারিীয় েশ্জদ্দন িূলছভছত্ত হল চিে। এই চিদ্দের প্রািােযদ্দক চকন্দ্র কদ্দর ভারিীয় পরম্পরা েুছি 

ধারায় িদ্দয় েদ্দলদ্দি। যো— আছস্তক ও নাছস্তক। আছস্তক হদ্দলন চসই সম্প্রোয়, যারা চিদ্দের প্রািাদ্দেয 
ছির্শ্াস কদ্দরন। নযায়-বিদ্দশ্ছষক, সাাংখয–চযাগ, িীিাাংসা–চিোন্ত প্রভৃছি আছস্তক সম্প্রোয়। অনযছেদ্দক, 
নাছস্তক হদ্দলন চসই সম্প্রোয়, যারা চিদ্দের প্রািাদ্দেয ছির্শ্াস কদ্দরন না। োিজাক, বর্ন ও চিৌদ্ধ প্রভৃছি 
নাছস্তক সম্প্রোদ্দয়র অন্তভুজি। আিার আদ্দলােনার িূল ছিষয় িূলি এই নাছস্তক সম্প্রোদ্দয়র বেিনয 
িা আত্মা সম্পদ্দকজ। োিজাক, বর্ন ও চিৌদ্ধ েশ্জদ্দন বেিনয িা আত্মার স্বরূপ এিাং িাাঁদ্দের িদ্দধয আত্মা 
সম্পদ্দকজ িুলনািূলক ছিোর ছিদ্দেষে ও পযজাদ্দলােনা করা হদ্দয়দ্দি।  

ভারিীয় েশ্জদ্দন নাছস্তক সম্প্রোদ্দয়র িদ্দধয অনযিি হল োিজাক েশ্জন। গুরু িৃহস্পছিদ্দক এই 
েশ্জদ্দন প্রিিা িদ্দল িদ্দন করা হয়। বিিছণ্ডক, সূ্থল ও সুছশ্ছক্ষি নাদ্দি োিজাকদ্দের উপ-সম্প্রোয় ছিল। 
আিরা িূলি সূ্থল ও সুছশ্ছক্ষি োিজাদ্দকর িদ্দধযই সীিািদ্ধ োকদ্দিা। োিজাক েশ্জদ্দন িূল ছেন্তা হল 
আধযাত্মিাদ্দের পছরপন্থী, র়্িিােী। ঈর্শ্র, পরদ্দলাক, র্োন্তরিাে, কিজিাে, ছনিয আত্মা প্রভৃছি 
আধযাছত্মক ভািধারা োিজাক েশ্জদ্দন স্থান পায়ছন। নাছস্তক েশ্জদ্দন োিজাকদ্দের োশ্জছনক েৃছষ্টভছঙ্গদ্দি 
আত্মা িা বেিদ্দনযর ছেকছি অিযন্ত িাত্পযজপূেজ। িাাঁরা আত্মাদ্দক চেদ্দখদ্দিন চেদ্দহর িদ্দধয। চেদ্দহর 
অছিছরি িা িাইদ্দর ছনিয আত্মার অছস্তেদ্দক স্বীকৃছি চেনছন। োিজাক িদ্দি, বেিনয ছিছশ্ষ্ট চেহই 
আত্মা। চেদ্দহর অছিছরি চকান আত্মা চনই। চযদ্দহিু প্রিযক্ষ একিাত্র প্রিাে। এিাং চসই প্রিাদ্দে 
বেিনয ছিছশ্ষ্ট চেহই প্রিযক্ষ-ছসদ্ধ িাই চেহদ্দকই িাাঁরা আত্মা িদ্দলদ্দিন। 

অপরছেদ্দক, চিৌদ্ধ েশ্জন নাছস্তক েশ্জদ্দনর িদ্দধয অন্তভুজি। চগৌিি িুদ্ধ হদ্দলন এই েশ্জদ্দনর 
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প্রছিষ্ঠািা। চিৌদ্ধেশ্জদ্দন গুরুে পূেজ িেগুছলর িদ্দধয আদ্দি— োরছি আযজ সিয, 
প্রিীিযসিূত্পােিােিে, ক্ষছেকিাে ও বনরাত্মিাে। বনরাত্মিাে আদ্দলােনার চকন্দ্রছিদু চকননা এই 
বনরাত্মিাে আত্মা সম্পছকজি িিিাে। চিৌদ্ধ িদ্দি,  আত্মা হল পঞ্চেদ্দন্ধর সিছষ্ট। এই পঞ্চেন্ধ হল 
রূপ, চিেনা, সাংজ্ঞা, সাংোর ও ছিজ্ঞান। অেজাত্ চিৌদ্ধ িদ্দি, আত্মা এই পঞ্চেদ্দন্ধর অছিছরি ছকিু 
নয়। চেহ হল রূপ এিাং িাছক োরছি নাি, সুিরাাং আত্মা হল নািরূপ সাং াি। 

নাছস্তক েশ্জদ্দন আরও একছি সম্প্রোয় হল বর্ন সম্প্রোয়। িহািীর হদ্দলন এই েশ্জদ্দনর 
প্রিিা। আিাদ্দের স্মরদ্দের রাখা েরকার চয, এই েশ্জদ্দনও ঈর্শ্রদ্দক স্বীকার করা হয় না। িদ্দি িাাঁরা 
বর্ন িীেজঙ্করদ্দের ঈর্শ্র রূদ্দপ চেদ্দখন। বর্ন িদ্দি, যার বেিনয িা চিাধশ্ছি আদ্দি, িাদ্দকই র্ীি িা 
আত্মা িলা হয়। এই বেিনযদ্দক িলা হদ্দয়দ্দি র্ীদ্দির িা আত্মার ছনিয ধিজ। এিাং কািনা, িাসনা, সুখ 
ও েুঃখ প্রভৃছিদ্দক িলা হদ্দয়দ্দি র্ীি িা আত্মার অছনিয ধিজ। বর্ন িদ্দি, িলা হয়- র্ীি িা আত্মা 
জ্ঞািা, কিজা ও চভািা। চযদ্দহিু আত্মার স্বরূপ ধিজ বেিনয, িার উত্পছত্ত িা ছিনাশ্ চনই, িাই িা 
ছনিয ও অপছরোিী। এিাং িা সাক্ষাত্ প্রিযদ্দক্ষর ছিষয়। অেজাত্ বর্নরা ছকন্তু চেদ্দহর অছিছরি 
আত্মাদ্দক স্বীকার কদ্দরন।  

োিজাক েশ্জদ্দন বেিনয িা আত্মা— 
ভারিীয় েশ্জদ্দন নাছস্তক সম্প্রোদ্দয়র িদ্দধয অনযিি হল োিজাক েশ্জন। বিিছণ্ডক, সূ্থল ও 

সুছশ্ছক্ষি নাদ্দি োিজাকদ্দের উপ-সম্প্রোয় ছিল। আিরা িূলি সূ্থল ও সুছশ্ছক্ষি োিজাদ্দকর িদ্দধয 
সীিািদ্ধ োকদ্দিা। োিজাক েশ্জদ্দন িূল ছেন্তা হল আধযাত্মিাদ্দের পছরপন্থী, র়্িিােী। ঈর্শ্র, পরদ্দলাক, 
র্োন্তরিাে, কিজিাে, ছনিয আত্মা প্রভৃছি আধযাছত্মক ভািধারা োিজাক েশ্জদ্দন স্থান পায়ছন। িদ্দি 
োিজাক েশ্জদ্দন বেিনয িা আত্মা সম্পদ্দকজ আদ্দলােনা করার পূদ্দিজ প্রসঙ্গগি িলা প্রদ্দয়ার্ন চয, োিজাক 
েশ্জদ্দন ছনর্স্ব চকান গ্রদ্দন্থর উদ্দল্লখ পাওয়া যায়ছন। আছস্তক সম্প্রোদ্দয়র ছিছভন্ন েশ্জদ্দনর ছিছভন্ন গ্রদ্দন্থ 
িাাঁদ্দের পূিজপক্ষ রূদ্দপ উদ্দল্লখ কদ্দরদ্দিন। চযিন— রািায়দ্দে অদ্দযাধযাকাদ্দণ্ড োিজাকদ্দের অহাংিনয, চলাক
-ছিভ্রান্ত কারী ছনদ্দিজাধ িলা হদ্দয়দ্দি।1 িহাভারদ্দি শ্াছন্ত পদ্দিজ োিজাকদ্দের কো আদ্দি। িানুদ্দষর র্ীিদ্দন 
অদ্দেজর প্রাধানয চিাঝাদ্দি ছগদ্দয় অরু্জন িদ্দলদ্দিন— “যার অেজ আদ্দি, িারই িনু্ধ আদ্দি, অেজিান 
চলাকই র্গদ্দি ছিখযাি হন। ছিছন িূখজ হদ্দলও র্গদ্দি ছিখযাি হন। অরু্জদ্দনর এই িাকয িৃহস্পছি 
বনছিক ছসদ্ধান্ত ছহসাদ্দি গ্রহে কদ্দরছিদ্দলন এিাং িদ্দলছিদ্দলন— অেজ োকদ্দল িনু্ধ হয়, ছিেযা, গুে, 
িুছদ্ধ োদ্দক। আর যার অেজ চনই, চস িৃি েণ্ডাল।”2 আিার িহাভারদ্দি শ্াছন্ত পদ্দিজ িলা হদ্দয়দ্দি— 
“িসুিনা িৃহস্পছিদ্দক ছর্জ্ঞাসা করদ্দিন, কীদ্দস িানুদ্দষর ঐছহক সুখ আদ্দস? ছিছন উত্তর ছেদ্দচ্ছন— 
রার্া না োকদ্দল সািাছর্ক, অেজননছিক, রার্ননছিক ছিপযজয় চেখা চেয়। িানুদ্দষর সিস্ত ধিজ 
শৃ্ঙ্খলার িাদ্দনই আদ্দিন রার্া। িাাঁর শ্াসদ্দন সুখ ও সিৃছদ্ধ আদ্দি।”3 আরও উদ্দল্লখ আদ্দি,  

“যছে র্ানাছি োিজাকঃ পছরব্রাড়্ িাগ্ ছিশ্ারেঃ। 
কছরষযছি িহাভাদ্দগা ধ্রুিাং চসাহছেছিাং িিঃ।।”4 
অেজাত্ িলা হদ্দয়দ্দি, েুদ্দযজাধদ্দনর িনু্ধ োিজাক ছযছন পছরব্রার্ক ও িাকযছিশ্ারে। েুদ্দযজাধন 

িলদ্দিন, যছে োিজাক অনযায় যুদ্দদ্ধ আিার চশ্ােনীয় ও িৃিুযর খির র্ানদ্দি পাদ্দর, িাহদ্দল োিজাক 
ছনশ্চয় প্রছিদ্দশ্াধ চনদ্দিন। 

এিা়িা সোনদ যছি ‘অনদ্বিব্রহ্মছসছদ্ধ’ নািক গ্রদ্দন্থ পূিজপক্ষ ছহসাদ্দি োিজাক িদ্দির িেজনা 
কদ্দরদ্দিন। িাধিাোযজ িাাঁর ‘সিজেশ্জনসাংগ্রহ’ গ্রদ্দন্থ োিজাকদ্দক পূিজপক্ষ রূদ্দপ উদ্দল্লখ কদ্দর িাাঁদ্দের 
অনুিান খণ্ড ছনদ্দয় েী জ আদ্দলােনা কদ্দরদ্দিন। হছরভদ্রসুরীর ‘ষ়িেশ্জনসিুচ্চয়’ র্য়ন্ত ভদ্দটর 
‘নযায়িেুরী’, র্য়রাছশ্ ভদ্দটর ‘িদ্দোপপ্লিছসাংহ’ ও শ্ঙ্কর ভাদ্দষয প্রভৃছি গ্রদ্দন্থ োিজাদ্দকর পছরেয় 
পাওয়া যায়। এিা়িা রািায়দ্দে অদ্দযাধযাকাদ্দণ্ড র্ািাছলর িুদ্দখ নাছস্তদ্দকর উদ্দল্লখ পাওয়া যায়। ছপিার 
িৃিুযর পর ভরি রািেন্দ্রদ্দক ছসাংহাসদ্দন িসার অনুদ্দরাধ করদ্দল রাি েন্দ্র িা প্রিযাখযান কদ্দরন। 
িখন ব্রাহ্মে র্ািাছল রাদ্দির উদ্দেদ্দশ্য িদ্দলন— “পারদ্দলৌছকক ধদ্দিজর চিাদ্দহ ঐছহক সুখদ্দক ছিসর্জন 
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চেওয়া ছঠক নয়। এর ফদ্দল িিজিান র্ীিন েুঃখিয় হয়। আর পছরোদ্দি চেহ িযাদ্দগর পর সুদ্দখর 
চকান সম্ভািনা োদ্দক না। কারে ফল চভািার চেদ্দহর অছিছরি পৃেক চকান সত্তা চনই।”5   

নাছস্তক েশ্জন োিজাকদ্দের োশ্জছনক েৃছষ্টভছঙ্গদ্দি আত্মা িা বেিদ্দনযর ছেকছি অিযন্ত িাত্পযজপূেজ। 
নাছস্তক োিজাক আছস্তক সম্প্রোয়, ছিদ্দশ্ষ কদ্দর উপছনষেীয় ভািধারার অনুসরেকারী নযায়, 
বিদ্দশ্ছষক, সাাংখয, িীিাাংসা চিোন্ত েশ্জদ্দনর ছিদ্দরাধী। িাাঁরা আছস্তদ্দকর নযায় চেদ্দহর অছিছরি চয 
আত্মার অছস্তে োকদ্দি পাদ্দর িা িাাঁরা একিাদ্দরই স্বীকার কদ্দরন না। িািা়িা ভারিীয় শ্াস্ত্র সম্মি 
ছনিয, অছিনাশ্ী আত্মার স্বীকৃছি চেনছন। িাহদ্দল ছক িাাঁরা আত্মাদ্দক স্বীকার কদ্দরন না? ছিষয়িা ছকন্তু 
িা নয়, োিজাক আসদ্দল আত্মাদ্দক স্বীকার কদ্দর ছঠকই। ছকন্তু স্বীকার করার ছেন্তা সমূ্পেজ স্বিন্ত্র। িাাঁরা 
আত্মাদ্দক চেদ্দখদ্দিন চেদ্দহর িদ্দধয। চেদ্দহর অছিছরি িা িাইদ্দর ছনিয আত্মার অছস্তেদ্দক স্বীকৃছি 
চেনছন। এই স্বিন্ত্র ছেন্তার িূল কারে োিজাক েশ্জদ্দনর র়্িিােী িদ্দনাভাি ও প্রিযক্ষদ্দক চকিলিাত্র  
প্রিাে স্বীকার করার র্নয। ‘সিজেশ্জনসাংগ্রহ’ গ্রদ্দন্থ   োিজাকদ্দের সম্পদ্দকজ িলা হদ্দয়দ্দি— 

“যািছজ্জিাং সুখাং র্ীদ্দিন্নাছস্ত িৃদ্দিযারদ্দগােরঃ। 
ভূস্মীভূিসয চেহসয পুেরাগিনাং কুি ইছি।।”6 
অেজাত্ যিছেন র্ীিন োকদ্দি, িিছেন সুখদ্দভাগ করদ্দি, চকউ িৃিুযর পর সুখ চভাগ করদ্দি 

িা সম্ভি নয়। কারে চেহ একিার ভস্মীভূি হদ্দল চকান রূদ্দপই চসই চেদ্দহর পুনরাগিন হদ্দি না। 
সুিরাাং োিজাক েশ্জদ্দন িলা হদ্দচ্ছ, চেদ্দহর ছিনাশ্ হদ্দল সি ছকিুর পছরসিাছপ্ত, আত্মারও। অেজাত্ 
ঐছহক র্গি িযিীি অনয পরদ্দলাক র্গিদ্দক িাাঁরা ছির্শ্াস কদ্দর না। িাাঁরা িদ্দন কদ্দরন, 
সিজেশ্জনসাংগ্রহকার চযিন িদ্দলদ্দিন— 

“িত্র পৃছেিযােীছন ভূিাছন েোছর িোছন।”7 
অেজাত্ এই ঐছহক র্গি িূলি সৃছষ্ট হদ্দয়দ্দি োরছি চিৌছলক উপাোন চেদ্দক। যো ছক্ষছি, অপ, 

চির্ ও িরুত্। র্গদ্দির সিস্ত িস্তুর িূদ্দলই আদ্দি এই োরছি উপাোন। এই োরছি ভূিদ্দক িলা ভূি 
েিুষ্টয়। আর চযদ্দহিু এই র়্ি চিৌছলক উপাোন চেদ্দক র্গদ্দির উত্পছত্ত হয়, এই কারদ্দে োিজাকদ্দক 
র়্িিােী িলা হয়। িাহদ্দল এখন প্রশ্ন হদ্দি পাদ্দর আিাদ্দের চেহ িা ছক ছেদ্দয় গছঠি? এিাং চেদ্দহ 
বেিনযই কীভাদ্দি উত্পন্ন হয়? োিজাকরা িদ্দলদ্দিন- আিাদ্দের চেহ সাংগছঠি হিার পশ্চাদ্দি আদ্দি 
এই োরছি র়্িীভূি। ছক্ষছি, অপ, চির্, িরুত্ এই োরছি র়্িীভূি ছনদ্দর্র স্বভাি অনুযায়ী এদ্দক 
অপদ্দরর সাদ্দে ছিছশ্রি হয়। ফদ্দল চেদ্দহর িদ্দধয বেিনয নািক গুদ্দের উত্পছত্ত হয়। চযিন- পান, 
সুপাছর ও েুন এদ্দের চকানিার িদ্দধয লাল রদ্দের অছস্তে চনই। ছকন্তু এই পান, সুপাছর ও েুনদ্দক 
েিজে করদ্দল লাল রদ্দের উত্পছত্ত হয় িা আভা লক্ষয করা যায়। এিা়িা োল, গু়ি ইিযাছের িদ্দধয 
িােকিা শ্ছি োদ্দক না ছকন্তু এদ্দের সাংছিশ্রদ্দের ফদ্দল ছকন্তু িােকিা িা স্পষ্ট কদ্দর িলদ্দল সুরা 
উত্পন্ন হয়। অেজাত্ োরছি ভূি চেদ্দক চয বেিদ্দনযর উত্পছত্ত হয় এই ছিষদ্দয় আপছত্ত োকার কো 
নয়। এই রূপ োরছি র়্ি উপাোন চেদ্দক বেিদ্দনযর সৃছষ্ট হিার কারদ্দে োিজাক েশ্জদ্দন এদ্দক 
ভূিনেিনযিাে িলা হয়। আর এই বেিনয ছিছশ্ষ্ট চেহদ্দকই আত্মা িলা হয়। সিজেশ্জনসাংগ্রহকার 
িাধিাোযজ িদ্দলদ্দিন— 

“িত্ বেিনয ছিছশ্ষ্ট চেহ এিাত্মা চেহাছিছরি আত্মাছন প্রিাো ভািাত্। 
প্রিযনক্ষ প্রিাোিাছেিয়া অনুিানাদ্দেরনঙ্গী কাদ্দরে প্রিােযাভািাত্।।”8 
অেজাত্  বেিনয ছিছশ্ষ্ট চেহই আত্মা। চেদ্দহর অছিছরি চকান আত্মা চনই। চযদ্দহিু প্রিযক্ষ 

একিাত্র প্রিাে। এিাং চসই প্রিাদ্দে বেিনয ছিছশ্ষ্ট চেহই প্রিযক্ষ-ছসদ্ধ িাই চেহদ্দকই িাাঁরা আত্মা 
িদ্দলদ্দিন। এিা়িা িলা হদ্দয়দ্দি— “বেিনযছিছশ্ষ্ট কায়ঃ পুরুষঃ”9 (আত্মা)। প্রসঙ্গগি িলা েরকার চয, 
বেিনয আত্মার গুে িা স্বরূপ নয়, িা চেদ্দহরই গুে। কারে চেহ চেদ্দকই চেিনার উদ্ভি হয়। আিার 
স্বীকার করা হদ্দয়দ্দি চয, চেদ্দহর ছিনাশ্ হদ্দল চেিনারও ছিনাশ্ হয়। অেজাত্ চেহ ছিনষ্ট হদ্দল আত্মা 
চসই র়্িভূদ্দি ছফদ্দর যায়। সুিরাাং চেদ্দহর ছিনাশ্ হদ্দল আত্মা িদ্দল ছকিুই োদ্দক না। িৃিুয হদ্দল সিস্ত 
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ছকিুর পছরসিাছপ্ত। এদ্দকই োিজাকরা িুছি িা চিাক্ষ িদ্দল উদ্দল্লখ কদ্দরদ্দিন। অেজাত্ চেহ ছভন্ন ছনিয 
আত্মার চকান অছস্তে চনই। আসদ্দল চেহ ও আত্মা এক ও অছভন্ন। এইরূপ চয োিজাকদ্দের ছেন্তা িা 
আেশ্জ িাদ্দক চেহাত্মিাে িলা হয়।  

চিৌদ্ধ েশ্জদ্দন বেিনয িা আত্মা— 
আিরা চিৌদ্ধ েশ্জন সম্পদ্দকজ কি চিছশ্ সিাই র্াছন চয, চিৌদ্ধ েশ্জন নাছস্তক েশ্জদ্দনর িদ্দধয 

অন্তভুজি। চগৌিি িুদ্ধ হদ্দলন এই েশ্জদ্দনর প্রছিষ্ঠািা। এই েশ্জনদ্দক চসৌগি েশ্জনও িলা হয়। কারে 
‘চসৌগি’ শ্ব্দছি এদ্দসদ্দি সুগি শ্ব্দ চেদ্দক। যার অেজ চশ্াভন গছি ছিছশ্ষ্ট অেজাত্ ছযছন সুদ্দখর সাংসার 
চিদ্দ়ি গি িা পছরিযাগ কদ্দরদ্দিন ছিছনই সুগি। িুদ্ধদ্দেি চযদ্দহিু সুদ্দখর সাংসার চেদ্দক গি 
হদ্দয়ছিদ্দলন িাই এই েশ্জনদ্দক চসৌগি েশ্জনও িলা হয়।  

প্রসঙ্গগি িলা প্রদ্দয়ার্ন চয, িুদ্ধদ্দেি চকান গ্রন্থ রেনা কদ্দরছন। িাাঁর উপদ্দেশ্ গুছল ছলছপিদ্ধ 
করা ছিল। চসই ছলছপিদ্ধ সাংকলনদ্দক িলা হয় ছত্রছপিক। িূলি ছিনছি ভাদ্দগ সাংকলন করা হদ্দয়ছিল। 
সূত্র ছত্রছপিক, চযখাদ্দন িাাঁর উপদ্দেশ্ ও কদ্দোপকেন উদ্দল্লখ ছিল। ছিনয় ছত্রছপিক, এখাদ্দন িূলি 
চিৌদ্ধ ধদ্দিজর আোর-ছিোর, িযিহার সম্পদ্দকজ ছলছপিদ্ধ ছিল। এিাং সিজদ্দশ্ষ অছভধিজ ছত্রছপিক, 
চযখাদ্দন চিৌদ্ধ েশ্জদ্দনর োশ্জছনক িে ছনছহি ছিল। 

চিৌদ্ধেশ্জদ্দন গুরুে পূেজ িেগুছলর িদ্দধয আদ্দি— োরছি আযজ সিয, প্রিীিযসিূত্পােিােিে, 
ক্ষছেকিাে ও বনরাত্মিাে। বনরাত্মিাে আদ্দলােনার চকন্দ্রছিদু চকননা এই বনরাত্মিাে আত্মা 
সম্পছকজি িিিাে। চিৌদ্ধ েশ্জদ্দন িুদ্ধদ্দেি িদ্দলদ্দিন— “সত্কায় েৃছষ্ট”10 অেজাত্ সত্ কায়ায় ছিেযিান। 
এখাদ্দন পঞ্চ উপাোন েন্ধই হল সত্কায়। সুিরাাং চিৌদ্ধ েশ্জদ্দন আত্মা হল পঞ্চেদ্দন্ধর সিছষ্ট। এই 
পঞ্চেন্ধ হল রূপ (দ্দেহ), চিেনা (সুখ-েুঃখ), সাংজ্ঞা (প্রিযক্ষ) সাংোর ও ছিজ্ঞান (নেিনয)। 
‘সিজেশ্জনসাংগ্রদ্দহ’ িলা হদ্দয়দ্দি- “রূপছিজ্ঞানদ্দিেনাসাংজ্ঞাসাংোরসাংজ্ঞাক”11 অেজাত্ চিৌদ্ধ িদ্দি, আত্মা 
এই পঞ্চেদ্দন্ধর অছিছরি ছকিু নয়। চেহ হল রূপ এিাং িাছক োরছি নাি, সুিরাাং আত্মা হল 
নািরূপ সাং াি। িদ্দি িদ্দন রাখদ্দি হদ্দি চয, রূপ হল একিাত্র িাছহযক এিাং অনয সি ছকিুই 
িানছসক। আত্মা সম্পদ্দকজ চিৌদ্ধদ্দের এই িিিােদ্দক বনরাত্মিাে িলা হয়। এই আত্মা প্রসদ্দঙ্গ 
‘Question of King Milinda’ গ্রদ্দন্থ চিৌদ্ধদ্দের আত্মা সম্পদ্দকজ একছি েৃষ্টান্ত চেওয়া হদ্দয়দ্দি। গ্রীক 
রার্ ছিছলদ্দদর কাদ্দি নাগ চসন এই আত্মার িযাখযা কদ্দরছিদ্দলন। যখন ছিছলদ বনরাত্মািাদ্দের 
িাত্পযজ িুঝদ্দি পাদ্দরনছন। িখন রদ্দের েৃষ্টান্ত ছেদ্দয় িুছঝদ্দয় ছিদ্দলন। নাগ চসন রার্াদ্দক ছর্জ্ঞাসা 
করদ্দলন— “আপছন ছক রদ্দে এদ্দসদ্দিন? রার্া উত্তর ছেদ্দলন হযাাঁ, রদ্দে েদ্দ়ি এদ্দসছি। নাগ চসন 
িলদ্দলন— িলুন চিা রে ছক?  েূ়িািা ছক রে? োকািা ছক রে? ধ্বর্ািা ছক রে? রদ্দের 
প্রদ্দিযকছি অাংশ্ ছনদ্দয় ছর্জ্ঞাসা করদ্দলন। রার্া িলদ্দলন, না। রদ্দের চকান পৃেক অাংশ্ই রে নয়। রে 
আসদ্দল এই সিগ্র অাংদ্দশ্র সিাহার িা সিছষ্ট। িখন নাগ চসন িলদ্দলন— আপছন র্ানদ্দিন, আত্মা 
িলদ্দি পঞ্চেদ্দন্ধর চকান একছি অাংশ্দ্দক চিাঝায় না, আত্মা হল এই পঞ্চেদ্দন্ধরই সিাহার।”12  

প্রকৃিপদ্দক্ষ, র্গদ্দি সকলই  অস্থায়ী। স্থায়ী িস্তু িদ্দল ছকিু চনই। সাংদ্দিেন, প্রিযক্ষ, সাংোর, 
সাংছিে সকল ছকিুই অস্থায়ী এিাং েুঃখিয়। চিৌদ্ধিদ্দি, সত্ প্রসদ্দঙ্গ িলা হদ্দয়দ্দি— “অেজ 
ছক্রয়াকাছরে”13 অেজাত্ যার অেজ ছক্রয়াকাছরে আদ্দি িাই সত্। র্গদ্দি পছরিিজন উত্পােদ্দনর শ্ছিই 
সত্তা। চয িস্তু স্থায়ী িাাঁর অেজ ছক্রয়াকাছরে চনই। অেজাত্ শ্ছি োকদ্দি পাদ্দর না। ফদ্দল র্গদ্দি সি 
ছকিুই ক্ষছেক িা ক্ষছেক কাদ্দলর র্নয স্থায়ী। ছকন্তু ছনিয স্থায়ী িদ্দল ছকিু চনই। িাই আত্মাও ছনিয, 
শ্ার্শ্ি স্থায়ী নয়। চিৌদ্ধ িদ্দি, সো পছরিিজন অিস্থা সিূদ্দহর প্রিাহদ্দক আত্মা িলা হদ্দয়দ্দি। স্পষ্ট 
কদ্দর িলদ্দল, চেিনার অছিরাি প্রিাহদ্দক আত্মা িলা হয়। এখাদ্দন প্রিাহ িলদ্দি ছক্রয়াদ্দক চিাঝাদ্দনা 
হদ্দয়দ্দি। িলা হদ্দয়দ্দি— যখন আিাদ্দের চকান অপদ্দরাক্ষ অছভজ্ঞিা হয়, িখন আিাদ্দের সাদ্দে 
পছরিিজনশ্ীল িানছসক অিস্থার সাদ্দে পছরছেছি হয়। চযিন— উষ্ণিা িা শ্ীিলিা, আদ্দলা িা 
অন্ধকার, সুখ িা েুঃখ, ভাদ্দলািাসা িা  ৃো প্রভৃছি। িদ্বযছিছরি চকান স্থায়ী অিস্থার সাক্ষাত্ হয় না। 
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সুিরাাং পছরিিজন শ্ীল বেছহক িা িানছসক অিস্থার প্রিাহদ্দকই আত্মা িদ্দল। উদ্দল্লখদ্দযাগয চয, চিৌদ্ধ 
েশ্জদ্দন আত্মাদ্দক চেিন কিজা, চভািা িা জ্ঞািা ছহসাদ্দি স্বীকার করা হয়ছন। িদ্দি চিৌদ্ধ েশ্জদ্দন, 
কিজিাে ও পুনর্জেদ্দক স্বীকার করা হদ্দয়দ্দি। 

বর্ন েশ্জদ্দন বেিনয িা আত্মা—   
নাছস্তক েশ্জদ্দন আরও একছি সম্প্রোয় হল বর্ন সম্প্রোয়। বর্ন সম্প্রোয় িূলি িস্তুস্বািন্ত্রিােী 

ও িহুেিােী। এিা়িা অদ্দনকান্তিাে এই েশ্জদ্দনর অনযিি িিিাে। আিাদ্দের স্মরদ্দের রাখা েরকার 
চয, এই েশ্জদ্দন ঈর্শ্রদ্দক স্বীকার করা হয় না। িদ্দি িাাঁরা বর্ন িীেজঙ্করদ্দের ঈর্শ্র রূদ্দপ চেদ্দখন। 
কারে িাাঁরা ছির্শ্াস করদ্দিন চয, এই িীেজঙ্কররা ছনদ্দর্দ্দের  চেষ্টায় িুি, পূেজ ও সিজজ্ঞ শ্ছিিান 
হদ্দি পাদ্দরন। 

বর্ন েশ্জদ্দন ‘বর্ন’ শ্ব্দছি এদ্দসদ্দি ‘ছর্ন’ শ্ব্দ চেদ্দক, যার অেজ র্য়ী। িদ্দন করা হয় চয, বর্ন 
পুরুষরা রাগ-চদ্বষ প্রভৃছিদ্দক র্য় কদ্দর চিাক্ষ লাভ কদ্দর ছিদ্দলন। িাই এই েশ্জদ্দনর নাি বর্ন েশ্জন। 
িলা হদ্দয়দ্দি— 

“র্য়ছি রাগেীছনছি ছর্নাঃ সািানযদ্দকিছলনঃ।”14 
এই পুরুষ িা িীেজঙ্কদ্দরর সাংখযা েছিশ্ র্ন। িাাঁদ্দের িদ্দধয প্রেি হদ্দলন ঋষভদ্দেি এিাং 

সিজদ্দশ্ষ হদ্দলন িহািীর। িহািীরদ্দকই বর্ন েশ্জদ্দন প্রিিা িলা হয়। িহািীদ্দরর পূদ্দিজ রদ্দয়দ্দি 
পার্শ্জনাে। বর্ন িি িা ছসদ্ধান্ত িূলি প্রাকৃি ভাষায় (অধজ িাগধী) ছলছপিদ্ধ ছিল। িদ্দন করা হয়, 
প্রেি িা ষষ্ঠী ছিস্টাদ্দব্দ প্রেি ছেদ্দক চেিরছধর সভাপছিদ্দে বর্ন ছসদ্ধান্ত সাংকলন করা হদ্দয়ছিল।  

প্রসঙ্গগি িলা প্রদ্দয়ার্ন চয, বর্ন েশ্জদ্দন েুছি উপ সম্প্রোদ্দয় ছিভি যো, চর্শ্িাম্বর ও 
ছেগম্বর। িদ্দন করা হি চয, ছদ্বগম্বরা ছিদ্দলন অিযন্ত চগাাঁ়িা প্রকৃছির। িাাঁরা িদ্দন করদ্দিন নারীদ্দের 
চিাক্ষ লাভ সম্ভি নয়। চিাক্ষ লাভ করদ্দি হদ্দল নারীদ্দক পুরুষ হদ্দয় র্ে গ্রহে করদ্দি হদ্দি। এিা়িা 
িাাঁরা িলদ্দিন, িস্ত্র চযদ্দহিু সম্পছত্ত, সম্পছত্ত পছরিযাগ করা উছেত্। সুিরাাং িস্ত্র পছরিযাগ করা 
উছেত্। ছকন্তু চর্শ্িাম্বররা ছিল অিযন্ত উোর প্রকৃছির। িাাঁরা এই সিস্ত ছেগম্বরদ্দের িি ছির্শ্াস 
করদ্দিন না। িাাঁরা িদ্দন করদ্দিন, চর্শ্ি িস্ত্র পছরধান করা উছেত্। এিাও ছির্শ্াস করদ্দিন নারীদ্দের 
চিাক্ষ লাভ সম্ভি।  

বর্নদ্দের বেিনয িা আত্মার আদ্দলােনা করার পূদ্দিজ অদ্দনকান্তিাে ছনদ্দয় কো িলা েরকার। 
কারে অদ্দনকান্তিাদ্দে বেিদ্দনযর িীর্ লুছকদ্দয় আদ্দি। বর্ন েশ্জদ্দন িলা হদ্দয়দ্দি— ‘অনন্ত ধিজাত্মক 
িস্তু” িা “অনন্ত ধিজাত্মকদ্দিি িস্তু”15 অেজাত্ িস্তু অনন্তধিজছিছশ্ষ্ট। এিাং সত্ িস্তুর লক্ষদ্দে িলা 
হদ্দয়দ্দি— “উত্পাে-িযয়–চরৌিয- যুিাং সত্”16 অেজাত্ যার উত্পছত্ত, ছিনাশ্ ও স্থাছয়ে আদ্দি িাই সত্। 
এিা়িা ধদ্দিজর আদ্দলােনা আসদ্দল ধিজীর প্রসঙ্গ আদ্দস। এই ধিজই হল বর্ন েশ্জদ্দন গুে। এিাং ধিজী হল 
দ্রিয। দ্রদ্দিযর লক্ষদ্দে িলা হদ্দয়দ্দি- “গুেপযজায়িত্ দ্রিযি”17 অেজাত্ গুে ও পযজায় যুি িস্তুই হল দ্রিয। 
গুে হল দ্রদ্দিযর স্থায়ী িা ছনিযধিজ। এিাং পযজায় হল দ্রদ্দিযর অছনিয িা পছরিিজন ধিজ। িলা হদ্দয়দ্দি 
চয, বর্ন িদ্দি এই দ্রিযই েুই প্রকার অছস্তকায় অেজাত্ যার ছিসৃ্তছি আদ্দি। এিাং অনছস্তকায় দ্রিয 
অেজাত্ যার ছিসৃ্তছি চনই। এই অছস্তকায় দ্রিয আিার েুই প্রকার র্ীি ও অর্ীি। িলা হদ্দচ্ছ— 
“চেিনাঃ লক্ষেঃ র্ীিঃ”18 িা “চিাধাত্মকঃ র্ীিঃ”19 অেজাত্ অেজাত্ যার বেিনয িা চিাধশ্ছি আদ্দি 
িাদ্দকই র্ীি িা আত্মা িলা হয়। এই বেিনযদ্দক িলা হদ্দয়দ্দি র্ীদ্দির িা আত্মার ছনিয ধিজ। কািনা, 
িাসনা, সুখ ও েুঃখ প্রভৃছিদ্দক িলা হয় র্ীি িা আত্মার অছনিয ধিজ। িদ্দি র্ীি সাংখযায় অদ্দনক। 
িূলি বর্ন েশ্জদ্দন েুই প্রকাদ্দরর র্ীি িিজিান। িুি ও িদ্ধ। যারা র্ে-িৃিুযর চি়িার্াদ্দল অধীন 
িাাঁরাই হদ্দলন িদ্ধ র্ীি। এিাং যারা র্ে- িৃিুযর অিীি িাাঁরা হদ্দলন িুি র্ীি। িদ্ধ র্ীি আিার েুই 
প্রকার— স্থাির ও ত্রস। চয র্ীি না়িা ো়িা করদ্দি পাদ্দর িাাঁদ্দের িদ্দল ত্রস। যারা পাদ্দর না িাাঁরা 
স্থাির। এই স্থাির র্ীি িূলি একছি ইছন্দ্রয় ছিছশ্ষ্ট। এদ্দের শুধু স্পশ্জ ইছন্দ্রয় োদ্দক। চযিন— উছদ্ভে। 
এিা়িা ত্রস র্ীি হল ছিেরেশ্ীল। ত্রস র্ীি িূলি োর প্রকার— েুই, ছিন, োর, পাাঁেছি ইছন্দ্রয় 
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ছিছশ্ষ্ট।  েুই ইছন্দ্রয় যুি র্ীি হল শ্ঙ্খ, শ্ািুক। ছিন ইছন্দ্রয় ছিছশ্ষ্ট র্ীি হল ছপপীছলকা ও চর্াক। 
োছরছি ইছন্দ্রয় ছিছশ্ষ্ট র্ীি হল িাছি ও চিৌিাছি। সিজদ্দশ্ষ পাাঁেছি ইছন্দ্রয় ছিছশ্ষ্ট র্ীি হল িানুষ, 
পশু। আিাদ্দের আত্মা িা বেিদ্দনযর আদ্দলােনা িূলি িানুদ্দষর িদ্দধয সীিািদ্ধ োকদ্দি।     

বর্ন েশ্জদ্দন চযিন োিজাকদ্দের চেহাত্মিােদ্দক স্বীকার করা হয়ছন। চিিছন চিৌদ্ধদ্দের 
বনরাত্মিােদ্দকও অস্বীকার করা হদ্দয়দ্দি। বর্ন িদ্দি, বেিনয িা চেিনা হল আত্মার অপছরহাযজ গুে। 
িা ছনিয ও আত্মার স্বরূপ ধিজ। র্ীদ্দি িা আত্মার িদ্দধয সিজো বেিনয িা চেিনা োদ্দক। যছেও িা 
সিান ভাদ্দি প্রকাশ্ পায় না। আসদ্দল প্রকৃিপদ্দক্ষ, র্ীি স্বরূপি অনন্ত শ্ছি সম্পন্ন ও চকিল 
জ্ঞাদ্দনর অছধকারী। ছকন্তু িদ্ধ র্ীি িা সাংসারী র্ীদ্দি জ্ঞান, কিজ ও পুদু্গদ্দলর প্রিাদ্দহ বেিনয পূেজ 
রূদ্দপ প্রকাশ্ পায় না। িার িাত্রাদ্দভে োদ্দক। পুদ্গল হল অছস্তকায় অর্ীি দ্রিয। প্রকৃছি র়্ি পরিােু। 
ছকন্তু িা ছনিয এিাং অছিনাশ্ী। এই পুদ্গদ্দলর সাংদ্দযাদ্দগ সূ্থল ছক্ষছি, অপ, চির্ ও িরুত্ এিাং 
িাদ্দের সহদ্দযাদ্দগ র্গদ্দির উত্পছত্ত। আর িদ্ধ র্ীদ্দির চেহ, ইছন্দ্রয়, িন সিই কিজ র্ছনি এই 
পুদ্গদ্দলর কো দ্বারা গছঠি। কিজ হল র়্িীয়। এই কারদ্দে কিজ অনুযায়ী র্ীি চেহ ধারে কদ্দর এিাং 
চেদ্দহর এই পূেজিা ও অপূেজিা অনুযায়ী বেিদ্দনযর িাত্রাদ্দভে  দ্দি। িদ্দি আত্মা কিজ পুদ্গল অনুযায়ী 
চেহ ধারে করার পর চসই চেদ্দহর আকার িা ছিস্তার অনুযায়ী আত্মারও আকার িা ছিস্তার হয়। 
অেজাত্ সিগ্র চেদ্দহ আত্মা িা বেিনয অিস্থান কদ্দর িদ্দলই চেদ্দহর সিজাাংদ্দশ্ অনুভূছি সম্ভি হয়। 
চযিন— একছি প্রেীপ অেজাত্ ছশ্খা পুদ্দরা  রদ্দক আদ্দলাছকি কদ্দর, ছঠক চিিছন আত্মা িা বেিনযও 
িাই। অেজাত্ আত্মা িা বেিনয  ছনদ্দর্দ্দক ও অপরদ্দক প্রকাশ্ কদ্দর। সুিরাাং বেিনয  স্বপ্রকাশ্।  

বর্ন িদ্দি িলা হয়, র্ীি িা আত্মা জ্ঞািা, কিজা ও চভািা। চযদ্দহিু আত্মার স্বরূপ ধিজ বেিনয। 
িার উত্পছত্ত িা ছিনাশ্ চনই িাই িা ছনিয ও অপছরোিী। এিাং িা সাক্ষাত্ প্রিযদ্দক্ষর ছিষয়। অেজাত্ 
বর্নরা ছকন্তু চেদ্দহর অছিছরি আত্মাদ্দক স্বীকার কদ্দর। ফদ্দল িাাঁরা পুনর্জেদ্দকও স্বীকার কদ্দরন। িলা 
হদ্দয়দ্দি চয, আত্মা স্বরূপি িন্ধন ছিহীন। চেদ্দহর র্নযই আত্মার িন্ধন। যখনই আত্মার কিজ—পুদ্গল 
ছিনষ্ট হয়, িখনই চিাক্ষ লাভ সম্ভি হয়। “আরিঃ ভিদ্দহিু সাংিরঃ চিাক্ষকারেম্।”20 

নাছস্তক োিজাক, চিৌদ্ধ ও বর্নদ্দের আত্মা সম্পদ্দকজ িুলনািূলক পযজাদ্দলােনা— 
ভারিীয় নাছস্তক েশ্জদ্দন আত্মা ছনদ্দয় আদ্দলাকপাি কদ্দরদ্দিন ছঠকই। ছকন্তু আিাদ্দের স্মরদ্দে 

রাখদ্দি হদ্দি চয, োিজাক, চিৌদ্ধ ও বর্ন নাছস্তক হদ্দলও আত্মা সম্পদ্দকজ ছভন্ন িি িুদ্দল ধদ্দরদ্দিন। 
োিজাকরা ঈর্শ্র িা পরিাত্মার স্বীকার কদ্দরনছন। চযদ্দহিু োিজাকরা প্রিযক্ষদ্দকই একিাত্র প্রিাে 
ছহসাদ্দি স্বীকার কদ্দরদ্দিন। ফদ্দল কিজিাে, র্োন্তরিাে, স্বগজ, নরক চকান চকান ছকিুই স্বীকৃছি 
পায়ছন। িাাঁদ্দের েশ্জদ্দন রার্াদ্দক ঈর্শ্র রূদ্দপ ছেন্তা করা হদ্দয়দ্দি। িাাঁরা িদ্দন কদ্দরন, রার্াই র্গদ্দির 
সিজ শ্ছিিান। আর আত্মা সম্পদ্দকজ োিজাকদ্দের িি সাধারে চলাকায়দ্দির নযায়। িাাঁরা িদ্দন কদ্দরন, 
িানুদ্দষর চেহিাই আত্মা। বেিনয ছিছশ্ষ্ট চেহ আত্মা রূদ্দপ গৃহীি হদ্দয়দ্দি। এিাং বেিনযদ্দক আত্মার গুে 
রূদ্দপ স্বীকার না কদ্দর, িা চেদ্দহরই গুে এই রূপ িি স্বীকার করা হদ্দয়দ্দি। আরও একছি গুরুেপূেজ 
ছেক হল- োিজাক েশ্জদ্দন চেদ্দহর িাইদ্দর অেজাত্ চেদ্দহর অছিছরি আত্মাদ্দকও স্বীকার করা হয়ছন। িলা 
হদ্দয়দ্দি, চেদ্দহর সাদ্দেই আত্মারও ছিনাশ্ হয়। অেজাত্ আত্মা ছনিয ও অছিনাশ্ী নয়। িারও পছরসিাছপ্ত 
আদ্দি। এদ্দকই িুছি িলা হয়। সদ্দিজাপছর, োিজাকরা পারদ্দলৌছকক র্গি অদ্দপক্ষা আিাদ্দের িযিহাছরক 
িা ঐছহক চলাকদ্দক চিছশ্ গুরুে ছেদ্দয়দ্দিন। 

অনযছেদ্দক, চিৌদ্ধ েশ্জদ্দনও ঈর্শ্র িা পরিাত্মাদ্দক স্বীকার করা হয়ছন। িাাঁরাও োিজাকদ্দের নযায় 
ছনিয আত্মার অছস্তেদ্দক স্বীকার কদ্দরন না। িাাঁদ্দের কাদ্দি, স্থায়ী আত্মা িদ্দল ছকিু চনই। বেছহক ও 
িানছসক অিস্থার প্রিাহদ্দক িাাঁরা আত্মা িদ্দলদ্দিন। এিা়িা আরও িদ্দলদ্দিন চয, আত্মা হল পঞ্চেদ্দন্ধর 
সিছষ্ট। চেহ হল রূপ এিাং চিেনা, সাংজ্ঞা, সাংোর ও ছিজ্ঞান হল নাি। সুিরাাং আত্মা হল নািরূপ 
সাং াি। িদ্দি এই েশ্জদ্দন োিজাকদ্দের নযায় কিজিােদ্দক অস্বীকার করা হয়ছন। চিৌদ্ধ িদ্দি, কিজিােদ্দক 
স্বীকার করা হয়। সাদ্দে সাদ্দে র্োন্তরিােদ্দকও স্বীকার করা হয়। 
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আিার, বর্ন েশ্জদ্দন উপছরউি োিজাক ও চিৌদ্ধদ্দের িিদ্দক স্বীকৃছি চেওয়া হয়ছন। িাাঁরা 
োিজাকদ্দের আত্মা সম্পছকজি চেহাত্মিাে ও চিৌদ্ধ বনরাত্মািােদ্দক অস্বীকার কদ্দরদ্দিন। বর্ন িদ্দি, 
অছস্তকায় দ্রিয র্ীিদ্দক আত্মা রূদ্দপ িযাখযা করা হদ্দয়দ্দি। োিজাকরা চযখাদ্দন বেিনযদ্দক চেদ্দহর গুে 
ছহসাদ্দি স্বীকার কদ্দরদ্দিন, বর্ন েশ্জদ্দন ছকন্তু স্বীকার করা হদ্দয়দ্দি চয, বেিনয চেদ্দহর গুে নয়, িরাং 
বেিনয হল আত্মার গুে, যা ছকনা িার স্বরূপ ধিজ। সাদ্দে বর্নরা স্বরূপ ধদ্দিজর সাদ্দে পযজায় রূদ্দপ 
আত্মার অছনিয ধদ্দিজর কো িদ্দলদ্দিন। সুখ-েুঃখ আত্মার অছনিয ধিজ। আর একছি িাত্পযজপূেজ ছিষয় 
হল, বর্ন েশ্জদ্দন চেদ্দহর অছিছরি ছনিয আত্মার অছস্তে স্বীকার করা হদ্দয়দ্দি যা োিজাক েশ্জদ্দন 
অস্বীকৃি। এিাং োিজাক চিৌদ্ধদ্দের িিদ্দক ির্জন কদ্দর িদ্দলদ্দিন— আত্মা হল ছনিয ও অছিনাশ্ী। িার 
উত্পছত্ত ও ছিনাশ্ সম্ভি নয়। এিা়িা িাাঁরা আত্মাদ্দক জ্ঞািা, কিজা, চভািা রূদ্দপ প্রছিপাছেি 
কদ্দরদ্দিন। 
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