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Abstract:  तत्त्वज्ञानने अविद्याकामकमवुनिवृिद्वारा आत्यवन्तकशरीरवनिवृि ं

जन्मबन्धवनिारणने कवश्चत ् मोक्षकामी कवश्चत ् भिवत। विदिेमिुस्य गत्यागती न स्तः। “अत्र 
ब्रह्म समश्नतु।े न तस्य प्राणाः उत्क्रामवन्त” इत्यावदश्रतुःे जन्मबन्धविवनम ुिुस्यास्य गमनागमन ं
नावस्त। ब्रह्मलोकगमन ं तस्य नोपपद्यत।े तिात ् क्रममवुिः विदिेमिुौ नान्तभिुवत। तिात ् 
वभन्नम।् जीिन्मिुौ अवप क्रममवुिः नान्तभूतुा। कुतः इवत उच्यत े वलङ्कशरीरे कारणशरीर े
अिंत्वममत्वावभमानः नावस्त। क्रममिुस्य त ु अवस्त। एि ं जीिन्मिुौ अवप तस्य नान्तभािुः। 
तिात ् ब्रह्मलोकप्रावप्तरूपा क्रममवुिः ततृीया कावचत ् गवतः यया उिरकाले सार्कः 
श्रिणमननवनवदध्यासनने क्रमणे विदिेमिुः स्यात ् इवत। इयञ्च क्रममवुिः अवर्कावरभदेात ् 
कमनुाशभदेात ् सार्नभदेात ् गत्यागवतभदेात ् च अद्वतैनय े उपपद्यत े इवत आलोच्यमानस्य 
प्रबन्धस्यास्य विषयसारः। 

Keywords: गत्यागवतः, क्रममवुिः, ब्रह्मलोकः, सगणुब्रह्मविद्या, सगणुब्रह्मोपासना, 
पञ्चावनविद्या। 

 
उपोद्धातः— 
श्रवुतवशखरस्थानीयम ् अखण्डर्ीगोचररूप ंतत्त्व ंप्रवतपाद्यत ेअद्वतैशास्त्र।े तच्च तत्त्वम ् “अिं 

ब्रह्मावि” इवत अिमिे सवच्चदानन्दब्रह्मस्वरूप इत्यनभुिािकमद्वतैज्ञानम।् अद्वतैशास्त्रऽेविन ् 
जीिब्रह्मणोरकै्यज्ञानसमकावलना दिेपातात ् विदिेमवुिः, प्रारब्धलेशाच्च इि जन्म अनिुतृ्त्या 
उत्पन्नतत्त्वसाक्षात्कारस्य जीिन्मवुिः इवत वद्वविर्ा मवुिः भयूः कीत्यतु।े सगणुब्रह्मोपसनया 
ब्रह्मलोकप्रावप्तरूपा क्रममवुिः अवप कावचत ् श्रतुौ उपवदर्शयत।े परन्त ु अद्वतैशास्त्रस्य 
प्रकरणावदग्रन्थषे ु अन्यत्र आकरग्रन्थषे ु च क्रममिेुः भयू आलोचन ं न विद्यत।े अत इय ं मवुिः 
कथमपुपद्यत े तत ् विदिेमवुिजीिन्मवुितः वभन्ना न िवेत विचारमखुने अभ्यपुगम्यत।े अतो 
विदिेमवुिजीिन्मवुितः अस्याः भदेः कथवमवत कावनचन स्थलावन प्रदर्शयनु्त।े 
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गत्यागवतभदेः— 
श्रिणावदना उत्पन्नविद्याना ं जीिन्मिुाना ं पिूोिरयोः सवञ्चतागावमनोः कमणुोः दािात ् 

प्रारब्धमात्रिशात ् इि जन्म अनिुततु।े प्रारब्धभोग ेसमाप्त ेशरीरपातात ् ब्रह्मविद ्ब्रह्मिै भिवत इवत 
वस्थवतः। “यािन्न विमोक्ष्य े अथ सम्पत्स्य”े इवत श्रतु्या अत्र जीिन्मवुिस्वीकारः वक्रयत।े एि ं
जीिन्मिुस्य लोकान्तरगवतन ु श्रयूत।े अपरा कावचत ् तत्त्वज्ञानोत्पविसमकाले 
शरीरत्रयत्यागपिूकुाविद्यावनितृ्त्यपुलवक्षतब्रह्मप्रावप्तरेि विदिेमवुिवरवत िदेान्तषे ुकथ्यत।े “न तस्य 
प्राणाः उत्क्रामवन्त”, “अत्र ब्रह्म समश्नतु”े इत्यावदश्रवुतबलात ् विदिेमिुौ गत्यतु्क्रान्त्योः प्रवतषरे्ः 
वक्रयत।े एि ंजीिन्मिुौ विदिेमिुौ च कावचत ् लोकान्तरगवतः न श्रयुत।े छान्दोग्य ेभाष्यकाराणा ं
िचनञ्चात्र— “न च सदकेमिेावद्वतीयवमत्यिेपं्रत्ययिता ंमरू्नु्यया नाड्याऽवचरुावदमागणे गमनम”्  
इवत।1 “तऽेवचषुमवभसम्भिन्त्यवचषुोऽिरह्न...स एतान्ब्रह्म गमयवत” इवत श्रतु्या 
सगणुब्रह्मोपासकस्य ब्रह्मलोकगवतरूपा क्रममवुिस्त ु श्रयूत।े अतः क्रममवुिरूपः ततृीयः 
मवुिप्रकार उपपद्यत।े 

कमनुाशभदेः— 
क्रममवुिम ् उपपादवयत ु ं क्रममिुस्य ब्रह्मविदश्च कमनुाशभदेो विद्यत े न िवेत विचारः 

प्रतायत।े ब्रह्मविद्याफलं वकवमवत विचायमुाण ेमोक्ष एि परं फलवमवत प्राप्नमुः। परन्त ुब्रह्मावर्गम े
ब्रह्मविदः सवंचत ं वक्रयमाण ं कम ु च क्षीयत,े न क्षीयत े िवेत विशय े उच्यत े विद्योत्पत्त्यनन्तरमिे 
सवंचतवक्रयमाण ं कम ु नर्शयवत। अत्र ब्रह्मविदः उिरपिूाघुयोः अश्लषेविनाशौ भितः इवत 
तदवर्गमावर्करण े प्रवतपावदतम।्2 ज्ञानात्पिूमुविन ् जन्मवन जन्मान्तरे िा कृत ं कम ु सवंचत ं
कमते्यचु्यत।े ज्ञानादूधं्व दिेवेन्द्रयावदिशात ् कृत ं कम ु उिरकम ु उच्यत।े अत्र त ु
सवंचतागावमकमणुा ं अश्लषेविनाशौ प्रवतपावदतौ। पणु्यस्यावप अश्लषेविनाशौ भितः इवत “उभ ेउ 
ििैषै एत े तरवत”3  इवत श्रवुतव्यपदशेात ् इतरसशं्लषेावर्करण4े प्रोिम।् एि ं “क्षीयन्त े चास्य 
कमावुण तविन्दृष्ट े परािरे” इवत श्रवुतबलात ् ब्रह्मविदः पणु्यपापकमणुा ं नाशो वनयमने भिवत। 
इदानीम ् अनारब्धकमिुत ् आरब्धकाययुोः सकृुतदुषृ्कतयोः विनाशो भिवत न िवेत विशय े“क्षीयन्त े
चास्य कमावुण तविन्दृष्ट े परािरे” इवत श्रवुतबलेन नाशो भितीवत पिूपुक्षः। वसद्धान्तस्त ु
आरब्धसकृुतदुषृ्कत े न नर्शयतः, प्रििृफलत्वात ् मिेुषिुत।् प्रििृफलस्य कमणुः 
प्रवतबन्धासम्भिात ् प्रारब्धकम ु न क्षीयत।े ज्ञानोत्पविपयनु्तम ् अप्रििृफले अनारब्धकाय े सवंचत े
पणु्यपाप ेत ेएि ज्ञानान्नर्शयतः। आरब्धकमणुा ंनाशः कथ ंनवेत उच्यत ेअनारब्धावर्करणभाष्य—े 
“तस्य तािदिे वचरं यािन्न विमोक्ष्य ेअथ सम्पत्स्य ेइवत शरीरपातािवर्करणात ् क्षमेप्राप्तःे” इवत। 
एि ं प्रारब्धकमजुन्यस्य ब्रह्मज्ञानायतनस्य शरीरस्य नाशात ् जीिन्मिुः परब्रह्मवण लीनो, 
विदिेमिुो भितीवत। ब्रह्मज्ञानने प्रारब्ध नाशो न भिवत इत्यत्र भाष्यिाक्य ं वि— “इतरथा वि 
ज्ञानादशषेकमकु्षय े सवत वस्थवतिते्वभािाज्ज्ञानप्राप्त्यनन्तरमिे क्षमेमश्निुीत तत्र शरीरपातप्रतीक्षा ं
नाचक्षीत”5 इवत। एि ं कमनुाशो दृर्शयत े जीिन्मिुस्य विदिेमिुस्य च। क्रममिुस्य त ु केिलं 
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ब्रह्मलोकप्राप्त्या न वि ब्रह्मज्ञान ं वसद्ध्यवत। ब्रह्मज्ञाननेिै अशषेकमकु्षयः। अतः क्रममिुस्य 
कमलेुशो विद्यत ेएि। 

सार्नभदेः— 
मवुिरेि चतषु ु ुपरुुषाथषे ुपरमपरुुषाथ ुइवत गण्यत।े अद्वतैशास्त्रस्य जीिन्मिुौ विदिेमिुौ च 

साक्षात्सार्न ं जीिब्रह्मणोरकै्यरूप ं ज्ञानवमवत स्वीवक्रयत।े अस्य ज्ञानस्योत्पिय े च सार्ननावन 
त्रीवण सवन्त। तावन यथा अन्तरङ्गसार्नावन, सिकावरसार्नावन, परम्परासार्नावन चवेत। मोक्ष ं
प्रवत अन्तरङ्गसार्नावन भिवन्त श्रिणमननवनवदध्यासनावन। सिकावरसार्नावन त ु
श्रिणादीनामपुोद्बलकावन श्रिणाद्यनिुानकाले सदा भवितव्यावन सार्नचतषु्टयनाम्ना शास्त्र े
प्रवसद्धावन चत्वावर सार्नावन। तावन च वनत्यावनत्यिस्तवुििकेः, इिामतु्रफलभोगविरागः, 
शमावदषट्कसम्पविः, ममुकु्षत्वञ्चवेत। परम्परासार्नावन त ु यःै सार्नःै सार्नचतषु्टयवसवद्धभिुवत 
तावन गहृ्यन्त।े ध्यान,ं जपः, उपासन,ं वनष्कामकम,ु तपः, दानम ् इत्यादीवन। एि ंप्रथम ंमोक्षचे्छुः 
सार्कः वनष्कामकमावुद परम्परासार्नम ् अनवुतिवत। ततः स वनमलुान्तःकरणो भिवत। ततः 
सिकावरसार्न ं सार्नचतषु्टम ् अिाप्नोवत। तनेोबृवंितः स श्रिणावदकमभ्यसवत, ततः 
ब्रह्मविद्योदयने मोक्षः इवत क्रमो विद्यत।े 

ब्रह्मलोकप्राप्तौ क्रममिुौ त ु सगणुब्रह्मविद्या एि परम ं सार्नवमवत गण्यत।े अत्र च 
पञ्चाग्न्यावदविद्याप्रभतृयः ब्रह्मलोकप्राप्तय े प्रकृष्टसार्नभतूाः इवत कीत्यतु।े एि ं क्रममवुिः 
उपसनाजन्यवेत “स एतान्ब्रह्म गमयवत” इत्यावद-श्रवुतवभः ज्ञायत।े जीिन्मिुौ विदिेमिुौ च  
तत्त्वसाक्षात्कार एि प्रर्ान ं सार्नवमत्यङ्गीवक्रयत।े एि ं सार्नभदेनेावप क्रममवुिः 
जीिन्मवुिविदिेमवुितः वभद्यत।े अतः ततृीया ब्रह्मलोकप्रावप्तरूपा क्रममवुिः उपपद्यत एि। 

अवर्करावरभदेः— 
जीिन्मिुौ विदिेमिुौ च ससंारादत्यन्त ं विरिः अर्ीतशास्त्रः सार्नचतषु्टसम्पन्नो ममुकु्षःु 

अवर्कारी भिवत। सार्नचतषु्टय े सत्यिे ब्रह्म वजज्ञासा उदवेत, न तवद्वपययु।े तथाह्यिंु 
शङ्करभगित्पादःै वजज्ञासावर्करण—े “तषे ुवि सत्स ुप्रागवप र्मवुजज्ञासाया ऊधं्व च शक्यत ेब्रह्म 
वजज्ञावसत ु ं ज्ञात ु ं च न विपययु”े6 इवत। एि ं परमपरुुषाथायु मोक्षाय अद्वतैशास्त्र े अवर्कावरणा 
सार्नचतषु्टनेािर्शय ं भवितव्यवमवत प्रोच्यत।े क्रममिुौ त ु लोकान्तरगत्या सगणुब्रह्मोपासनया 
ब्रह्मलोकप्राप्तचे्छुः अवर्कारी इवत अवर्कावरभदेः स्पष्ट ंदृर्शयत।े 

उपसहंृवतः— 
“तऽेवचषुमवभसम्भिन्त्यवचषुोऽिरह्न...स एतान्ब्रह्म गमयवत” इत्यावदश्रवुतबलात ् 

सगणुब्रह्मोपासनया अवचलुोकतः क्रमणे ब्रह्मलोकप्रावप्तरूपा कावचत ् गवतः श्रतुौ उपवदर्शयत।े इय ं
ब्रह्मलोकप्रावप्तः उपासनाफलम।् अस्य ब्रह्मलोकप्रावप्तरूपफलस्य जीिन्मिुौ विदिेमिुौ िा 
अन्तभािुः अनपुपन्नः असम्भिश्च। कुतः इवत चते ् जीिन्मवुिविदिेम ुक््त्योः गत्यभािात।् 
तत्त्वज्ञानने अविद्याकामकमवुनिवृिद्वारा आत्यवन्तकशरीरवनिवृि ं जन्मबन्धवनिारणने कवश्चत ् 



Website: https://susamajournal.in      Page: 60 

 
SUṢAMĀ : Multidisciplinary Research Journal  ISSN: 3107-4529  

Vol. 1, Issue-2, (Apr-Jun) 2025 

मोक्षकामी कवश्चत ् भिवत। विदिेमिुस्य गत्यागती न स्तः। “अत्र ब्रह्म समश्नतु”े, “न तस्य 
प्राणाः उत्क्रामवन्त”  इत्यावदश्रतुःे जन्मबन्धविवनम ुिुस्यास्य गमनागमन ंनावस्त। ब्रह्मलोकगमन ं
तस्य नोपपद्यत।े तिात ् क्रममवुिः विदिेमिुौ नान्तभिुवत। तिात ् वभन्ना सा क्रममवुिः। 
जीिन्मिुौ अवप क्रममवुिः नान्तभूतुा। कुतः इवत उच्यत ेजीिन्मिुस्य वलङ्कशरीरे कारणशरीरे 
अिंत्वममत्वावभमानः नावस्त। क्रममिुस्य त ु अवस्त। जीिन्मिुः प्रारब्धकमलेुशात ् अविन्निे 
शरीरे जीिवत। प्रारब्धक्षय ेच विदिेमिुो भिवत। जीिन्मिुस्यावप लोकान्तरप्रावप्तः नास्तीवत श्रतुौ 
उपवदर्शयत।े एि ंजीिन्मिुौ अवप क्रममिेुः नान्तभािुः। तिात ् ब्रह्मलोकप्रावप्तरूपा क्रममवुिः 
ततृीया कावचत ् गवतः यया उिरकाले सार्कः श्रिणमननवनवदध्यासनने क्रमणे विदिेमिुः स्यात ् 
इवत। अतः श्रवुतप्रमाणबलादिे गवतपवूिकुा ब्रह्मलोकप्रावप्तरूपा उपासनाजन्या क्रममवुिः 
स्वीकाया ुभिवत। अतः इय ंकावचत ् जीिन्मवुिविदिेमवुिवभन्ना ततृीया गवतः अभ्यपुपन्ना। 
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